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Begriff und Klassifikation der habituellen Dys-
kinesieen der Stimme").

Von

Hermann Gutzmann, Berlin.

Ungefiihr vor einem Jahre hielt ich in der Berliner laryngo-
logischen Gesellschaft einen Vortrag ,iiber habituelle Stimm-
bandlihmungen®. Ich stiitzte mich bei der Begrindung dieses
Ausdruckes auf die von den Neurologen allzemein anerkannten habi-
tuellen Lihmungsformen, die zuerst von Ehret hervorgehoben, dann
von vielen Seiten ergiinzt und anerkannt wurden,

Oppenheim, Toby Cohn, (bei der naheliegenden Deutung
wohl auch viele andere) haben diese Lihmungserscheinungen durch
ein ,Vergessen der Bewegungsvorstellungen® erklirt.  Auffallend ist,
dass sie besonders bei Kindern beobachtet wurden, bei denen lingere
Zeit eine organisch bedingte Lihmung, z. B. eine Radialislihmung
bestand. Die Kinder ,vergassen® durch die lingere Dauer der Lihmung
die Erinnerungshilder fiir die Ausfiihrung der zugehdrigen Bewegungen.
So wurde trotz der Wiederherstellung der Nervenleitung die alte
Funktion nicht wieder hervorgebracht.

Oppenheim hebt bei der Deutung dieser Erscheinungen
auch besonders hervor, dass ab und zu Geistesschwiiche und Indolenz
der Kinder die Entstehung der Gewohnheitslihmung begiinstigen.
Gleichzeitig betont er aber mit Recht, dass derartige Lihmungen
durch eine entsprechende Therapie, d. h. Einiibung der ver-
lorengegangenen Bewegungsvorstellungen selr bald be-
seitigt werden kinnen.

Wenn wir nun bedenken, wie hitufig iihnliche Liihmungserscheinungen
der Stimme bei Kindern ohne irgendwelche niihere Begriindung als

E) Vortr:ig, gehalten in der laryngologischen Sektion der Versammlung
Deutscher Naturforscher und Arzte in Wien, September 19183,



768 Hermann Gutzmann. 2

Shysterisch® angesehen werden, indem man sogar eine monosym-
ptomatische Hysterie annimmt, wenn man keine weiteren hysterischen
Symptome der Stimmlihmung hinzufiigen kann, so geht deutlich her-
vor, dass die vorhererwiihnte gut begriindete klinische und psycho-
logische Auffassung viel tiefergehend ist. Ks ist freilich bequem,
alle Erscheimungen, die man nicht weiter erkliren kann, in den
grossen Topf — IHysterie — zu werfen, aber es ist durchaus nicht
ein Zeichen besonderen Nachdenkens und  griindlicher Wiirdigung
der klinischen Symptome.

Mir schien es deshalb ein Fortschritt zu sein, wenn wir uns
auch bei den Stimmlihmungen der Kinder genau dariiber Rechen-
schaft geben wiirden, wodurch in den einzelnen Fillen die Lihmung
hervorgerufen war. So wie bei den Kindern, welche ertauben, die Be-
wegungsvorstellungen des Sprechens auch noch in dem 8. und 9. Lebens-
jahre in aufallend schneller Zeit verloren gehen kinnen, weil eben
die Anreize durch das Ohr, die adiquaten Auffrischungsreize, fehlen,
so ist es auch leicht zu begreifen, dass bei einer linger bestehenden
Aussetzung der Stimme oder bei heiserer Sprechweise infolge linger
bestehender Laryngitis das Kind durch eine Art Selbstnachahmung
JAutoimitation® dazu kommt, die heiserer Sprache beizubehalten,
ohgleich der objektive Befund im Larynx durchaus nicht mehr 1rgend-
welche Veranlassung dazu zeigt. Die Selbstnachahmung aber ohne
weiteres als ein hysterisches Symptom anzusehen, ist durch nichts
begriindet.  Die leichte Nachahmungsfihigkeit, die Freude am
Nachahmen ist ja gerade fiir Kinder charakteristisch, und die lingere
Zeit hindurch bestehende, fehlerhafte oder ganz aussetzende Stimm-
funktion kann demnach begreiflicherweise zu der fehlerhaften Ge-
wohuheit fithren. Wir haben es dann zu tun mit einer ,habituellen
Stimmlihmung®.

Auch bei Erwachsenen kann es vorkommen, dass lingeres
Bestehen einer Stimmstorung zu einer Art habitueller Stimmstorung
fiithrt. Xs ist auch hier durchaus nicht immer notwendig die Hysterie
als Entstehungsursache heranzuziehen.

Das vor einem Jahre in dem erwiihnten Vortrag Gesagte fasste
ich folgendermassen zusammen:

1. Es gibt habituelle Lihmungen sowohl der Schliesser wie der Offner der
Stimmlippen. Am hiinfigsten berubt die habituelle Heiserkeit auf einer habituellen
Lihmung des Internus, das habituelle Fliistern auf einer habituellen Lihmung

der Schliesser, besonders des Iransversus, und der beim Schreien, Sprechen,
Singen usw. auftretende Stridor inspiratorius meist auf einer habituellen Lihmung

der Glottiséffner.
2. Alle diese habituellen Lihmungen werden besonders oft im Kindesalter
beobachtet. Kommen sie bei Erwachsenen zur Beobachtung, so sind sie meistens
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bereits im Kindesalter entstanden. Entstehen sie dagegen hbei Erwachsenen, so
handelt es sich meist um Hysterie, in einigen Fiillen scheint sich aber auch bei
FErwachsenen im Anschluss an eine organische Erkrankung des Kehlkopfes eine
habituelle Lihmung entwickeln zu kinnen.

3. Als Liihmungen* werden diese Erscheinungen nur dann zu bezeichnen
sein, wenn die willkiirliche Kontraktion der betreffenden Muskeln zuniichst nicht
mehr moglich erscheint, also erst dann, wenn die Gewohnheit. eingetreten ist.

4. Zur Sicherung der Diagnose und klareren Krkenntnis der Symptome wird
am meisten die Funktionspriifung der Stimme, miglichst unter Zuhilfenahme der

experimentell-phonetischen Methoden, beitragen.
5. Die zweckentsprechendste Therapie besteht in der systematischen Ein-

iibung der verlorengegangenen Bewegungsvorstellungen unter Zuziehung physi-
kalisch-therapeutischer Methoden z. B. der harmonischen Vibration, Faradisation usw.

Mit Recht wurde in der meinem Vortrag folgenden Diskussion
von Killian der Ausdruck ,Stimmbandlihmung® bemiingelt. Ich
méchte in dem heutigen Vortrag auch eine andere Nomenklatur fiir
diese Erscheinungen einfiihren. Indes ist vorher noch einiges zn erértern.

Schon Boigsier de Sauvages hat vor weit mehr als 100
Jahren die Storungen der Stimmlippenbewegungen zu der grossen
Gruppe der Dyskinesien gerechnet, und dementsprechend kénnen
wir fiir die Erscheinungen, die ich oben schilderte, an Stelle des
Ausdruckes ,habituelle Stimmbandlihmungen oder ,habituelle Stimm-
lihmungen® den Ausdruck setzen: habituelle Dyskinesien der
Stimme resp. speziell in diesem Falle: habituelle Hypokinesien
der Stimme, d. h. Bewegungsaunsfille, an die der betreffende
Patient — meistens handelt es sich, wie gesagt, nm Kinder — sich
gewohnt hat.  Dass die GewShnung dabei die entscheidende Rolle
spielt, kann von einsichtigen Beobachtern wohl kaum bestritten werden.

Auch bei der Atiologie anderer Dyskinesien erkennen die Neuro-
logen die psychologische Bedeutung der fehlerhaften Gewohn-
heiten, oder, wenn man den Vorgang der Entstehung des Zu-
standes der Gewohnheit bezeichnen will'), der fehlerhaften Ge-
wiohnungen durchaus an. So hat Ziehen die fehlerhaften Gewohn-
heiten der Abweichung in der Aussprache ete. als ,Amelien® der
Sprache bezeichnet. —

Was die habituellen Bewegungsausfillle bei Hypokinesien der
Stimme betrifft, so sind diese in dem Eingangs erwiihnten Vortrage
ausfiihrlich geschildert worden. Ich habe dort gezeigt, wie bei allen
Muskelgruppen der Kehlkopfmuskulatur habituelle Hypokinesien ein-
treten konnen. Ks ist deshalb an dieser Stelle unnotig, auf die
Einzelheiten noch einmal zuriickzukommen.

1) Heilbronner macht in seinem soeben erschienenen Aufsatze (Wieshaden
1913) mit Recht diesen Unterschied, fihrt aber die logische Scheidung bei Begriffen
und Bezeichnungen nicht durch.
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Aber auch an Hyperkinesien und Parakinesien der
Stimme kann man sich gewohnen, sie konnen habituell werden. Ja,
es scheint, als ob das habituelle Moment gerade bei dieser Art von
Dyskinesien der Stimme noch weit hiufiger eine iitiologische Rolle
spielt, als bei den Hypokinesien. So ist besonders die oft wieder-
holte Uberanstrengung der Stimme in beruflicher Anwendung in zahl-
reichen Fillen Ursache der habituellen Hyperkinesie (Hyperaktion) und
spiiter der Parakinesie, schliesslich in weiterer Entwickelung der
Hypokinesie (Asthenie der Stimme, Phonasthenie). Zahlreiche Arten
der Phonasthenie, die wir in neuerer Zeit besonders durch Th. S.
IF'lataus Arbeiten eingehender kennen gelernt haben, gehéren hierher.
Sie machen oft nur den Eindruck der Hypokinesie. In Wirklichkeit
sind sie zuerst hiufig Hyperkinesien gewesen, und wurden dann
allmiihlich durch Ermiidungserscheinungen zur Hypokinesie.

So wird man demnach ausser den habituellen Hypokinesien auch
habituelle Para- und Hyperkinesien unterscheiden kénnen
nnd hier die verschiedenen IFormen der Phonasthenie einreihen miissen.
Um aber die Einreihung dieser geradezu proteusartig variablen Formen
richtig vornchmen zu kionnen, wird man sich daran erinnern miissen,
dass wir 3 Arten der Stimmanwendung kennen: Die Sprechstimme,
die Rufstimme und die Gesangstimme. Nehmen wir den Tonumfang
eines Bariton vom G bis zum eingestrichenen g' an, so liegt seine
Sprechstimme in der tiefsten Lage, ungefiihr bei (v oder A, seine
Rufstimme eine Oktave hoher und seine Gesangstimme vorwiegend
in der oberen Hiilfte seines Tonumfanges; denn beim Gesange wenden

wir, — wie wohl allgemein bekannt ist, oder doch aus irgendeiner
Arie, die wir daraufhin genauer untersuchen, leicht festgestellt werden
kann — vorwiegend die obere Hilfte unseres Tonumfanges an. In

Hyperkinesien und Parakinesien der Stimme kann nun nicht nur
[Uberanstrengung, es kann sehr leicht auch fehlerhafte l“]l)llllg. fehler-
hafte Methodik, Schuld an der Entstehung der Stimmstiorung tragen;
fehlerhafte Gewolmheiten dieser Art wiirden wir dann als Para-
kinesien der Stimme ganz besonders zu klassifizieren haben.
Wie iiberaus hiiufig z. B. die fehlerhafte Anwendung der zu hohen
Sprechstimme zu Stirungen, Parakinesien und Dyskinesien aller Art
fiihrt, ist allgemein bekannt. Sie sehen, dass schon aus dieser Dar-
stellung, die alles nur fliichtig beriihrt, hervorgeht, von wie mannig-
faltigen Gesichtspunkten aus wir die funktionellen Stimmstorungen
zu betrachten haben, und wie zahlreiche Arten durch diese Betrachtungs-
weise unterschieden werden konnen.

Gedenken wir ferner der Tatsache, dass es sich, besonders bei
den Phonasthenien, selir hiufig um besonders reizbare, sensible
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Personlichkeiten handelt, die nicht nur infolge ihrer Storung nervos
geworden sind, sondern von Hause aus eine gewisse nervise Anlage
mithrachten — Schauspieler und Siinger sind ja besonders ,reizsam* —
so erkennen wir gleichzeitig, wie wertvoll eine derartige differenzierte
Wiirdigung der Persinlichkeit sowie der Stimmstérung fiir die Diagnose
und besonders die Therapie sein wird. Es handelt sich nicht allein
um das engumgrenzte Stimmiibel, um die Behandlung des ganzen
Menschen.

Wie hiinfig endlich bei der Diagnose der habituellen Dyskinesien
der Stimme die Lokalerscheinungen im Kehlkopfe falsch gewertet
wurden, indem man Ursache und Wirkung verwechselte, darauf hat
schon vor Jahren Posthnmus Meyjes in einer verdienstvollen
Arbeit im Archiv fiir Laryngologie hingewiesen. Die lingere Uber-
anstrengung der Stimme  muss jmtgmlrungmn zu Verinderungen des
Stimmorgans fithren, ebenso wie Uberanstrengung (l.«fs Herzens sehliess-
lich Hypertrophie des Herzmuskels hervorruft.  Ahnliche Parallelen
aus der allgemeinen Medizin  kinnen wir in grosser Zahl ohne
weiteres anfithren.

I1.
Wiirde ich mich nun mit der oben gegebenen Klassifikation —
habituelle Hypo-, Hyper- und Parakinesien der Stimme — begniigen,

so wiirde nur ein geringer Fortschritt erzielt sein. Mir scheint, dass
es wesentlich ist, auch emmal zn versuchen, die Stimmstiérungen
mit den gesamten Sprachstérungen in einen engeren
Konnex zu bringen, und ihre Klassifikation unter die ausserordent-
lich grosse Gruppe der verschiedenen Arten von Storungen der Sprache
zu bewerkstelligen.

Wenn wir, wie seiner Zeit Finkelnburg und Kussmaul, den
Begriff ,Sprache in weitestem Sinne fassen, und unter ,Sprache®
jede beabsichtizte oder unbeabsichtigte Xussermlg imnerer Zustinde
durch Ausdrucksbewegungen oder Zeichen verstehen, so kann das
Sprechen in sehr verschiedener Weise erfolgen.  Wir kinnen dann
2. B. die Gebirdensprache, die Mimik und Pantomime als eine
besondere Art der Sprache ansehen. In der Tat ist sie die eigent-
liche Ursprache, ja man kann sagen, sie ist so iiberwiegend die allge-
meinste Art der Verstindigung, dass sie die wirkliche, eigentliche
Weltsprache darstellt.  Mit ihr kinnen wir uns auch in fremd-
sprachigen Liindern, ohme deren Luutsprache zu kennen, sonder
Miihe wenigstens iiber unsere gewdhnlichen Wiinsche, Vorstellungen
und Ansichten dussern. Die vollstindigste und vollkommenste, in
ihren Einzelheiten so iiberaus fein ausgebaute Sprache der Mensch-

Zeitsehrift fiir Laryngologie. Bd, VI, I 5. 51
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heit ist und bleibt freilich die artikulierte Lautsprache. Aber
es gibt zwischen Gebirdensprache und Lautsprache noch eine dritte
sprachliche  Ausdrucksbewegung, die wir entsprechend der phylo-
genetischen Iintwickelung an die zweite Stelle setzen miissen: Das
ist die ,Tonsprache®.  Der unartikulierte, oder nur mit irgend
einer vokalischen Modifikation des Ansatzrohires versehene Stimmlaut
entspringt aus denselben Trieben, welche die Gebiirdensprache ver-
anlassen.  Zuniichst ist diese Tonsprache nur Schrei oder Ruf, sie kann
Gesang werden und ist bei Tieren sehr hitufig und in sehr mannig-
facher Weise noch Gesang. Denken Sie ferner an Melodie, an Rhythmus
und v. a. Denken Sie sodann beim Rhythmus z. B. auch an die
Trommelsprache der Negervolker; das alles zeigt Ihnen, dass die
s Tonsprache an und fiir sich ebenfalls zu den sprachlichen Ausdrucks-
bewegungen — , Sprache® immer im weitesten Sinne des Wortes — gehort.

Wie ausserordentlich hoch diese Ausdrucksbewegungen hewertet
werden konnen, das zeigt u. a. die wunderbare Wirkung der mensch-
lichen Stimme auf unser Gemiit. Denken Sie an die Wirkung des
gliinzenden Tenors besonders auf die mehr instinktiv  oder naiv
empfindende Frauenwelt, denken Sie an die Wirkung eines gutge-
spielten Instrumentes, z. DB. der Geige: an die Kreutzersonate und
vieles andere mehr, so ist es ganz klar, dass die Benutzung der reinen
Melodie, des Gesanges, des Tones, ein hochbedeutsames Ausdrucks-
mittel ist, und damit ,Sprache* im weitesten Sinne des Wortes,
So gehort auch der mehr oder weniger angenehme Ton des Redenden,
losgelost  gedacht von der Artikulation, der reine Gesangston, der
Rufton zur Tonsprache. Wir werden demmnach auch die Stérungen
der Stimme, bei denen die artikulatorische Sprache nicht oder nur
nebenher in Betracht kommt, in dieses Kapitel einzureilien haben.

Um nicht missverstanden zu werden, mochte ich nur noeh hinzu-
fiigen, dass die nithere Auseinandersetzung dieser Verhiiltnisse in
meinem Aufsatze , Versuch einer synoptischen Gliederung der Sprach-
storungen auf der Grundlage ihrer klimischen Symptome® vor kurzem
in der Berliner klinischen Wochenschrift als Jubiliumsartikel erschien,
und die Begriindung der einzelnen Punkte ausfiihrlicher enthilt als
ich sie hier angeben kann,

Da es meiner Ansicht nach aber gerade fiir den Spezialarzt
von Wichtigkeit ist, fortwihrend den Zusammenhang mit der ge-
samten Medizin, besonders mt der inneren Medizin, der eigentlichen
Mutter simtlicher medizinischen Iicher, zu suchen und aufrecht zu
erhalten, so schien mir ein Hinweis auf die allgemeine Klassifi-
kation der gesamten sprachlichen Ausdrucksbewegungen gerade an
dieser Stelle notie zu sein.
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Nach der in dem erwiihnten Aufsatze gegebenen begriindenden
Darstellung  konnen wir folgende synoptische Klassifikation
der gesamten Stirungen der Sprache, der Logopathien
(im allgemeinsten Sinne des Wortes) aufstellen:

I. Mimopathien.

A. Dysmimiae: motorica, gensorica (Amimie, Hypomimie, Paramimie,
Hypermimie, Dysm. amnestica.) — B. Dysarthriae mimicae s. Dyskinesiae
mimieae. Diese nahern sich bekannten Apraxicformen bzw. sind teilweise
mit ihnen identisch.

Stiorungen der Bilder- und Gebiirdenschrift') = Dysgraphiae
mimicae (s. ¢.): A. Dysgraphiae mimicae s. str. motorische, sensorische (= mi-
mische Dyslexie) usw. Dysgr. mim. amnestica. — B. Dysarthria mimo-

graphica (hier gilt das gleiche wie bei der Dysarthria mim.).

1I. Phono- bzw. Melodopathien.

A. Dysphonine und Dysmusiae (im Sinne der Dysphasie). Niihere Bin-
teilung wie bei der Aphasic: Amusia mot., sens,, Paramusie usw. Dysphoniae fiir
Vokal-, Dysmusiae fiir Instrumentalmusik, — B. Dysarthria musicalis (phonica
und instrumentalis). Einzelne Formen sind z. B.: Dysklesiae = Stérungen der
Ruf- und Kommandostimme; Dysarthriae phonicae, Dysphoniae s. str. = Storungen
der Singstimme; Dysarthriae phthongicae, Dysphthongie, = Stirungen der Sprech-
stimme. Letztere gehéren ganz zu den Lalopathien, die beiden ersteren nur teil-
weise,

Storungen der phonischen hzw. musikalischen Schrift: Dysgraphiae (s. c.)
musicales: A. Dysgraphia (s str.) musicalis (weitere Kinteilung wie oben). —
B. Dysarthria musographica,

IT1. Lalopathiae.

A. Dysphasiae (s. c): 1. Mutitas (Mutit. physiologica), Audimutitas,
Surdomutitas, Mutitas idiotica, Mutitas sensorica. 2. Dysphasiae (s, str.): Aphasia
motorica, sensorica, Paraphasia, Aphasia amnestica, Dysphasia grammatica, Akata-
phasie. — B. Dysarthriae (s. ¢): 1. Dysuthriae: die einzelnen Arten sind
bekannt. 2. Dysarthrogenien: a) Organicae (= Dyslaliae, z. B. Gaumenspalten,
Lihmungen usw. h) Habituelle (Ameliae, Zichen) Gewolinheitsstéorungen, Er-
ziehungs-, Nachahmungsfehler. 3. Dysarthriae symptomaticae (als vorwiegendes
Symptom von Nervenkrankheiten usw).

Storungen der Lautschrift: A. Dysgraphiae: 1. Dysgraphia motorica.
2. Dysgraphia sensorica = Dyslexia, B, Dysarthria lalographica,

Iis wiire falsch, anzunehmen, dass die drei Arten der sprachlichen
Ausdruckshewegungen, deren Storungen wir soeben symptomatisch-
synoptisch klassifiziert haben, stets fiir sich gesondert bestehen.

1) Jede der drei sprachlichen Ausdrucksbewegungen kann schriftlich mehr

oder weniger gut fixiert werden, die Gebirde durch Zeichnung und Bild, der Ton
durch Notation, die artikulierte Lautsprache darch unsere Schrift.

51
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Das Gegenteil ist der Fall. Wir sprechen alle mit mehr oder weniger
Mimik und Pantomime. Ein Sprecher, der dastehen wiirde wie eine
Holzpuppe, ohne jede Bewegung, wiire nns im héchsten Masse un-
sympathisch. Manche sprechen sogar vielleicht zuviel mit den Hinden, ja
mit dem ganzen Korper.  Wie sehr Mimik und Pantomimik fiir die
Wirkung eines Vortrages in Betracht kommt, kinnen Sie z. B. hier
an Ort und Stelle bei jedem Vortragenden leicht feststellen.

Noch mehr gilt die Verkniiplung mit den bei den anderen sprach-
lichen Ausdrucksbewegungen bei der Tonsprache. Wie viele erheben
ihre Stimme beim Vortrag zu unnatiiclicher Hihe, wie viele sehreien
und wirken, statt wie sie meinen besonders eindringlich auf diese
Weise zu sein, fiir die Zuhorer peiniich. Ist doch ein angenehmes,
ruhiges Organ von weit besserer Wirkung aul den Zuhirer; es kann
sogar unter Umstinden auch bei manchen Bediirfnissen des tiglichen
Lebens von Wichtigkeit werden.  Las ich doch neulich, dass ein
bekannter Psychologe allen Ernstes  behauptete, dass die Minner
leichter Anschluss beim Telephon bekommen als die IFrauen, weil die
Minner eine tiefere und demT'elephionfriiulein angenchmere Stimme haben,
und dass von den Minnern die mit sonoren und freundlich klingenden
Organen besonders bevorzugt werden. Wieweit das der Fall ist, will
ich nicht feststellen.  Dass aber ein wahrer Kern der Beobachtung
zugrunde liegt, kann keinem Zweifel unterliegen. Ein schneidig, kurz
und mit einer gewissen Schiirfe sprechender Mensch ist den meisten
Leaten unsympathisch.

So besteht also zwischen unserer Lautsprache und der Gebirden-
sprache sowie der Tonsprache eine enge natiirliche Verbindung.

Diese geht sogar so weit, dass wir bei Gelegenheiten, wo die Laut-
sprache uns nicht gleich zur Verfiigung steht, z. B. in fremden Lindern,
wenn uns gerade das eine Wort fiir unseren Wunsch fehlt, auf die
Gebiirde zuriickgreifen ).

Vonden verschiedenen Formen der Stimmanwendung (Sprechstimme,
Rufstimme, Gesangstimme), hat die erste naturgemiiss die engsten
Bezichungen zur Lautsprache.  Der Ruf ist manchmal zwar mit

1) Seltsamerweise besteht ohne jeden Grund auch bei dem modernen dramatischen
Kiinstler, die Neigung dazu, z B. in unseren modernen Kinematographentheatern.
leh halte das fiiv einen Atavismus, der zwar, wie alle Atavismen, cin gewisses
Interesse verdient, aber wie bekannt, auf die Dauer nur die mehr naiven Menschen
I'rauen und Kinder zu fesseln vermag. Miinner wenden sich sehr bald von dieser
neuen sogenannten ,Kunst® ab. Die (‘Iobiir«lensprachu kann niemals die Exakt-
heit und genaue Gedankenfassung der Lautsprache auch nur anniihernd ersetzen;
muss doch das Kinematographentheater die Lautsprache fortwiihrend zu Hilfe

nehmen, z. B. den bekannten Brief an die Wand werfen, um uns den Zusammen-
hang der Dinge begreiflich zu machen.
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Lauten verkniipft, aber mehr oder weniger mit Lauten die nichts
besonderes zu bedeuten haben und beim Gesange ist zweifellos Stimme
und Stimmwirkung die Hauptsache. Den Text miissen wir schon, falls
wir ihn nicht bereits auswendig wissen, im Textbuch nachlesen. Wie
oft ist er entsetzlich albern und doch stort er den Genuss an der
.\'tinnnlvistung nicht. (iesang und Rufstimme gehGren also ganz zur
zweiten Gruppe, zur Tonsprache.

Entsprechend dieser Darstellung  wiirden die  Storungen der
H[n'vchstimnnd nicht unter die Stirungen der Tonsprache zu rechnen
sein: wir werden die Sprechstimmstirungen den Lalopathien unter-
ordnen,  Dementsprechend ist das oben angefiihrte Schema gefasst.

I1L

Warim ich im vorigen Teile des Vortrages auf allgemeine
medizinische Fragen ausfiihrlicher eingegangen bin. habe ich im Fin-
gange des Abschnittes schon begriindet. Ein iiberaus triftiger Grund
liegt aber noch in dem Umstande, dass der Spezialarzt o hne Beriick-
sichtigung der allgemeinen Beziehungen leicht zu fehlerhafter Dia-
gnosestellung und zu falschen Indikationen bei seinen
therapeutischen Massnahmen gelangen kann.

Wird z B. wie oben schon erwiithnt, bei Wertung eines laryngo-
skopischen Befundes Ursache und Wirkung verwechselt, sieht man die
Erscheinung, die eventuell objektiv festgestellt wurde 7z B eine
leichte oder schwerere Laryngitis, Schwellungen u. a. m. als eigent-
liche Ursache der Storung an und behandelt sie lokal, so wird man
nicht nur nicht helfen, sondern im Gegenteil durch die Erhchung
des Reizzustandes dem Patienten Schaden zufiigen kinnen,

Die rationelle Therapie der habituellen Dyskinesien der Stimme
bhesteht entsprechend der Auffassung der Neurologen bei den eingangs
erwithnten habituellen Lihmungserscheinungen, in erster Linie in
der l','}l)ungsthel'upic, an zweiter Stelle in Anwendung physikalischer
Hilfsmittel zur Unterstiitzung bei Erstrebung des Zieles.

Hier an dieger Stelle noch ausfithrlich auf therapentische Einzel-
heiten einzugehen, halte ich, nachdem Imhofer in seinem trefflichen
Biichlein so exakt, kurz und klar die Methoden geschildert hat, fiir
itherfliissig.

Nur auf einige Dinge mdochte ich aufmerksam wmachen. s
wird, um die Kenntnis dieser Storungen sowohl wie der geeigneten
Therapie unter den Laryngologen zu verbreiten, durchaus not-
wendig sein, dass das Instrumentarium vereinfacht wird.
In der Besprechung des Imhoferschen Buches') habe ich mich da-

') Krscheint demniichst in dieser Zeitschrift,
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riiher ausfiihrlich ausgelassen.  Ich habe dort gezeigt, dass die meisten
Instrumente die zur Vibration, zur Elektrisation, zur Anwendung des
unterbrochenen Gleichstromes so nitig sind, sich billig beschaffen
lassen und an den dem praktischen Laryngologen doch wohl kaum
entbehrlichen ,Multostaten® oder .Pantostaten® in eimfachster Weise
angebracht werden kimnen. Ich habe z B. ferner darauf hingewiesen,
dass zur Laryngostroboskopie, auch wenn sie moglichst gut und exakt
ausgefithrt  werden soll; nicht etwa ein komplizierter und teuerer
Apparat, wie der Nagelsche gehort, sondern dass man mit einer
einfachen auf die Achse des Multostaten gesetzten Pappscheibe, — wenn
man nur fiir eine recht gute Beleuchtung und fiir parallel gerichtetes
Licht sorgt, — ein vollig geniigendes Instrument zur Verfiigung hat ?).

Der unterbrochene Leducesche Gleichstrom hat ausgezeichnete
Wirkungen. Die hiiufig  vorhandenen Schmerzen, Pariisthesien ete.
werden in erstaunlich schneller Weise von ihm beseitigt, auch wirkt
er auf cine ruhige Anwendung der Stimme vortrefflich ein.  Auch
dieses Instrument (50 Mark bei Reiniger, Gebbert und Schall)
kann ohne weiteres auf den Multostat sesetzt werden.

Eine andere Stromart, deren Anwendung sehr gutes geleistet
hat und fiir die Zukunft noch mehr verspricht, sind die Hochfrequenz-
strome. Reiniger, Gebbert und Schall haben vor wenigen Jahren
einen kleinen Apparat konstruiert, der an jede Lichtleitung angelegt
werden kann, und der, wie ich mich in lingerer Anwendung iiber-
zeugt habe, ganz Ausgezeichnetes leistet. Die sedative Wirkung dieses
Stromes ist erstaunlich, wenn auch vielleicht ein Teil auf suggestive
Wirkung zu beziehen ist.  Diese ist aber bei Anwendung der Elek-
trizitiit fast niemals auszuschalten. Die wirkliche, reale Wirksamkeit
des Stromes ist aber fiir mich iiber allen Zweifel erhaben. Da er nicht,
nur bei den funktionellen Stimmstorungen sondern auch bei zahl-
reichen anderen, den Laryngologen zur Behandlung vorkommenden
[illen mit Vorteil verwendet werden kann, so empfehle ich die An-
schaffung dieses kleinen Apparates auf das Dringendste. Ich bin der
festen Uberzeugung, dass der praktische Laryngologe ihm bald als ein
unenthehrliches Requisit ansehen wird.

Der Gesamtapparat fiir die physikalische Therapie, fir die An-
wendung der Ausgleichsmethoden bei den funktionellen Stimmstorungen
ist also nicht schwer zu beschaffen, soweit es sich um die hilufigsten
bisher angewendeten Methoden handelt, nur fiic die Anwendung der
hochfrequenten Strome bedarf man eies besonderen Apparates.

1) Benutzt man gar noch den ebenso billigen wie vortrefflichen Briinings-
schen Vergrosserungsspiegel, so hekommt man die wundervollsten stroboskopischen
Bilder, und zwar ohne jede Verzerrung.



11) Begrifl und Klassifikation der habituellen Dyskinesien der Stimme. Fiird

Sie sehen meine Herren, dass der Inhalt meines Vortrages nicht
rein theoretisch ist, sondern dass wir von der grauen Theorie zur
goldenen Therapie die Briicke nicht eimmal zu schlagen brauchten ;
wir fanden. sie bereits fertig vor. Die theoretische Allgemeinan-
schanung oder wenn man will, die theoretische Deduktion, st ehen
nicht nur aus rein wissenschaftlichen, sondern fast noch mehr aus
Griinden der praktischen Medizin immer die Busis, die wir nicht ver-
lassen diirfen, ohne uns und unsere Patienten zu schiidigen,

Mit Freuden habe ich die Gelegenheit ergriffen, den hier mit-
geteilten Vortrag an dieser Stelle und bei dieser Gelegenheit zu
Ehren unseres allverehrten Meisters Seifert zn veroffentlichen.
Ist er es doch gerade, der den Zusammenhang des Spezialfaches
mit unserer medizinischen Gesamtwissenschaft verkirpert und uns
darin ein mustergiiltiges Beispiel Zeit seines Lebens gegeben hat, —
ein Beispiel dem wir nachzueifern uns bemiihten, das aber nur wenige
erreichten. Und damit wiinsche ich auch an dieser Stelle
Jubilar von Herzen Gliick!

dem
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24. Herr H. Gutzmann-Berlin: Uber die Verwendung
phonautographischer Aufnahmeplatten von Stimm- und Sprach-
storungen fiir den Kklinisch-laryngologischen Unterricht.

Drei Sinne  dienen  uns  fir die  Krkenntnis und  Differen-
zierung pathologischer Stimm- und Sprechvorgiinge: Gehor, Ge-
sicht und Getast. So lange die Besichtigung des erkrankten
Stimmorgans der Diagnostik noch nicht zur Verfiigung stand,
legten die klinischen Lehrer mit Recht den grofiten Werl auf
die Ubung des Getasts und besonders des Gehors fiir die dia-
gnostische Ausbildung des jungen Mediziners. Es scheint mir
nun, als ob durch die allzu ausschliefliche Beniifzung des durch
den Kehlkopfspiegel ermoglichlen optischen  Erkennens  jene
planmiifiige Sinnesiibung etwas vernachlissigl worden ist.  Die
alten  Unterscheidungen der verschiedenen Arten der Paraphonie:
Parvaphonia stridulans sew Vox acata, Vox eclangosa, Paraphonia
tremulans, Paraph. rauca oder Xenophouia, die Paraph. singultans,
latrans usw. — alle diese alten Unterscheidungen und charaktevistischen
Bezeichnungen (Merkel, Klencke u. a) weisen auf jene syste-
matische klinische Unterweisung  hin und  bestehen auch  heute
noch zu Recht.

Wer sein Gehor durch Ubung und Erfahrung fir diese
l\'l;mgsymplum:nLulogiv geschiirfl hal, der erkennt ofl auch ohne
Laryngoskop schon recht viele Einzelheiten der betreffenden
Stimmstorung; ja er ist dem, der nur ausschlieffilich
sich aul die laryngoskopische Diagnose stiitzl, iiberlegen, denn
es gibt zahlreiche Stimmstorungen, die laryngoskopisch so gut



80 KB

wie keinen Befund ergeben oder bei denen der laryngoskopische
Befund in keinem Verhiltnis zum Grade der Stimmstorung steht.

Iis wiire demnach eine recht wiinschenswerte Erginzung
des klinisch-laryngologischen Unferrichts, wenn die alle Sin-
nesiibung wieder in ihr Recht eingesetzt wiirde.  Wieviel
dabei auf die Ubung des Getasts ankommt, habe ich fri-
her schon a. a. O. ausgefiihrt. Hier mochte ich mich darauf
beschriinken, Ihnen cinen schon oft von mir und anderen emp-
fohlenen Weg zu  zeigen, aul dem die systematische
bung des Gehors wihrend des klinisch-laryngologischen
Unterrichls erfolgen konnte: Die Beniitzung phonauto-
graphischer Aufnahmeplatten von Stimm- und
Sprachstorungen.

Schon vor 23 Jahren, im Jahre 1891 habe ich in einem
kleinen  Aufsatz auf die Verwendung grammophonischer und
phonographischer Aufnahmen fiie diese Zwecke der Diagnose
hingewiesen und s. Zt. auch des dfteren demonstrierf.  Spiter
habe ich zusammen mil I'la tau die phonographische Registrie-
rung zur Untersuchung der Siuglingsstimmen verwandt; ebenso
wie ich haben Flatau uoa jene Registrieruog fiiv den Unterrieht
der Laryngologic angesfrebt. Wenn bisher allen diesen Bemii-
hungen ein durchschlagender Erfolg versagt blieb, so liegt dies
nicht vorwiegend darin, dafj die Aufnahmen — auller meinen
ersten 1891 mit Bervliner Schrift comacaten Platten —  stets auf
Wachs walzen erfolgte, deren Verviellilligung nicht nur schwie-
rig ist, sondern anch mancherlei Mingel der Wiedergabe her-
vorruft.

In neuerer Zeit slehen uns nun einfachere Wege offen. Wir
konnen sowohl mil Berliner- wie mit Edisonschrift Platten-
aufnahmen machen, von denen auf direktem Wege zahlreiche
Kopien angefertigt werden.  Diese auf Hartgummiplatien her-
gestellten Kopien sind billig zu erwerben (die einzelne Platte
wird ca. 1 Mk. kosten). EFinige dersclben mochte ich Thnen hier
vorfithren. Sie werden daraus erkennen, wie ich mir die Ver-
wendung dersclben fiir den Unferricht vorstelle. Man kann auf
diese Weise nichl nur die Gehirsauffassung fiiv die Erkennung
und Differenzierung der Klangphinomene systematisch iiben,
sondern auch dic Wirkung der Therapie recht iiberzeugend zur
Darstellung zu bringen.



Demonstration: Stimme und Sprache 1. bei infantiler
Pscwdobulbiirparalyse, 2. bei angeborener Gaumenspalte, 3. Stimme
hei chroniseh-heise er Fistelstimme 0 Stimme bei einseitiger

Rekurrenslihmung und Therapie derselben,

Diskussion zu 22 bis 24, Herr Hopmann-Koln: M. H.!  An
den  Ausfiihrangen des Herrn Kollegen Katzenstein halt mich besonders
als Rechifertigung einer Sache, die mein Valer seil lange vertreten und auch
in oinem Artikel der D. M. W. 1908 Nr. 39 feslgelegt hat, interessiert,
daB die Ausiibung und  Ausbildung des Gelastes auch gerade fiir  unsere
Spezialitit in klinischer  Beziehung auBerordentlich  wichtig ist.  Zweitens
mochte ich, was die phonasthenischen und @dhnlichen Stimmstorungen betrifft,
hesonders daraufl hinweisen, dall die psychische Beeinflussung der Palienten
— das scheint mir ein springender Punkl zu sein schr wesentlich  ist
und auch zu einer einfachen Therapie fithren kann.  Obwohl ich nach der
Richtung etwas angegriffen worden bin, mub ich nach meinen Frfahrungen
sagen, dall die Phonastheniker, die Leute mit funktionellen Stimmstorungen,
alle etwas neuropathiseh  sind.

Herr Goldmanun-Iglau:  Teh machte nur ganz kurz als diliologischen
Faktor bei Stimmstorungen auf die Tonsille hinweisen.  Die Anwesenheit einer
chronischen desquamativen Tonsillitis mit Beteiligung der regioniiren Lymph-
Ariisen fithel sehr hitnfig zu Stimmstorungen, die sofort nach Reinigung oder
sonstiger entsprechender Behandlung, im Noffalle nach Radikaloperation  der
Tonsille, schwinden.  Ieh habe auf diese Weise Singer und  Schauspieler
von ihrem Leiden gelieill. Bonninghaus hat vor Jahren auf den oberen
und  ynteren Laryngeusdruckpunkt hingewiesen.  Ieh habe anf der Naturfor-
geherversammlung in Wien mifgeteilt, dafl diese Punkte hichstwahrscheinlich
identiselr sind mit einer bei der Tonsillitis beobachteten Lymphadenitis dieser
(tegend . i der Most'schen Hauptdreiise und einer oder mehrerer para-
trachiealer Dritsen und dab diese Druckpunkte und mit ihnen die wahrschein-
lieh durch Rekurrensschiidigung  bedingten  Stimmstérungen  schwinden, wenn
man  kausaltherapeutisch  vorgeht.  In manchen IMllen habe ich auch als
Ursache von funktionellen Stimmstorungen Schleimansammlungen im  Nasen-
rachenraum sowie verschiedentlich  Nasenaffektionen finden kinnen.

Herr Bonninghaus-Breslan: M. IL! Ich habe mich mit den
oberen und unteren  Druckpunkten der  Kehlkopfnerven sehr inlensiv  viele
Jahre lang beschiiftigh; meine Erfalirungen belaufen sich aunf viele hundert
Falle, leh kann sagen: Lviphdriisen sind dabei ganz bestimmt nichl vor-
handen, im Gegensatz zu dem Vorredner.  Ieh mufBl hinzufiigen, dafl ich bei
diesen Druckpunkten mit grofiem Erfolge die dulere Massage angewendet,
das auch schon vor 10 Jahren in eciner Abhandlung im Archiv fiir Laryn-
gologie heschrieben habe; es wird den meisten Herren bekannt sein.  Herrn
Katzenstein ist es nicht bekannt. Es sind die bekannten Druckpunkte am
Laryngeus, die bei Phonastheniker immer vorhanden sind. Wenn man die iufer-
lich massiert, dann geht die Sache auch. Die meisten Phonastheniker sind Leh-
rer und sind gar nicht in der Lage, sich linger in unserer Behandlung auf-



zuhalten.  Wenn man den Leuten das richtig beibringl und ilmen zeigl, wie
sie sich massieren sollen, dann erziell man wunderbare Resultate.  Die An-
wendung der kombinierten Massage unter Kokain aber ist immer ein grofer
singriff, namentlich bei psychopathischen Menschen.  Ieh miachte den Lehrer
sehen, der sich — was doch schlicBlich notwendig ist das tiglich oder
alle zwei Tage, ein paar dulzendmal hinfereinander gefallen JaBt.  Teh kanu
mir das nicht vorstellen. In Breslau sind die Lehrer jedenfalls nicht der
Art, daB sie sich das gefallen lassen. Vielleicht sind sie in Berlin anders,
das weiff ich nicht. (Heiterkeil.)

Herr Katzenstein-Berlin (Schlubwort): M. H.!  Die Psycho-
therapic  spielt cine grofie Rolle.  Ich gebe Herrn Hopmann durchaus
recht, daB wir damit immer rechnen miissen. Die Tonsille miissen wir sehr
stark beeinflussen.  Wir suchen die Tonsille in jeder Beziehung zu behandeln.
Ich werde spiiter darauf zuriickkommen, dall unsere operative Behandlung,
unsere operalive Behandlung  bet Erkrankungen der Stimme,  inshesondere
auch die der Tonsille, eine andere isl, als die in der allgemeinen rhinola-
ryngologischen Praxis angewandfe hekannt.

Was die Bemerkungen von lerrn Bonninghaus anlangl, so isl
mir seine Arbeit sehr gul bekannt. Man kann in einem Vortrage nicht alles
erwithnen.  Die Lokalisation der Schmerzpunkte isl richtig.  Lymphdriisen
habe ich an den Stellen nie gefunden. Hervorheben michte ich noch einmal,
daB dic schweren peri- und endoneuritischen Veriinderungen in dem Laryng.
sup. und Rekurrens durch Anwendung der bimanuellen Massage ofl noch
gut  becinfluBt werden, wenn die anderen  Behandlungsarien keinen  Erfolg
mehr geben.

Herr Ilatau-Berlin (SchluBwort): M. IL!  Ich mochte mich doch
dagegen aussprechen, dafl, wie einer der Digkussionsredner es fat," eine
Diagnose auf eine funktionelle Storung gestellt wird, wiihrend enfziindliche
oder mechanische Verinderungen, Belastung der Gaumenmuskulatur und der-
gleichen, vorliegen, wie sie sich natiirlich durch Behandlung der Tonsille ohne
weiteres  ausschallen  lassen.  Das nemnen  wir  keine  Phonasthenie.  Die
konnen Sie erst diagnoslizieren, wenn Sie nach Ausschallung aller mechani-
schen Storungen die funktionellen diagnostischen Methoden anwenden.  Wenn
es so einfach wiire, wie Herr Goldmann dargestellt hat, dal wir nur
die  Tonsillen herauszunehmen  brauchen um  eine  Phonasthenie  zu heilen,
dann hiitten wir uns die zwei Dezennien lange Arbeit, die uns zur diagnosti-
schen funktionellen Therapie gefithel hat, ersparen kinnen.

Der Weg, den Herr Gulzmann eingeschlagen hal, mil einem Apparat
Berliner Schrift sowohl wie Edisonschrift auf einer Platte aufzunehmen, ist
mir sehr sympathisch. Ich habe dasselbe gemachl vor einer Reihe von Jah-
ven und habe mir damals auch eien Aufnahmeapparal konstruieren lassen.
Wenn ich gewulit hiilte, dali mein Freund Gufzmann seinen Apparat
vorstellen wiirde, hiitte ich auch meinen Aufnalmeapparat mitgebracht.  Mit
meinem Aufnahmeapparat konnfe man  Edisonschrift auf Wachsplatten auf-
nehmen. Fir die Berliner Schrift ist man aul die Herstellung der Matrizen
angewiesen, um Vervielfiltigungen zu haben.  Man braucht also eine Fabrik



als Hilfe.  Ich habe deshalb damals den Weg eingeschlagen, nur Edison-
schrift aufzunehmen, weil man diese doch oft hintereinander abhiren kann,
ohne die Platte zu beschiidigen. Fiir unsere klinischen Zwecke wiire es
wohl sehr gut, wenn wir von der Matrizenbildung los kiimen. Naliitlich er-
kenne ich an, daf es wichtig isl, Aufnahmen, die man nur einmal haben
kann, in miglichst unvergiinglicher Weise darzustellen. Dazu dient die Ma-
trize. Das friihere Kopierverfahren ist sehr unvollkommen. Wir haben
wohl damals davon Gebrauch gemacht, als wir unsere Arbeit iiber die Siug-
lingsstimme anfertiglen.  Aber es wiire sehr angenchm, wenn wir einen
Aufnahmeapparat hiitten, den wir selbst und ohne Hilfe anderer Instanzen
in unseren experimentell-phonethischen  Laboratorien betitigen kinnten.

Herr Gutzmann-Berlin (SchluBwort): Ich bedaure sehr, dal Herr
Kollege Flatau nicht vor vielen Jahren seinen Apparat veréffentlicht hat;
mir ist er unbekannt. Mir ist nur bekannt, daB das Plattenverfahren, das
direkte Schreiben von der Wachsplatte seit wenigen Jahren hesteht und daB
der erste Apparat, der wirklich hrauchbar auf Wachsplatte schrieb, derjenige
ist, der in Wien fiir das Phonogrammarchiv gebaut wurde. Dieser kann aber
auch gleichzeitig fiir Berliner Schrift angewandt werden.  Die Apparate mit
der fingerdicken Aufnahme-Wachsplatte exislieren ersl seit wenigen Jahren.
Mir ist es unbekannt, daBl sie friher schon bestanden hiitten.  Wenn also
der gleiche Apparat schon seit 10 Jahren von Flatau gemacht worden ist,
so bedaure ich, dall das nicht verdffentlicht wurde. Jedenfalls existiert

dariiber nichts in der Literatur.  Meinen Aufuahmeapparat selbst  mitzu-
bringen, war nicht gut moglich. Ich selbst habe iibrigens wesentlich frither
als Flatau das Plaltenverfahren angewandl. Ieh habe 1891, also vor

93 Jahren, die Aufnalmen auf Metallplatten, die mil diinnem Wachs iiber-
gossen  wurden, genau nach demselben Verfahren, wie die  Grammophon-
gesellschaflt es noch anwendel, gemacht.  Diese Platten  hesitze ich noch,
sie haben aber jetzt nur historischen Wert,  Dann sind wir zu Walzen iiber-
gegangen. Jetzt aber haben wir die Moglichkeil, mit einem ganz einfachen
kleinen Apparat zu arbeiten — den kénnte ich eventuell zeigen, und ich
bin gern bereil, diejenigen Herren, die mich in Berlin besuchen, mil diesem
Apparal  bekannt zu machen.  Wir besitzen hier die Maglichkeil, sowohl
Edison- wie Berliner-Schrift auf Wachsplatte zu machen. Iir feinere Auf-
nahmen geniigt der Apparat nicht.  Er kann aber leicht vervollkommnet
werden, so dal er ohne weileres fiir Plattenaufnahmen beiderlei  Art in
Berliner- wie in  Edisonschrift gebraucht werden kann.  leh selbst kann
jedenfalls gule Aufnahmen fiir beide Arten machen.  Nur Matritzen herzu-
stellen, lohnt sich nicht recht.  Ein solcher kleiner Aufnahmeapparat, mil
dem jeder Aufnahmen machen konnfe, ist relativ billig, er kostet 50 M.
Was aber teuer ist, das ist die Neuanschaffung der sehr schweren und sehr
dicken Platten, die immer erst in der Fabrik besonders poliert werden miis-
gen, damit sie fiir die Aufnahime die geniigende Qualitit besilzen; sie miis-
sen auch erwiirmt werden.

Herr Flatau-Berlin (zur Berichtigang): Wir diirfen eins nicht ver-
gessen: wir konnen auch mit dem gewohnlichen Walzenphonographen unsere



Aufnahmen ganz bequem und einfach herstellen, und wenn wir sie verviel-
fialtigen wollen, so haben wir neben dem Duplizierverfahren die einfache
Méglichkeit, auch davon einen galvanoplastischen Abzug in  Rihrenform
herzustellen und diesen beliebig oft abgieBen. Dieses GuBverfahren hat eine
grofe Verbreitung und Vervollkommnung erlangl und ist sehr einfach und
billig. lch habe mich bisher nicht davon iiberzeugen kénuen, daB die Plalten-
Aufnahmen vor den Walzenaufnahmen einen Vorzug haben. Allerdings ge-
nugt die Priifang nich(, die man hier vornimml.  Sollten sie cinen Vorzug
haben, werde ich das ohne weiteres anerkennen.

Herr Gutzmann-Berlin: Iech mochle doch entschieden  befonen
— ich will Ihnen eine ganze Reihie von ,besten' Walzen vorfithven — dal
von cinem Vergleich mit der Registrierung, die Sie hier hirten, keine Rede
sein kann; die so gewonnenen Phonautogramme stehien turmhoch iiber den
Walzenphonogrammen.

FRANZ BOMEINER, KUNBTANSTALT, WORZBURE,
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Lehrhuch
der Tracheo-Bronchoskopie

(Technik und Klinik)
Von

Sanititsrat Dr. M. Mann, Dresden,

Dirig. Arzt der Abteilung fiir Ohren-, Nasen- und Halskranke
am Stadtkrankenhaus Dresden-Friedrichstadt.

1914. Lex. 8% 14 Bg. mit 50 Abbildungen und 5 schwarzen Tafeln im Text, 10 farbigen
—— Tafeln im Anhang.

Preis broschiert Mk. 10.50, gebunden Mk. 12.50.

Prager medizinische Wochenschrift.
len, die sich eingehender mit der dirckten Bronchoskopie beschiiftigen wollen, einen unentbelrlichen Lernbeholf

darstellen,

Schweizer Rundschan fiir Medizin.
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?{‘“"" gowlihrt, . . o Zahlreiche gute Abbildungen und vorziiglich ausgefiihrte farbige Tafeln helfen den Text erliiutern.

Berliner klinische Wochenschrift.
Das Werk stellt eine \'ﬂll‘L'.iAmlx,:r Sammlung dessen dar, was auf den verschiedensten Gebieten der Tracheo-Hroncho
t wurde, Es wird darin zum ersten Male die gesamte Literatur kritisch verarbeitet. Sein spezieller Vorteil
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e len Fragen durch seine iibersichtliche Form sehr rasch und griindlich orientiert.

ist, dass es uns in &

Wiener klinische Wochenschrift.
{Iberall merkt man die perstnliche Note und die reiche Urfahrung des Verfassers.

Handbuch Oer speziellen Chirurgie 0es
Ohres und Oer oberen Luftwege

herausgegeben von Dr. Katz, Dr. Blumenfeld und Prof. Preysing.

Darf in keiner Handbibliothek der Hals-, Nasen- und Ohreénspezialisten fehlen,

Prospekte und Probehefte sendet der Verlag auf Wunsgch kostenlos.
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Band I, 1. u. 2. Hédlfte. Preis broseh. Mk. 70.—, in Halbfranz geb. Mk. 79.—,
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ausserdem vom Band II, Lieferung 1/2. Preis Mk. 9.50, 2 weitere Lieferungen erscheinen
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Fertigstellung ungefihr 2000 Seiten mit ca. 1700 zumeist farbigen Abbildungen umfassen.
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Neue laryngo-rhinologische Literatur:

Jahresberichte tiber die Fortschritte der
Laryngologie, Rhinologie und ihrer Grenzgebiete.
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der Nase. IV. Kehlkopf. V. Ausserer Hals und Schilddriise. VI Sprache und Stimmo.
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P~ Wichtig fiir alle jene, welche sich nur einen allgemeinen Uberblick tiber das Gebiet
schaffen und bewahren wollen.

Lehrbuch
Osophagoskople

vVon Prof. Dr. Hugo Stark

Heidelberg-Karlsruhe

we Zweite grosstenteils neubearbeitete Auflage

Mit 110 Abbildungen und ausfiihrlichem Literaturverzeichnis
Preis broschiert Mk. 8.—, gebunden Mk. 9.—

Die Darstellung ist klar und bringt zahlreiche eigene Erfahrungen des Verfassers Das Bueh kinn
durchaus emipfohlen werden. Aerztliche S’“’ verstindigen-Zeitung.,

Das Buch ist geschickt geschrieben und gut ausgestattet, Berl. Kiin, Wochensehrift.

Theraple der Gegenwart.

Gut disponiert, fasslich geschricben und entsprechend ausgestattet,

Nicht nur der Anfiinger, sondern auch der Gefibtere wird hier alles finden, was er braucht. Hoffen wir, dass es dem

ausgezeichneten Buche gelingen mige, die auch [ir die Praxis so wic htige Methode mehr und mehr 1)!1/“];\[!1\1”1
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Geschlchte der Nasenhexll{unde
von ihren Anfingen bis zum 18. Jahrhundert

Von
Dr. med. Karl Rassel, Posen.
Il u. 476 Seiten. Preis brosch. Mk. 10.—, geb. Mk, 12.—,

Wiener klinische Wochenschrift.
. gibt ein gutes Bild ‘der Arzte und der Lebren [ritherer Zeiten. Der Fleiss, mit dem der Autor das ins Riesenhafte

gehende \! Ah rial zusammengetragen, studiert und gesichtet hat, verdient die grisste Anerkennung.

Zeitschrift fiir Ohrenheilkunde.
Mit bewundernswertem Fleiss und Eifer bat der Verfasser alles zosammengetragen, was aus dem Gebiete der Nusen-

beilkunde uns von den alten Mestern der Girztlichen Kunst im Laufe der Jahrhunderte tiberliefert worden ist .. . ein wert-
volles Nachschlagewerk fiir jeden, der sich dber diesen oder jenen Punkt ans der Geschichte dieses Taches zu unterrichten

wiinscht.

Kénigl. Universitiitsdruckerei H, Stiirtz A, G., Wiirzburg,
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SUR LA PAROLE ARTICULEE DES SOURDS-MURTS

Par le professeur H. GUTZMANN
Directeur de la Policlinique pour les (roubles de la parole
& 'Université de Berlin,

Dans le développement suivant, j'aimerais éveiller Iintérét du
lecteur sur les points qui, depuis que la question de la parole
articulée des sourds-muels intéresse 'humanilé, sont actuelle-
ment a l'ordre du jour.

[. — PSYCHOLOGIE DE LA PAROLE. PERCEPTION DE LA PAROLE.

Nous pouvons nous rendre compte des conditions psycholo-
giques de la parole articulée des sourds-muels si nous sortons
de la psychologie de la parole de 'homme avec I'ouie normale,
Pour la bien connaitre, il faut observer le développement de la
parole de I'enfant.

Clest par un cri que enfant nouaveau-né salue la lumiére du
monde, el ce premier cri, quelque réjouissanl qu'il puisse &lre pour
les parents, n'a cependant rvien de mélodieux en soi. C'est un eri
entrecoupé, grincheux el piaillard qui pourtant doit servir de base
au développement futur d'une faculté si compliquée telle que lan-
gage ou la parole. Le eri de Tenfanl est sa premicre manifeslalion
de la parole, 11 dénote peu a peu différents degrés 5 on reconnait que
Penfant dans diverses circonslances erie différemment, et une meére
ouune bonne experte saura fort bien ce que signifient ces différents
cris. Lorsque la période des trois premiers mois esl passée, il com-
mence alors & se débattre des pieds, i saisiv des mains et & trouver
plaisir aux mouvements de son systéme musculaire. A ces mouve-
ments se raltachent aussi ceux du systeme vocal, el le nourris-
son lrouve également plaisic dans 'émission de cerlains sons
labiaux Lels que « papapa », « bababa », « mamama », « nanana »,
ete. Cette premiere production phonétique du nourrisson ne signi-
fie pas aulre chose qu'une manifestation de joie et de bien-¢tre, il
prend plaisiv & son enlourage et réagil sur ce sentiment par I'émis-
sion propre de sons labiaux. De tous les lemps le ceur d'une mére
a donné une significalion propre i ces premiers sons labiaux de 'en-
fant, et c'est ce qui fit que ces premiers sons, presque tous formés
parles lévres et la pointe de la langue, signifient dans presque loutes
les langues du monde les mots « pére » el « mére » : papa, baba,

1. Gurzmans. 1



mama, nana, ou (quelque chose qui s’y rapproche. Nous lrouvons
« papa » el « mama » chez les Bakairi du centre du Brésil, on le
trouve ¢galement chez les Bochismanes et les Hnlu‘nlnl;w‘ Ouel-
quelois les noms de pere et mere sont monosyllabes <|ll('].l|ll\(‘f‘)i.\'
il y a changemenl dans les voyelles devant uxp.rnn(-r l’vs. (Iviﬂ('-x'vnls
SCXes, par exemple en langue manchourée @ ama el fimii, Quelquelois
aussi le papa slappelle mama, el la mama, papa, cte, )

Le babillage des nourrissons peul clre désigné comme le premier
degré du langage. Plus tard on remarquera bien vite combien
le petit bambin ¢prouve de joie et de plaisir; nous voyons done que
ses propres ¢missions vocales éveillent en lui des sons posilifs de
sentiment, un sentiment de joie.

ar le développement ultérieur des sens, enfanl commence
faire altention a son entourage, ¢'est-a-dire il ¢eoute avee attention; il
observe ce qui l'enloure, ¢'est-d-dive il vegarde avee allention ; i
mesure que se développent davantage les sens el leur application,un
besoin puissant el fort s'éveille bientot, eelui de 'imitation : enfant
veul aussi imiter ce qu'il voil. 11 va sans dive qu'il imitera toul
d'abord les sons qui sonl les plus faciles i former, el ainsi peu i
peu se développera chez Venfant In faculte de vépéter,

Le eoté intérieur proprement dit du langage, Pentendement de ce
(qui a été prononed se développe chez Penfant hien plus vite que la
facullé de répéler, car un enfant de 8 mois — quiconque l'a observé
pourra l'attester — comprend déja heancoup el véagil par un change-
ment dans la direction du regard, souvent trés distinel, aux parvoles
(|u'nn vient de lui prononcer. Peu & peu s'améliore ¢galement la
faculté de répéler, el de cetle période dlimitation se développe enfin
la dernicre période, qui conduil i la perfection, i Uénonciation spon-
tandée : la parole devienl alors Pexpression de la pensée de Penfant.,

Si je viens de ciler brievement le développement de la parole de
I'enfanl, ¢'est pour s¢ rendre micux comple comment

lo langage
g'¢dific psychiquement. Nous avons dabord le développement du
centre sensorial de la parole, ¢'est-d=dive le centre ol reposent les
résonances vocales, de sorte u'on peul toujours les reconnailre.
L'enfant comprend d¢
hon nombre de mols ;

1 Lees Lol comme nous venons de le dive, un
nous savons que parfois des petils enfanls ne
|;;n'h-n| pas encore seuls jusqua leur deuxicme annce, mais sail-
ssentun assezgrand nombre d'expressions el qu'ils |'t'('()l|'l|ni~\('lll ou
distinguent aux modulations de lavoix. Je désiverais fort qu'un savanl
psychologue se mil une bonne fois au travail, de recueilliv ces mots
que Penfant comprend avant de pouvoir parler tout seul '. Ce serail
chose plus importante el plus précicuse que ces vecueils des mols
souvent publiés déja, que lenfant parle spontanément apres un
certain temps, par exemple vers la fin de sa deaxicme année et quil
emploie toul seul.

% g roQ TR ) LA x i
1. C.et W, Stern ont fait également la méme remarque dans leur dernier’
ouvrage sur le langage de V'enfant.
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Au son verbal viennent se joindre toul naturellement les repré-
senlations partielles des différentes idées : oplique, acoustique, tac-
tile, olfactif, gustatif, baresthétique, thermesthétique, ele., ele.

Prenons par exemple le mot« c¢loche ». Ce mol n'aura pour I'en-
fant ancune aulre représentation partielle que 'acouslique parce que
I'enfant a entendu tout d'abord le son. Il voil ensuile la cloche el
en a alors la représentation oplique. Il touche Ia cloche el en apprend
maintenant la tactile et la thermesthélique ; en soulevant la cloche
il enala baresthétique, Peul-¢lre qu'en touchant la cloche avec la
langue ilen aura aussi la représenlation guslative.

(Cest ainsi que se développe l'idée, non en une seule fois, mais
peu a peu, toujours plus précisée par 'expérience. Aux représenla-
tions partielles de la conceplion, le son verbal ne tarde pas & se
joindre plus ou moins fortement. Telle est la premicre grande asso-
ciation qui s’esl formée quant a la langue, telles sont les voies qui
ont ¢Lé frayées le plus fortement chez chacun de nous. Quand nous

entendons un mol, donl nous ne possédons aucune notion connue,
alors notre conception s'éveille sans difficullé, pourva que nous diri-
gions surtoul notre atlention surle son verbal.

L'enfant imite peu a peu le langage, ¢’esl-a-dire qu'il se forme chez
lui un centre moteur, il commence i exercer ses organces de langage
daprés son modele. Tout d'abord ¢'est un babil peul-¢lre sans suile
afin d'imiter ce qu'il a entendu prononeer, el par conséquent il n'a
encore ancune liaison aveeles représentations partielles des coneep-
senlalions sonores,

tions. Mais peu it peu, en comparantavee les repid
qu'il a acquises, il arvive & prononcer les mols exaclement, et alors
aussi ilassocie ces représentations molrices de langage avee les repré-
senlalions particlles des conceplions. Clesl ainsi que se forme toul le
cours successil dulangage. Lorsque 'enfant commence & parler de lui-
maéme, on peul alors ¢treincertain si le centre moleur est suseitédirec-
lement par les représentalions partielles des conceplions, ou indi-
reclement au-dessus des représentalions sonores. Bien des arguments
plaident en faveur de cetle dernicre hypothése. En particulier les voies
quil est possible d'imaginer des représentations  partielles des
conceplions au centre moleur de langage, sonl par elles-mémes
faibles et sans cohésion. En voyanl un cheval dans la rue, c'esl-i-
dire lorsque la représentation de « cheval » est éveillée en nous,
nous n'avous pas hesoin absolument de penser en méme lemps au
son ou i la prononciation du mot « cheval », car il nous suffit de
voir le cheval, Mais si quelqu’un me parle d'un cheval, alors I repré-
senlation sonore du mol suscile néeessairement la perception du mot,
et aussitol que j'entends prononcer le mot «cheval », je me représente
un cheval d'une fagon plus ou moins nette. Loin de moi la pensée de
vouloir représenter par ces centres des places déterminées de I'écorce
cérébrale, je ne veux pas me laisscr entrainer ici a la localisalion.
Mais il est bon de bien établir un schéma-type de ce genre, pavce que
I'on peul d’autant plus commodément embrasser d'un coup d'eweil les

anomalies multiples de la parole.
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Si maintenant nous revenons encore une fois au cenbre sensorial
du langage, il consisle naturellement en son essence principale dans
les repré

sentations sonores des mols, mais pas uniquement en elles,
car I'enfant préte tonjours atlention et dans loules les circonstanees
a la bouche qui lui parle 5 il percoit done en lui aussi des représen-
Lations optiques des sons qu'il entend prononcer, electle constatation
(que nous avons lous pergu ces représentalions opliques, nous 1'¢-

prouvons dans bien des cas d'une fagon surprenanic, sans que nous
ayons jusque-la cu conscience de ce phénomene. Nous voyons que
nous comprenons bien micux quelquiun que nous avons devant fes
yeux, comme par exemple au théatre, otvnous comprenons bien micax
dés que nous dirigeons notre lorgnette sur la bouche de colui (qui
parle. Il se produil en méme temps une aptitude Tente i live de 1q

ACusricus

Fic. 1.

bouche; la lorgnette, en nous rapprochant image nous permet (e
reconnaitre les mouvements des 1evrees et nous les teaduisons on sons
distinets. Il nous faul done i proprement pavler diviser le centre de
perception du langage, etenconstituer deux centves, l'un centreaudi-
Lif, que nous appellerons Ay ¢l un centre visuel, que nous  appel-
lerons O, auquel conduisent deux voies @ Pune par le nerl auditif,
I'acusticus, et 'autre parle nerf visuel, Popticus. Mais ce nesont pas
encore lictoules les voies périphériques impressives, car nous avons
encore une autre voie tees importante, peul-clre méme Ly plus impor-
tante de toules. Elleestsituée surla méme voie périphériqueimpres-
sive conduisantdu centre moleur aux organes dela parvole, seulement
il convient de sela représenter comme voie périphérique impressive
rétrograde. Nous 'avons exprimée sur la figure par une fleche dirvi-
gée vers le centre. Quand je parle, je n’ai besoin ni d’entendre nide
voir ceque je dis — on pourrail toujours s¢ rendre comple de cette
derni¢re chose dans un miroir— el pourlaul je sais que je parle et
ce queje dis, Si vous prononcez pour vous seul el Ltoul i fail indis-
tinctement le mot « bouche v, vous sentez que toutdabord voslevres
s‘approchent l'une de Paulre, puis volre bouche s'allonge pour la
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prononciation de Pou, ¢t enfin les dents se resserrent pour le ch,
I'air s’échappe en sifflant, tandis que les 1évres se portent 1égere-
menl en avanl. Ce sonl évidemment les sensations du toucher el les
représentalions cinesthésiques des organesarticulatoires quivous ont
donné la notion de ce que vos organes de la parole onl réellement
effectué, Il nous faut done admettre de toule néeessité une voie péri-
sive parlant des organes de la parole el deslinée a

phérique impre

nous apprendre ce que nous faisons en réalité & chaque instant avee
la langue, les 1évres, le palais; le larynx, ete. Je prétends que cette
voie est la plus importante de toutes, parce qu'elle constilue & propre-
ment parler le contrileur de notre langage.

On peut toujours dire que Pouie sert de controleur d la parole.
Assurément 'ouie nous fournil la notionnéeessaire pour nousrendre
comple si ce que nous avons dit se trouve en concordance avee la
langue de nos congénéres. Mais 'onie n'est pas du loulle conlroleuar,
ar son controle viendrail toujours trop tard, puisqu'il s'exerce

0PT. TACT.
Ok O

OPTICUS

Fia. 2.

seulement apres que L'on a parlé, el pas pendant que 'on parle. En
parlant, pendant la parole méme, nous n'avons dautre conlroleur
du mouvement que les différents modes de sensalion (ue nous
avons déerits précédemment, el qui constiluent nolre représentation
de langage la plus intensive el la plus directe. Un (-ng-mn'(li.s'scl.nonl
complel de la sensibilité des organes de la parole déterminerait un
trouble grave du langage.

‘Imnpumns mainlenant avec ce (que nous avons trouvé ]c.f'
conditions qui existent dans le langage des sourds-muels. Si
nous voulons nous faire une idée de son trouble vocal d'apres
notre schéma, le sourd-muet serail privé de la voie acouslique,
el par suite nécessairement des représentalions acouslique par-
tielles. Mais il peut réédifier toute une série d'autres représen-
Lations partielles permeltant trés bien de former les conceptions,
saul les représentalions acoustiques partielles.
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On connait le mode d’éducation du sourd-muet ' : il apprend,
au moyen des deux voies pél‘iphériqucs-im[n‘cssi\'es qui lui
restent encore, la voie oplique el la voie tactile, a développer
son langage, de sorte, quau sortir d'un ¢tablissement de sourds-
muels, il esl en ¢tal de parler ¢t de lire de la bouche de celui
qui lui parle suflisamment pour se faire comprendre el pour
devenir dans la vie un homme utile dans la pralique journaliére,

Chez le petit enfant et méme chez le sourd-muel qui se trouve i
I'éeole, la pysché ne dénole des troubles qu'en (rés petil nombre,
L’enfanl n’a encore quiune faible perceplion des sens qui luj
mancquent. Toutefois on remarque avee quelle joie un enfant sourd-
muel prononce le premier mol des qu'il en a appris la signification,
sar jusqu'a ce qulil arrive a ce résullal, il exéeute une foule d'exer-
cices d'articulation purcmentl mécaniques. Supposons qu'il s'agisse
du mot « bouche ». L'enfant a appris a arvticuler In voyelle « ou »,
ilaappris de méme a articuler le « bhoet le « ehy, il ressent 'éelal qui
se produitavee le « by ila vu que les évres enle pronongant se ferment
et s'ouvrent et il a ressenti les mouvements de P'articulation et de
l'organe voeal en ou. Maintenant, non seulement il peul prononcer
le mot « bouche », mais encore il peut le « lire » des levres du maitre.
Il ne lui manque done plus que la combinaison du phénomene vocal
mdécanique avee la coneeptlion de « houche ». Mais cette conception,
il la possede déja, et la combinaison sera effectuée au moyen d'une
image ou d'une bouche véritable. Le maitre montre la bouche ¢t
prononce « bouche n. L'enfant montre la houche a son Lour et répéte
le mot « bouche ». Alors ses yeux s'éclairent el 'enfant est heureux
de ce qu'il vient d’apprendre, 11 est heureux de pouvoir dive pour
la premiére fois « Papa » el « Mama » et de pouvoir prononcer ces
mols en sachant ce quiil dil. Les sensaltions qui se manifestent la
sont vraiment de fortes émolions positives el la joie de 'enfant se
communique & ses parents,

Il en est autrement dunsourd-muet adulte, Celui-cis’apercoil bien
de la situation désagréable dans laquelle il se trouve par suile de son
infirmité. Maisce n'est pasle cas cheztous, et méme il y ades sourds-
mucels qui se considérent comme des hommes privilégiés et sonl
pénélrés de la conviclion que ce qu'ils font est bien au-dessus de ce
que peuvenl alteindre les autres, Ils possédent une cerlaine cons-
cience d'eux-méimes, fondée sur ce que malgré les sens qui leur
manquent, ils sont cependant capables des mémes efforls que ceux
qui jouissent de toule la plénitude de leurs sens. Mais Pabsence de
la voieacoustique conglilue une lacunc importante pour les relations
de sociéteé el le sourd-muet professe i cause de cela une sorle
d’horreur pour le commerce avee les aulres hommes. [1 fréquentede
préférence des sourds-muels, épouse Lrés rarement une femme qui

1. Voir les excellents ouvrages de Zusn-Brneuer parus dans ces Archives.



mais presque toujours une sourde-muette. I est manifeste
essent de ccelte unton, D’autre part le sourd-
souflrir avtant qu'un homme devenu

enlende,
que la descendance se r
muet de naissance est loin d’en
sulementapres le développement completdulangage,

muel ou sourd s
Geier la valeur de Pouie el se rend parfaitement

car celui-cia puappr
comple de la perte qu’

En considérant main
esquels le sourd-muel parviendra au langage, il nous

il a ¢prouvée.
tenant plus en détail les divers modes d'ache.

minement parl
faul nous occuper toul d’abord de louie.

Qi nous examinons d'un peu pres les enfants d'un é¢tabhissement
des sourds-muels, nous nous apercevons que chez un grand
nombre d'entre eux il exisle encore un resfe d’ouie en plus ou
moins bon état, el cetle observalion a été conlirmée de toul
temps par les maitres des sourds-muets. De méme ces maitres
ont de tout temps distingué quatre degrés de surdité, établis
d’apres des considérations purement pratiques @ les enfants tout
a fait sourds, ceux qui pcrg‘ni\'(-nl encore la volx; ceux (|ni pos-
sedent la perception des sons el enlin ceux qui percoiventencore
les mots el les phrases.

Celte classilication purement pratique du pouvoir acouslique
<uflfit entierement au traitement d'instructions des enfants dans
los élablissements de sourds-muels en sénéral. Méme les enquétes
minutieuses de Bezold ' n'ont rien pu démontrer en fin

Lres
erand nombre d'enfants sourds-

de comple si ce n'est quun g
ntendent encore les sons dans une certaine mesure. Si

muels e
cos sons restent dans les limites du langage de la parole, il existe
des chances pour que ce langage soil encaore percu; si ces sons
|n-r('cplil)|u_~' <onl hors de ces limites, ils n'ont alors que peu de
aleur pour Penfant sourd-muet. Dans les établissements de
sourds-muets que j'ai appris i connaitre personnellement, le
reste d’oute constaté selon le cas chez lenfant sourd-muel a
loujours été sotgneusement utilisé pour le développement du
langage*. Le mailre des sourds-muels qui agirail autrement, se
priverail par 12 méme d'un avantage excessivement important
le développement du langage. (Yest pourquoi il faut repous-

pour
de certains médecins-auristes lors des séries

ser le reproche
d'enquéles sérieuses entreprises ces derniers temps sur les
enfants sourds

-muels, accusant les professeurs des sourds-muels
gé ce resle d’ouie chez les enfants, jusqu'a ce qu’eux-

d’avoirnégli

1. Brzown. Le pouvoir acoustique des sourds muels, etc. Wiesbaden,

Bergmann, 1896,
o Je dois insister sur ce point malgré la conlradiction expresseavee

Bezold, Urbantschitsch el aussi Schwendt et Wagner,
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mémes, médecins aurisles, [ussent nlervenus. In toul cas, ce
reproche ne saurail sappliquer 4 tous les élablissements de
sourds-muelts. Seulement ona cherché depuis les temps les plus
reculés a perfectionner el i rendre plus intensil par u'importe
quel moyen les restes d'ouie constalés chez les sourds-muets.
Deés le commencemenlt de ce sicele, Ttard o fait @ Ulnstitul
des Sourds-muels de Paris une série d'expéricnces en vue
déveiller le nerfauditif engourdi et de ventorcer chez les enlants
leur reste d'ouie. Les expériences furent finalement abandonnées,
apres un nombre d'années dépassant une période de 1D ans,
parce que le résullal ne répondail pas awx espérances [ondces.
Aussi les premiers succes apparenls avaienl suscilé alors des
espérances enthousiastes. Plus récemment, cetle question a ¢lé
reprise

par Urbantschitsch dans son premier article « sur la pos-
sibilité

d'oblenir au moyen d'exercices acoustiques des résaltals
audilifs surprenants méme chez des sourds-muets considérés
jusque-la comme incurables » ne se sonl certainement pas réali-
sees ainsi qu'on peul Palfirmer maintenan(. Ce fail est expressc-
ment constaté dans presque loules les critiques récentes du tra-
vail d'Urbantschitsch. 1in tout cas Urbantschitseh a le mérile
d'avoir de nouveau dirigé l'allention des médecins sur le reste
auditif des sourds-muets '. La question des exercices acous-
tiques, leur utilité el les effets qu'on peul en obteniv dans
différents cas, esl une question encore pendante i Vheare aclu-
elle. Mais les enquétes pradentes el judicienses de Bezold, que
sont venu corroborer lesexpériences de Passow de Schwendl( el
de beaucoup dautres, nous donnent pour Favenir la garantic
qu'on saura utiliser a fond le reste d'ouie cxistant encore chez
les enfants sourds-muels, en Faméliorant autant que possible an
moyen d'exercices acoustiques. Toulefois, je désirerais mettre en
garde contre une conclusion que, d"aprés mon avis, Bezold e
aussi, i savoir que les sourds-muetls déclarés susceptibles d'ins-
truction par loreille & la suile de

Fexamen au moyen de
sa série de sons conlinus, devraient

c¢lre instruits surtoul
par Poreille. Jestime une semblable conclusion fausse pour
des raisons pratiques el unigquement propre a priver beau-
coup Lrop ces sujels d'un moyen important de perception du

langage, c'esl-a-dire celui de 'wil . Aussi longlemps que ches

1. Pour les lecteurs francais voir ¢galement le grand ouyreage de Rous-
selot @ Phondétique expérimentale el survdité, La Parale, 1903,

2. Pour les détails, voir la conférence de Bezold @« Le Pouvoir auditif
des sourds-muels el linsteuction duo langage par 'ouie qui en décounle »,
discours tenu a I'assemblée des médecins aurisles allemands el des pro-
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les enfants examinés par Bezold el présentés au congres des
professeurs des sourds-muels el des médecins auristes de
Munich, on ne pourra obtenir que le langage de conversalion
ordinaire dans un espace clos sotl  percu uniguement par
loreille, aussi longlemps, dis-je, on ne pourra renoncer au mol
de perception par Uetl, qui doit méme étre placé au premier
rang comme le plus important. La perceplion par I'ail demeu-
rera dans lous ces cas le mode d'acheminement principal vers la
conversation ullérieure pour un langage complétement formé,
el pour cetle raison on ne devrea jamais perdre de vae dans l'ins-
truction des sourds-muets que les exercices de live de la bouche,
une fois que le langage aura ¢(¢é d’abord ébauché dans ses premiers
éléments, devront étre énergiquement poursuivis méme chez les
sourds-muels que l'on nppv”c~'mn-(ls'-nn|c!~'(|ui entendent. (Voir,
sur cette question, le travail récemment paru de Nager, Zirich).

Mon intention n'est point de traiter ici en détail la question
des exercices acousliques; il a para un si grand nombre de
trailés spéciaux sur celle question, el moi-méme j'ai di si sou-
venl m'efforcer de modérer enquelque sorte dans des brochures
de |mlémi(|nv, que je me conlenterai de renvoyer brievement

mes lecteurs & cex lravaux.

La seconde voie de la perception du langage de la parole est
leeil; ce moyen est le plus important pour les sourds-muels.
Malheureusement il se trouve parmicesderniers un grand nombre
d'eplants atteints de maladies des yeux. Le (llb(lclll‘-()(llllhlt‘
berlinois Lrich Maschke doune les résultats suivants provenant
d'observation [aites sur 321 enfants sourds-muets :

321 enfants en toul furent soumis aux observalions. De ce
nombre 171 (53"/,) seulement possédaient une acuité visuelle
des deux yeux de 44 ou 5/5; parmi eux, 93 (23 ©/,) jouissaienl
d'une vue emmétrope et 78 (24 ¢/,) d'une vue hypermétrope.
31 (9,6 9/ garcons el filles (¢moignérent d'un degré assez éleve
d’hypermétropie joinl a de I'mnl)l.\npiv tandis que 3 (0, 9°/,)
élaienl emmdélropes el amblyopes. 4 (1, 2°/,) élaient myopes avece
acuilé visuelle normale, et 9 (2,87/,) des enfants observés furent
reconnus comme ne possédant pas une acuité visuelle compléte

fesseurs des sourds-muels 4 Munich, le 16 septembre 1899, Voir égale-
menlt les rapports sur cetle assemblée dans @ La Revae clinique de Uap-
pareil vocal, 1809, ¢t dans les Archives pour Uoliatrie, par Denker-Hagen.
Finalement je renvoie le leetenr an fravail de Bezold  (Le pouvoir auditif
des sourds-muels 4 l'usage des médecins et des professeurs des sourds-
muels). Supplément-Fascicule 35, édité spécialement comme extbrail de la
levue d'otiatrie (Bergmann, Wieshaden, 1900).
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apres compensalion de Panomalie réfractaireau moyen de verres,
Une construction irrégulicre (astigmatisme ) avee [aculté visuelle
normale s'esl rencontrée chez 11 (3, 40/ et avee facullé visuelle
normale atténuée chez 34 (10, 6°/,).

28 (8;. 7)) avaient une acuilé visuelle mcégale des deus yeux,
el 12 (3, 7°/s) une réfraction mégale des deux yveus, Comme
causes particulicrement importantes d'amblyopic on trouve des
opacilés préminentes de la cornée chez 51,50/ tandis que chez
7 (2, 2/, le résultat objectil de 'examen n’a fourni aucune
(‘,xpli,';lliml pour Pabaissement de T'acnité visuelle, de sorte quion
doit admettre Pamblyopie comme provenant de naissance.

3 (presque 0, 5 °/,) étaienl aveugles des deux yeux. 4 (1, 20/,)
des enfants souflraient dopthalmies aigués tandis que 2 (0,6 °/,)
étaient affectés de strabisme,

Chez une série d'enfants, on pul constater que la surdité
el amblyopie provenaient d'une seule et méme maladie fon-
damentale, soil de syphilis native chez 3 (0, 90" ) de serolule
chez1 (0, 3 °/,), de méningite chez 1 (0,30 ). Un desenfants éail
d'esprit si débile qu'on ne pul meéme pas parvenir a délerminer
son acuilé visuelle, qnvlqu(-ﬁ-uns des plus petits el des plus
faiblement doués fournirent des données tellement incertaines el
hésitantes, qu'on ne pouvail garantiravecune certitude quelconque
Iexactitude des résullats oblenus. Mais en général les enlants
témoignerent assez d'intelligence el se preterent sulfisimment a
la chose pour (lll'il fht llt).\'.\'ilbl(‘ de ]n'c)('(?(lor auyx recherches §ans
grandes difficullés.

Les chilfres donmés ci-dessus onl leur élogquence. Tandis que
par exemple sur 50.000 enfants de Breslaa examinés quant a
leurs facultés visuelles, 1. Cohn n'en a trouvé que 100/, ne
Jouissant pas d'une acuité visuelle normale | S 1), il existait,
il ya (quatre ans, pm'mi les garcons el les filles de 'Institut
municipal des sourds-muets de Berling 47 © de ces enfants
dont le pouvoir visuel élait inférieur i la normale (S I

(est Ta une proportion effrayante, qui donne dantant plus @
réefléchir que la santé des yeux, le maintien d'une bonne facnlté
visuelle sont; pour un enseignement fructucus des enfants sourds-
muets a l'école et pour leur avenir dans la vie, dune Impor-
lance encore beaucoup plus grande que pour les enfants Jouis-
sanl de tous leurs sens.

Et maintenant, commenl le sourd-muet pourra-i-il se servir
de ses yenx pour percevoir les mols prononcés devant lui ?

Au commencement de ce travail, jai déja attivé attention de
mes lecteurs sur I'importance de la vue pour la perceplion des
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si longtemps dans desarticulations défectucuses et que chez I'en-
fant on observe seulement dans une mesure plus forte ce que
nous remarquons sans cesse dans la conversation d’un adullte,
quand celui-ci veul imiter des sons auxquels son organe linguis-
tique n'est pas habitué : « Les représentations des mols auxcuels
nous sommes habitués sont des complications de sensalions
sonores el de sensalions articulatoires, el les impressions pro-
duiles par les mols ne sont relativement percues avec quelque
fidélité qu’a partic du moment ou les sensations sonores corres-
pondantes d'impressions précédentes analogues viennent s'assi-
miler 4 elles, et ou elles s'associenl de méme immédiatement
avec les sensations articulatoires qui leur conviennent. Clesl
pourquoi nous ne pouvons enlendre exactement que les sons
vocaux que nous pouvons produire exactemenl nous-mémes.
Quiconque confond en parlant I'r lingugl avee I'v guttural, ou
les tenues avee les médianes, ne saura pas la plupart du temps
distinguer leurs différences en entendant les sons, 11 en est abso-
lument de méme lorsquil s'agit de s"approprierune langue étran-
gere, el c'est pourquoi dans le caractére sonore d'une pareille
langue, on en module toujours les sens courants d’apres le son
méme de sa propre langue. »

Cet expos¢é de Wund( vient compléter d'une fagon heureuse
pour moi ce que je n'ai cess¢ de prétendre déja & maintes
reprises el mes essais de la premiere partie de ce travail. Pour
la these que jfai a soutenir ici dans la deuxieme partie, en vue
de délimiter la perception de I'weil pour le langage de la parole
le dit exposé me sera d'un précieux secours el servira a expli-
quer bien des phénoménes. Peul-élre Wundl exagére-t-il I'in-
fluence de I'weil dans I:n’nu'-lhmlu du langage, ainsi que le pense
Paul Barth dans ses « Eléments d'une méthode d'éducation et
d'instruction » (Leipzig, 1906, p. 449). Mais Barth s'éleve avec
raison contre J.-M. Baldwin ( « TLe développement de Vesprit
chez l'enfant el dans la race », traduction allemande par E.
Orthmann, Berlin, (898, p. 365), lequel ne veul absolument pas
admettre la participation de P'ail & la perception linguistique
dans la période d'imitation chez I'enfant.

Afin de déterminer maintenant les limites de la perceplion
optique, il faut nous eréer une idée bien elaire de la quantilé
de mouvements linguistiques que notre il est surtout capable
de percevoir, ¢'est-a-dire quels mouvements sont surtout percep-
tibles sur le visage de quelqu'un qui parle.

Grice a l'emploi systémalique de la pholographie inslantlanée, je
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aisémenl percevoir avee les yeux en voyanl parler quelguiun,
Les sons doubles produisent naturellement aussi des mouves
ments doubles qui se succedent comme les sons doubles et les
mouvement combinés el stmultanés comme dans le ¢h el aussi
dans I's, tel qu'il a ¢Lé mentionné déja Les sons dont Lo pereep-
tion oplique présente souvenl de grandes difticultés sont P
Pl mouillé (p. ex. feuille) et h. Clest ainsi que celui qui Lit de
la bouche devra toujours, pour chagque mot commencant par
une voyelle, penser que celte voyelle peut bien c¢lre encore pre-
cédée d'un soulfle. Lr) selon quiil est prononeé devant ou der-
riere un mol, se confond tantat avee {, d ou £, el tantol avee la
voyelle a.

On voit que de cetle maniere le nombre des mouvements
caracléristiques, ¢est-a-dire pour la pereeption oplique, le
nombre des consonnes, se réduitdans des proportions tres sen-
sibles. Seulement les similitudes qui causent cette réduction ne
sonl pas acousliques comme  pour la perception acoustique,
mais ici de nature purement oplique. On ne comprendrait pas
que des gens durs d'orveille ou devenus muels lorsquiils
apprennent a lire des levees, arvivent parfois i une aussi labu-
leuse rapidité d'intelligence des mots qui leur <ont dits, quiils
puissent suivre sans difficulté non seulement la conversalion
d’une seule personne, mais encore de plusicurs, el meme quiils
parviennenl & bien comprendre des picees de théitre qui leur
sonl complétement inconnues, si les expériences relalées  au
premier chapitre et concernant les limiles de perception de
ce qui vient frapper l'ouie, n'avaient donnéune reduction toul i
fait semblable du nombre des consonnes. Depurs an grand
nombre d'années, jai déjaattive Pattention sur ce fail, ol Kroiss,
dans son travail célebre el si recommandable « De i Mcthodigue
de U'instruction auditive » a également mnsisté surce que b diffé-
rence lorsde 'audition n'est pas aussi tranchée que nous le suppo-
sons généralement. Celle considération a ¢1¢ éealement cause que
Jlavais fait depuis longlemps déja des expériences (¢léphoniques,
auxquelles Kroiss lui aussi a songeé dans son travail évidemment
sans connailre mes propres expériences, De ces experiences laites
par moi au téléphone, il ressort que nous comprenons iomer-
veille dans une conversation ¢éléphonique selon toute évidence
pour la raison justement que nous combinons rapidement et
d’une fagon parfaite les sons acoustiques ayunl enlre cux une
résonance semblable. 1l n'y a done avcun motil de ne pas
admellre qu'une personne dure d'oreille ou devenue muetle,
apprenant i lire de la bouche n'arvive pas a apprendree égale-
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ment une telle combinaison éclectique du méme genre, surlou
sioon lui fait bien remarquer d'avance qu'un seul mouvement
peul avoir trois ou quatre significations el si elle se représente
constamment la significalion multiple d'un seul mouvement.
Dans les exercices pratiques de lecture de la bouche, jeprocede
toujours de telle sorte que la personne dure d'oreille, lm'squv je
prononce la S)l];ll)e simple ha, doit me donner (rois réponses :
ha, pa, ma. Les difficultés qu'éprouve celui qui lit de la houche,
proviennent principalement de ce quiil a négligé la liaison
oplique des mouvements du langage avec ses propres représen-
Lations du langage. Nous employons tous celte liaison optique et
nous nous rendons compte quelquefois de cel emploi, par
exemple ainsi que je 'ai déja mentionné plus haut, lorsqu’au
théilre nous ne pouvons pas comprendre un acleur ou une can-
tatrice, el que I'usage de la lorgnette de spectacle nous fournit
immédiatement intelligence qui nogs manquail. Mais la Liaison
npli(lue ne joue évidemmenl jamais quun role tres [aible pour
les personnes qui entendent et méme ne joue absolument aucun
role chez beaucoup de gens. Les personnes (res myopes spécia-
lement sonl surtout réduites d'avance au seul usage de I'ouie, de
sorle qu'avec le temps leur peu de liaison oplique disparait tola-
lement chez elles et quelles ne trouvent méme plus pour les
impressions acoustiques ordinaires du langage aucane associa-
tion avee la représentation oplique du mouvement de la parole !,
Un jour que je présentais i un médecin-auriste connu ma série
de photographies des mouvements de la parole, il confondil
deux positions de la bouche aussi caractéristiques pourtant que
celle du eh et de I'f. De telles personnes, si elles deviennent
sourdes, wapprennent quavee les plus grandes peines a lire de
la bouche el souvent méme ne Vapprennent pas du tout malgré
des efforts de longue durée. A mon avis c'est i celle différence
du d(‘\'clr)ppcnn-.nl d'association qu'il convient d'attribuer prin-
cipalement la différence des rvésultats de 'instruction de la lec-
ture de Ia bouche chez les personnes dures d'oreille ou devenues
sourdes. Par suite, on doit s'efforcer d’oblenir une association
aussi ¢troite que possible entre les représenlations kinesthé-
tique du mouvement de la parole. Jai indiqué a mainles
reprises dans des travaux précédents les divers moyens de par-
venir & ce but, et parmi les essais récents, je cilerai spécialement

1. Je distingue les phénoménes physiques qualifiés en principe de repré-
sentations du mouvement de la parole en tant que kinesthétiques, des repré-
sentations opliques du mouvement donl il est ici question,
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un travail de Kobrak ou il recommande un exercice d'éeriture
‘IUi rc[,p()(luit la position des sons a reconnaitre sur le visugc de
celui qui parle, la direction des mouvements, ainsi que I'ampli-
tude de ces mouvements, Une lecture systématique de ces signes
éerits permet en effet de susciter plus lacilement Vassociation
qui Tait défaul; afin de rendre les représentations du mou-
vemenl aussi claires que possible & celui qui lit de la bouche ou
qui a 'oreille dure, j'ai donné moi-méme une éeriture dont les
signes reproduisent d'une fagon caractéristique, par des traits
el des courbes, les représenlations du mouvement des instru-
ments du langage pour les dilférents sons, el qui sert effeclive-
mentl a Uexercice systémalique des rupré.\onl;nlinns(‘incslhéliqucs
du mouvement de la parole, surlout les premiers temps ou le
sujel esl encore obligé, en transcrivant chaque signe reproduisant
un son, de bien réfléchir i la facon donl il s'éerit et pourquoi
il '¢erit de telle ou telle maniere ', Clesl pourquoi je recom-
mande spécinl(rmcnt aussi celte éeriture dans le traitement des
nplmsiquc:-z par I'exercice. 15n combinant celle éeriture avee la
ruln-(-,.»:cnlulinu du mouvement de la parole avec Déeriture
mimique de Kobrak, on oblient la liaison désirée enlre la repré-
senlation optique el la représentation cinesthétique du mouve-
ment de la parole *.

Le troisieme mode dacheminement vers la perception de la
parole est celui des sensations du toucher. Ce systéme est pour
Je développement du langage phonétique des sourds-muets d'une
importance aussi grande, si ce n'esl encore plus séricuse, que le
systeme oplique.

" Clest pour nous aujoard’hui un fait absolument naturel (qu'un
mouvement volontaire ne peul s'effectuer complétement sans une
excitation cenlripete, Il faul  qu'une excitalion sensible aussi
faible soit-elle d'ailleurs, parvienne aun centre moteur cortical,
car autrement aucun mouvement ne pourra se produire par
I'impulsion volontaire ou il ne e produira que d'une maniere
incompléte. Pour mouvoir nos membres, il faul que nous les
senlions : el, sinous ne pouvons les sentir, il faul que nous puis-
sions au moins les voir. Le sujet privé du sens musculaire, ne
peul remuer aucun de ses membres s'il a les yeux fermés, La
notion claire de cette relation entre 'excitalion sensible et le
mouvement volontaire vient de Charles Bell*, et les cliniciens

1. Voir les Archives de Psychialrie. vol. 1806, Berlin.

9. Voir le travail de Sinell, Der Verkehr mit Silverhitrgen, Hambourg,
1909 : voir le travail de Legrand dans ces Archives: voir enfin les livres
récemment parus de Rélzer, Havtmann, Wollenberg, ete.

3. V. Charles Bell, The hand, ele., London, 1534



connaissent mainlenant un nombre sullisant de cas ot ce rapporl
singulier entre les excitations cenlripétes el la faculté du mouve-
ment dua corps s'esl manifesté ' Ce qui est vrai pour I'ensemble
du corps, est naturellement vrai aussi pour le langage, qui, pris
antéricurement au sens exact du mot, n'est en réalité autre chose
qu'un mouvement. Notre aplitude de la parole repose en pre-
micre ligne, ainsi que Kreibig le déclare expressément, sur une
facullé en partie native, en partie acquise par Pexpérience el
I'exercice, de distinguer exaclemenl surtoul nos sensalions
motrices dans le larynx el dans la bouche, el d’en conserver le
souvenir. On sait que Goldscheider a divisé le domaine du sens
musculaire en 4 calégories @ 1 Sensation du mouvement passif,
2% Sensation du mouvement actif, 3° Perceplion de la position
et de I'attitude, fo Sensations de la gravitation et de la résistance.
Pour le mouvement de la parole c’est la sensation du mouve-
ment actil qui entre en premiere ligne en considération, puis la
perception de la position el de Pattitude. A cela <ajoutent
encore sans aucun doute un grand nombre de sensations du tou-
cher, sensations toul particulicrement fines en partie au bord
des levres, o la pointe de la langue el an palais. Jai déja men-
tionné dans mon introduction les expériences de Kliinder con-

cernant la finesse excessive des sensations articulaires dans le
larynx. Il a comparé les vibralions marquées par un tuyan
d'orgue aux vibrations pl'mluilcs par un homme qui en réper-
cule les accents toniques, el dapres la difference des vibrations
au commencement de la n-cprmluvtinn Lonigue el pendant le cours
de celle-ci, il a pu déterminer aussi bien U'influence de 'ouie sur
Famélioration du registre de la voix que les fautes provenant
du larynx lui-méme. Pour les aulres parties de notre parole 1l
n'existe malheurcusement aucun moyen d'enquéte afin de mesu-
rer la linesse de la p('r('cplinu dans ces sortes de reproductions
lmnqucs.

La seule pussihiliu’- de transporter la méthode aux sensations
de mouvement et de pnsilinn de la langue consisterail peut-élre
en ceei: Nous savons, (ue nous produisons nos sons aigus, lorsque
nous sifllons avec les levres, en formant deux pclilcs ouvertures,
la premicre, qui franchil I'aiv exprimé en sifllant, a son siége
entre le dos de la langue el le palais ; la seconde entre les levres.
L espace creux compris dans le milieu est formé par suite de ce
que lalangue s'appuie contre les dents d'en bas, et se creuse
dans son milieu (Griitzner|. Nous modifions la hauteur des tons

1. Comp. Duchenne, De I'électrisation localisée, 3¢ éd. Paris, 1872,

H. Gurzmans. 2
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en relevant le dos de la langue, ainsi que nous pouvons méme le
centir tres facilement. Plus il est relevé, plus les sons que nous
silfons, résonnent sur un lon aigu. Griilzner dit a ce propos :
« Ce qui est maintenant d'un puissant intérél, ce sont la facilité
el la strelé avee lvsqucllos nous pouvons modifier la hauteur des
sons. Cela s'elfectue en diminuant par le relevement de la langue
contre le p;ul:nis dur, aussi bien dans son diametre sagittal que
vertical, lespace creux dont air est mis en vibration conslante.
[ouverture des levres n'est pas ou n'esl qu'a peine modifiée, el
la force du couranl ne I'est pas davantage. Il est surprenanl de
voir avee quelle sireté el quelle lacilité nous atleignons chaque
grandeur possible de espace ereux qui donne le son voulu, selon
que I'on soullle d'une facon ou d'une autre, En introduisant le
petit doigl dans un comn de la bouche, de maniére qu'il repose
sur la partic anlérieure de la langue, puis siffler, ce qui est facile
i faive, on pourra toult d'abord éprouver facilement comment
dans les sons plus aigus la langue se meut de bas en haul (dans
ses parlies antéricures) el dlarricre en avant, dans ses parties
postérieures, el rétréeil Pespace creux ; mais en oulre on pourra
oncore se persuader avee quelle exactitude nous trouvons pour
chaque son la grandeur de I‘(-slmm- creux. Sil'on hausse I'échelle
des sons (slacallo) et que F'on presse un peu sur la langue avee le
pclil doigtl, l'espace se rétréeit alors d'un atome el cel atome
suffit a augmenter sensiblement la gravité du son, ou, si 'on n'a
pas placé dPavance le petit doigt, a produire un son différent de
ce que l'on avail altendu. Les sons que 'on produit en sifflant
de la sorte varient a peu pres de ¢* a ¢ 'y, Pour la méme cxp(‘-
vience, je recommande demployer au lien du petit doigl un
crayon mince ; non seulement ce procédé est pluscommode, mais
encore il permel de contrdler et de modifier plus facilement
I'acuilé des sons. Ko nous basant sur cetle explication de Griilz-
ner, el en reconnaissanl en eflet que par Je relévement et abais-
sement du dos de la langue, nous délerminons avee une exacli-
tude surprenante la hauteur des sons, on sera tenté de répéler
maintenant les expériences de Griilzner avee le sifflet et de tirer
une nouvelle conclusion concernant la finesse de la sensation de
posilion, dCapres la différence du son du sifflet et d’un son donné
par le diapason lequel sera en meéme lemps enregistré sur le
(:.ylindr: enduit de suie. Il est évidenl d’ores ot déja quiil ne
s'agil pasici seulement de la sensation de position, mais aussi, la
langue venant sappuyer contre les dents, d'une sensalion de

1. Clest-a-dire uly — ul;
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résistance et d'une sensalion de toucher ¢'est-a-dire d'un senti-
menlassez complexe. Néanmoins on parviendrail pourla premiére
fois peul-¢lre & se faire ainsi une image de la finesse du sens
musculaire ou du moins d'une partie Leés importante de notre
appareil vocal.

(Cest pour moi un devoir bien agréable de relever ici que ce
sonl des explorateurs [rangais © Féré, Auguste Boyer, Ziind-
Burguel qui onlreconnu un developpement systématique du sen-
timent cinesthétique chez les sourds-muets.

La seconde sensation imporlante que nous éprouvons lors de
la production de notre voix ou de notre langage, est ce quon
appelle la sensation vibraloire. I west pas douteux qu'en par-
Jant nous soyons suceptibles de percevoir les vibrations, bien
qu'ordinairement nous u’y fassions guere allention, ¢tant donné
quelles se produiseut sous forme d’excitation habituelle et per-
manente pendant que nous parlons. Mais si 'on prononce par
exemple un m ouun v avee un bourdonnement prolongé, on sent
alors (rés distinetement que les ondes sonores de Pair sont frap-
pées au bord des levres, et 'on éprouve méme un chatouillement.
De méme, en portant notre atlention sur ce phénomeéne, nous
sentons aussi en parlant tres distinetement la vibration de notre
thorax, ainsi que la vibration, au point de sa production dans le
larynx ou au larynx. Si nous voulons encore nous faire une idée
plus exacte de la vibration, il sullit de sentiret de toucher avee la
]minl(nlestlui;{(s, De méme que pous aulbres médecins employonsle
fremitus pectoral comme un symplome diagnostique important,
el pouvons tirer certaines conclusions de son absence ou de son
renforcement, de méme 1l est bien explicable que le degré, 'am-
plitude de la voix, provogquent différents degrés de vibrations,
qui peuvent élre percus, oulre Poreille, avee la pointe des doigls
ou avec tous les ereux du corps servant i la parole. On a essayé
de déterminer la sensation de la vibration comme une sensation
spéciale, el cette tentative a élé inaugurée toutd’abord par Treitel.
Mais Rumpfa été avee Valenlin le premier quiait recherché sys-
tématiquement la faculté de différencier par la sensation les
vibrations du diapason. Valentin s'est servi lout d’abord d'une
roue a dents émoussées afin de rechercher la sensation de vibra-
tion, et il a éprouvé Pimpression d'un bord lisse, lorsque les
dents efMeuraient la peau a des intervalles de 1/480 a 1/610 de
seconde . De méme Valentin a déjia employé 14 diapasons pour
son enguéle. Dans ses expériences, Rumpl a constaté que nous
¢tions susceplibles de diflérencier a la pointe des doigts les vibra-
tions du diapason jusqu'a 660, et méme jusqu'a 1000 vibrations,
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Des places moins sensibles confondent les suites de Pexcitation
qui sont éprouvées drune facon interrompue par les places plus
sensibles. Goldscheider proteste avee raison contre 'idée de con-
sidérer le sentiment vibratoire comme un qualité spéciale de la
sensalion. Dans sa récapitulation, il résume comme suil : « lLe
sensation vibratoire n’est nullement une sensation spéeifique.
(esl plutot 'expression d'une sensation, d'une excitation oscil-
laloire mécanique par suile interrompue. Ce sentiment n'est pas
limité i certains nerfs déterminés, ni aux nerfs de la peau, ni
aux lissus profonds, ni méme aux nerfs osseux, maisil est propre
ssifs de la peau qu'aux nerls sen-
s nerls peuvent s%

aussi bien aux nerfs compr
sibles plus profonds; tous
duction du mouvement vibratoire. »

Les autres conclusions finales ont trait spécialement a la loca-
lisation du mouvement vibraloire aux os el sonl pour nous ici
dun intérct secondaire. Par contre il est bon de mentionner les
expériences de Schwaner, qui a poursuivi plus loin les essais de
Rumpf. Ses diapasons donnévent les nombres de vibrations sui-
cantes © 13, 30, 66, 92, 122, 180, 246, 300, 375, 480, 570, 660,
800, 1000, Ainsi que Rumpt Pavait indiqué déja, quelques par-
ties isolées du corps témoignéerent d'une finesse variable pour le

e

ssocier A la pro-

sentiment vibratoire. Les surfaces dorsales du bras altestéerent
déja de 92 a 480 vibrations, les grands muscles du dos de 92 a
377, les poinles des doigts par contre de 800 a4 1000 seulement
pour la fusion. Sergi a trouvé les mémes résultals. Je ne veux
pas entrer ici daus les détails de toul ce qui a ¢été publié ailleurs
sur le sentiment vibratoire, el je me contenterai d'insister en
quelques mols sur les expériences que Lazarus a failes avee des

sujels rendus it nsibles au moyen de 'anesthésie lombaire de
Bier ; ces expériences onl démontré que dans beaucoup de cas
les sensations de la température, du toucher et de la douleur sur
la peau avaient disparu, tandis que le sentiment de position et
la sensation vibratoire s'élaient conservés. Lazarus en lire une
conclusion relative a la nature spécilique de la sensation vibra-
Loire, ce qui d’apres moi n'est pas absolument admissible. La
voix humaine, en parlanl, se meul dans une tonalité moyenne
variant de la note lag jusqu’au miy, la voix des hommes allant de
la, au mi,, celle des femmes el des enfants de la, au mi,. Naturel-
lement la voix dépasse ces limites d'une maniere Lrés sensible,
en dessus, lorsque 'on appelle ou que P'on crie, en dessous tou-
jours, aussi de quelques tons, pour les voix d’hommes tres pro-
fondes. Supposons donce que la voix humaine ail, en parlant
tranguillement, une extension allant de la, au mi,, cela signifie
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qu'en ce qui concerne le nombere ds vibrations, la voix se main-
tient en parlant entre 108, 75 el 325, 881 vibrations doubles i
la seconde. Supposons en oulre que chez les loul pelits enfants
et chez les nourrissons, la voix monte en criant Jusquian lag,
Pautre limite des vibrations doubles serait alors de 435. Tels
sont les nombres de  vibrations (|ui"|wuv(-.nl étre  facilement
percues en lanl que vibrations par le toucher avee les doigls,
el dans le domaine desquelles une fusion ne s saccomplit pas
encore en Loute streté. Done la possibilité de tirer du nombre
des vibrations certaines conclusions concernant acuité de la
voix, ne saurail élre conlestée, si nous nous appuyons sur les
chiffres de Rumpf, Schwaaner, Sergi, chillres qnv Hous avons
cités plus haut. Mais les expériences [ailes jusqu'ici sur le sen-
timent vibratoire se sont beaucoup plus occupées de la question
névropathologique que de la pzn"nlu. On a bien, il est vrai, tenté
des expériences sur le sentiment vibratoire chez les sourds-muets,
el ces expériences sonl dues a Ostino, ainsi que me I'a communigué
le professeur Gradenigo. Mais elles n'ont rapport également
qu'a la mesure de la durée de la sensation vibratoire, par consé-
quent & une méthodique semblable a celle adoptée Jusqu'a pre-
senl |mul'l.| recherche dusentiment vibratoire. Par contre, autant
que Jai pu om'en mn\.nmu- moi-méme par les publications
parues, il me semble quiaucun des auteurs n'a eu Vidée d'établir
la sensihilité différentielle pour ce qu'on appelle le sentiment
vibratoire. Mais cette sensihilité différentielle; ¢est-a-dire la
faculté de reconnaitre les différents diapasons des sons aur
différentes sensations vibratoires, a leur accélération ou'iy lear
ralenlissement, est /uu:.\cm«ul d'une r/n/mrl.uuc capilale pour
la connaissance du role que /um' le sentiment vihratoire dans la
perceplion de la parole méme. 1importance pratique d'one
pareille recherche ressort déja de ce que les gens tres fortement
durs d'oreille ou devenus muets, de méme que les sourds-muels
de naissance, emploient le sentiment vibratoire en vue d'amé-
liorer leur propre parole, comparalivement a la parole d’autres
personnes, afin d’apprendre a4 mieux discerner le diapason et la
force des sons. Clesl ainsi que nous savons que des sourds-
muets, sourds de naissance, grice a des exercices systématiques
sous le controle du sentiment vibratoire, sont en ¢tat d’habituer
leur voix & des acuités de sons déterminées correspondant aux
timbres de la voix de la parole ordinaire, que nous avons déji
mentionnées plus haut. Cela se fait pour commencer par un
attouchement du doigt qui pcrg‘nil la vibration de celui qui a
parlé auparavant aussi bien que la vibration propre. Celle der-



niére esl per¢ue par le larynx méme, l'autre vibration, la vibra-
tion étrangere, au larynx de I'autre personne au moyen du lou-
cher avee ledoigl. Lorsde I'enseignement articulaire aux enfants
sourds-muels, on peul constamment se convainere que le lou-
cher a son propre lur);\nx peul tres ':1|)i(|emcnl étre aban-
donné, et que la vibration, selon sa hauleur el sa profondeur,
selon sa force el sa faiblesse lors de la production propre, est évi-
demmenl percue el distinguée par les sensalions d'allouche-
menl a I'imtériecur méme de 'organe vocal. Quant aux conclu-
sions résullant d'une enquéte exacle sur le sentiment vibratoire
par rapport a la sensibilité différentielle en vae de la production
d’acuités toniques dans Pinstruction des enfants sourds-muels
el durs doreille, jeles ai exposées tout au long dans une confé-
rence devant la Sociélé otologique de Vienne lors de sa derniére
assemblée annuelle, et je renvoie aux développements que jai
donnés et qui ont paru lors des débats au sein de la Société.

2ar contre je me permets de donner ici un courl apercu de la
méthode employdée par moi @ jai employé pour mes expériences

Fic. i.
Diapasons mus par U'électricité, construit par H. Gurzmans.

deux diapasons mus par 1'électricité, donl les curseurs pouvaienl
étre facilement déplacés el qui transmeltaienl leurs vibrations sur
an systéme de capsules recouvertes de caoulchoue. De chacune des
deux capsules iair, qui recevaient les vibrations des deux diapasons
portail un tuyau aboutissant d un tube en T. Le (roisiéme  embran-
chement du tube en T abouti
pourva d'une pelote. Clest sur celte pelote que reposail le doigl de
la personne i examiner. Un systéme de leviers disposé¢ convenable-
ment me permetlait de fermer en le pressant, Lantol Pun, tantol
I'autre tuyau, de sorte que le doigl percevail tantol les vibralions du
diapason la; lantol celles du diapason siy.

sail 4 une lroisicme capsule a air

Iin ce qui touche maintenant a Fimportance de ce sentimenl
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vibratoire pour la formalion de la voix chez les sourds-muels
el les personnes dures doreille il est conna que le défaut prin-
cipal de la formation de la voix chez ces personnes ne réside pas
dans l'articulation, mais bien plutot dans Pemploi de la voix,
el que le moyen le plus simple pour éviter les sons affreu de la
vote des sourds-muelts, consiste dans Uusage habituel des (en-
stons el de la puissance du souffle de Uorgane vocal, correspon-
dant a decertaines hauleurs.Siles personnes dures d'oreilles pos-
sedenl encore la perceplion des sons, le meilleur moyen est de
recourir i des exercices chantés d’imilation des sons au moyen
de I'harmonica d'Urbantschitsch, et si ces exercices sonl pour-
suivis d'une faconsuffisante, on arrive en effet & ce que le diapa-
son el la force des sons soienl percus plus distinctement, et a ce
que la voix, primitivement privée d'éclat el devenue terne,
s'améliore dans des conditions trés sensibles. Mais s'il n'est
plus possible d’employer ce procédé, si 'homme est compléte-
ment dépourva de son sens audilil, ou s'il est sourd de nais-
sance, dans ce cas la hauteur el la force des sons dotvent étre
contrilés ou moyen du sentiment vibratoire, el tous d’abord
avee extrémité des doigls, ainsi que nous le savons par I'ensei-
gnement des sourds-muets. L'emploi de l'extrémité des doigts
pour ce conlrédle se justilie absolument par ce qui a ¢té dit plus
haul an sujet de leur sensibilité vibraloire extraordinairement
fine. Si nous admettons avec cela que la sensibilité intensive de
la peau a gauche soil beaucoup plus basse qu'a droite, nous
pouvons recommander tout spécialement pourle controle vibra-

toire Femploi de la main gauche chez les personnes habituées a

I'usage de la main droite.

Une autre question est celle de savoir quel modéle il convient
dadopter pour la perception de la vibration. 1l semble absolu-
ment clair que Tage el le sexe de celui gqui enseigne sont ici
essentliellement déterminés par les conditions du larynx chez le
sujel devenu sourd ou chez le sourd-muet. On devra done s'effor-
cer que Penfant sourd-muet déploie dés les premiers exercices
vocawr un ton correspondant a son dge, et il est naturel que la
perception de la vibration doil répondre & ce ton. Comme nous
avons vu que la sensibilité différentielle pour la vibration est
sulfisamment grande pour reproduire le diapason a peu pres
avec la possibilité de  défectuosité d'un son entier, le meilleur
modéle pour un enfant sourd-muel .\'u/'ui{\ sans contredil un
enfant du méme dge que lui joutssant de Son sens audilif, car
il représenterail son modéle uqm‘«/n[. Si cetle condition n'esl pas
réalisable, il y aurail lieu en loul cas de préférer une mailresse
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4 un maitre pour la formation de la voix des enfants. Nous
(-,[n-nn\'mlﬁllc-“ (Ii('!i('ullf'!s bout & fait analogues lors des premiéres
lecous de chant, lorsqu elles sont donnces par un maitre. J'ai pu
me convainere dans un grand nombre d'examens damplitude
des sons que les enfants cherchent i imiter la voix profonde de
I’homme par un ;«"'""“l“mf"'ll profond: quelquefois ils ne sont
pas en élat toul d“"lf”'"l d’offectuer méme Uélévation nécessaire
June octave. La nu.‘mc.vlum- se manifeste lors du (](-\'cloppe-
ment de la voix dans 'instruction des sourds-muets 1 trés sou-
venl, les enfants cherchenti produire dessons bas et grondants, au
lieu de sons plus aigus répandant i lear larynx, quand le maitre
exéeute devant eux des exercices de la voix. Dailleurs le maitre
des sourds-muets pourruil fourniv ¢galement un modéle adéqual,
il parlail en faussel une elave plus haut. Cela a seulement
quelques désagréments incommodes.

Plus tot Uon commence & former la voix chez les enfants

sourds-muets, mieux elle se développe, et plus ses accents
deviennent mélodicuxr et deur dans la suite. Cela est prouveé

par de nombreuses expériences personnelles et par d'autres
encore. Le maitre des sourdsmuels a méme poussé 'expérience
assez loin pour px‘m‘(\(lcr du moins chez les enfants a des exer-
cices vocaux déja avant la période obligatoive de I'école el a
aviser i Loules les disposilians nécessaires pour cela, soit dans
un jardin pour enfants sourds-muels ' soil dans des classes pro-
paratoires. Au cours des nombreuses expériences que jai faites
moi-méme depuis de nombreuses années déja sar les enfants
sourds-muets, soil occasionnellement, soil systémaliquement,
Jai toujours conslalé un résultat bien déterminé, ¢'est (ue pour
la voix huamaine on peul sentiv dans certaines limites: 1° la
hauteur, 2¢ la force, 3° les modes d'émission,

Iin ce qui concerne la hauteur, les enfants sourds-muels, par
exemple, s'ils sonl en réalité complétements sourds, n'arrivent
pas, ainsi que me Paffirwait un de leurs maitres il y ades années,
i percevoir ni i imilm" convenablement la triple résonance de
I'ul majeur. Les expériences (ue nous avons déerites au com-
mencement plus en détail montrent que les dilférence de sons,
déji méme avec les diapasoas, o il ne s'agit pourtant que de
simples vibrations de sinus, sonl percus par la peau avee un

1. 1l y a a Berlin de ‘u-ls jardins depuis plus de 10 ans, D'apres les der-
nietres nouvelles d’Amérique, il semble qu'on veuaille suivee la-bas cel
exemple. Comparer les bravaux de Mary et Emma S, Ganner, — Phila-
delphie @ Report of the Home for the teaining in speech of deaf children
before they are of school age.




ton entier de différence défectueuse. Le défaul ne sera assuré-
ment pas moindre pour la perception de la vibration vocale au
larynx. La difficulté provient d'un  enquéte systémalique au
larynx méme provient uniquement de ce que nous modifions la
plupartdu tempsaussi la position de notre larynx avec la hauteur
du son et de ce que ce changement élant bien entendu percu de
méme par le toucher des doigls du sourd-muel, le résultat de
Pexpérience est faussé. Clest 1a le motif principal pour lequel,
chez les sourds-muels, j'ai cherché a déterminer la sensibilité
différentielle pour la vibration avec les diapasons, mais pas direc-
lemen( au larynx humain.

La force du son est de méme perceptible avee cerlitude dans
cerlaines limites au moyen de I'altouchement des doigls. Je n'ai
pas encore ¢Lé 4 méme jusqua présent d'élablic a cel égard ces
expériences exacles. 1l n'a él¢ méme constalé jusqu'a présent
que peu de choses concernant la sensibilite différentielle de la force
du con pour I'ouie. A part des travaux de Quix et Zwaardema-
ker et autres, nous ne possédons sur ce sujel que des travaux de
Max Wien, el malgré toules les mesures de précaution il y a
licu d’admettre que le défaut vraisemblable des différentes con-
statations de la force du son an cours de ses expériences, limitées
4 3 sons, peul ¢tre évalué en loul cas & 25-20 pour cent. Avec le
dispositif d'expérience qm‘j';ui indiqué, il serail assurément pos-
sible de régler Pamplitude en véglant Ta force du courant, mais
il me parait Loutefois problé m.lluluv que l'on oblienne li une
exaclitude sulfisante pour parve nir i une exeitation compara-
tive constante. Peut-¢tre avee le disposilif de Richard 1wald
au moyen de la force de courant d'air aspirant, est-il possible
d'arriver a un véglage plus précis de Pamplitade.

Dans ce cas nousserions en droil d'attendre des résultats ¢gale-
menltutiles s pour lasensibilité différentielle des forces vibraloires,el
nous pourrions alors aussi tirer de ces résultals des conclusions
touchant les limites vraisemblables de la perception de la force
vocale au moyen de attouchement des doigls. Jusqu'a présent
une expérience de ce genre nous fail complétement défaut.

Finalement on peut, an moyen de Patlouchement avee les
doigls, percevoir les modes d'émission, du moins les deux
modes d'émission les plus ordinaires dans la langue allemande :
le commencement doux et dur (coup de glotte). A devanl une
voyelle en allemand est facile & percevoir, en lenant la main
devant la bouche ouverte, a ¢oté du doigt qui procede a Paltou-
chement du larynx; de celle fagon on fait percevoir avec la
main l'exhalation marquée qui précede la vibration de la Immlc
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sur les levres et on donne a enfant sourd-muet la conscience
parlaite de ce phénoméne.

1.’ 6mission dure (coup de glolte) est stirement perceptible par
la vibration qu'elle produil. La perception tactile de 'émission
douce est beaucoup plus difficile.

Toul 'exposé qui preécede n'aeu (rail (lu'il la perception de la
vibration. Mais alin de mellre sous un jour exact l‘i"l[)”l‘lnnce
des expériences pour ['instruction pratique des ’*"lll‘(ls—lllllcls, il
est encore nécessaive de rechercher la reproduction (e cegfe HE
salion, c'esl-a-dire de se demander jusqu'ot s'étend [, [aculté
du sourd-muet pour reproduire i laide de son propre appareil
vocal la vibration pergue  avee Uextrémité de ses dowgts, et
4/110//(.'.\' [aules il commel en /mrol'l cas. Jai déja menlinun.é brie-
vement que les facullés des sourds-muets sous ce rapporl onl
éle exagérées considérablement quelquefois, et quelles sont les
limites dans lcsquc”us il nous est permis d'atlendre |y reproduc-
tion. Bien entendu, la facullé de reproduction ne peut se pépi-
fier que ‘par la voix méme, mais pas avee des diapasons, et
comme ici plusieurs défauls inévitables doivent nécessairement
se produire, ainsi qu'il a éLé expliqué plus haul, les résultats ne
sonl done pas absolument concluants: Mais un fait est néay-
moins trés [acile a constater au moyen d'une expérience pra-
lique, c'est que le timbre de la voix de Uenfant .\'Ulll‘(l—lnuy[’
reproduil, ressemble heaucoup i celle qui a servi de modéle, si
des voyelles sont exprimées i un sourd-muel sur up ryvthme
allongé el trainant par un aulre enfant jouissant de ses y},,.,,/_
(és auditives, tandis que 'enfant sourd-muet contrile par altou-
chement les deux vibrations. Mes propres expériences i cel
égard ont méme démonlré que trés souvent un diapason sem-
blable a été oblenu méme dans des cas de surdige compléte.
Peut-¢tre convienl-il dattribuer ce résultal parfois surprenant i
ce que Fenfant sourd-muet, lors des vibrations succeessives el
rapprochées a également percu les (remblements vibratoires qui
se ]n-mlnisonl el donton peul tres !';u-il(-nwnl conslater |'oxislcn('v,
en [rappant deux diapasons i faible ('lill'('-rt-m.'v h»nirluc el en les
placant 'un pres de aulre sur le doigl au toucher, Naturelle-
ment cela sup[ms(‘l';lil un sentiment d'une excessive linesse
¢'est-a-dive un emploi tres minulicux du sens tactile, ¢

Dans la plupart des autres cas, le diapason dans Jeg voix des
sourds-muels est exagéré. 11 dépasse sensiblement |y moyenne
e possédant le sens audi-

des diapasons des enfants du méme g
tif, el dautre parl, la force de ces voix des sourds-mue(s esl sou-

venl surfaite & dessein, dans Pespoir d'amener Forgane 4 une



production meilleure au moyen d'exercices vocaux énergiques.
Généralementle résultal est toul opposé de ce quon allendail.
IFinalement, des fautes persistantes sont souvenl commises lors
des émissions de voix. Il me semble que si 'on prenail chez les
enfants sourds-muels la vibration d'un autre enfant du méme
dge jouissant de 'ouie el pris comme modele adéquat, il serail
possible de donner plus netlement conscience & Uenfant sourd-
muel de la vibration simullande des cavités dela éte et de la poi-
trine déterminée par la production de la voix chezle sourd-muel
comme chez nous, c'est-a-dive de la vibration qui se produiti
l'intérieur de I'organisme vocal ; de méme celte vibration pour-
rail régler d'une facon conslante le diapason et la foree de la
voix, ainsi que le [ait Poreille chez un homme jouissant de toul
son sens audilif. Plus totl'on commencera avec celle éducation du
conlrile des vibrations, plus le succes couronnera 'instruction

donnée aux S()l]l‘(ls-lllll(‘l.\'.

[I. — Propuction b LA PAROLE ARTICULE

In (raitant des voies de la perception chez le sourd-muel
dans la premicre partie de cel arlicle, nous avons appris a con-
naitre une foule de moyens par lesquels il est possible d'amé-
liover la formation de la parole articulée du sonrd-muel. Si nous
considérons maintenant d’'un pea plus prés les instruments du
langage chez le sourd-muel, c¢'est parce que pour la production
de la parole articulée, ses lacullés sont plus ou moins limitées,
non sculement par Porganisation défectucuse de 'instrument du
langage, mais encore par manque d'exercice. J'espere démontrer
d'autre part que ces défauls peavent élre supprimés au moyen
de mesures convenables, en supposant que 'examen des fonc-
tions des instruments du langage soil fait avec des instruments
exacts ¢l pas seulement relaté en termes généraux. Nous parlerons
donce tout d'abord des instruments du langage chez le sourd-
muel lui-méme en lant qu'ils s'éeartent des conditions normales
el pour cela nous examinerons en détail les fonctions de ces

instruments.

a) Organes de la parole.

l) Organes respiratoires. — Jusqu'a présent, il n'a pas ¢le
fourni de preuaves objeclives relalivement i une [réquence plus
grande de vices pulmonaires chez les sourds-muels, On connait
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la communication de Meissner, qui prétend qu'a autopsic il a
généralement trouvé des poumons moins développés chez Jes
sourds-muels, el beaucoup ont affirmé, comme par exemple von
Schmalz, que la tuberculose ¢tail fréquente chez ces sujels. Les
mémes affirmations se retrouvent chez Kussmaul, Mais il ne faut
pas oublier que celte mortalité plus grande par suite de tuber-
culose doil étre ouvertement attribucée a d'aulres causes qua la
surdi-mutité. Toulelois il est intéressant de conslater que les
fonctions de la respiration, ainsi que nous le verrons plus tard,
peuavent élre améliorées an moyen d'exercices déterminés el que
les mensurations  spirométriques, dues en premier licu a Il
Schmallz, lesquelles ont démontré dans les poumons des enlanls
sourds-muels une capacité vitale inféricure en moyenne o celle
des enfants normaux; de méme que celle capacité vitale est
moindre chez les sourds-muels de naissance que dans Ta surdi-
mulilé acquise, permeltent en rvéalité de conclure dapres le
mode dexécution ancien, quele développement des poumons des
enfanls sourds-muels est favorisé considérablement parun exer-
cice progressil, surloul par la parole, mais anssi par une gym-
n;wliquc approprice des poumons. Kussmaul a insisté avee juste
raison sur celte importance de la méthode orale.

Un examen approfondi el exacl i cel égard a ¢1¢ fail (oul
dabord par Albert Gulzmann, qui 'a relaté dans son ouvrage
sur « L'éducation physique des sourds-muels . 11 esl l'\[ms‘("

surtout dans cel ouvrage que la gymnastique est d'une impor-
lance toule spéciale pour les sourds-muets, el il y est démontrd
que par suile de linfluence de la gymuastique, Pextension de la
poitrine, la capacité vitale, ete. augmentent, de sorle que le
développement heureus de la respiration est favorisé non seu-
lement par exercice de la parole articulée, mais encore par une
gymnaslique spéciale adaplée aux exigences actuelles, Lauleur
s‘exprime i peu pres en ces lermes

Ilimporte de procéder de temps en tempsades examens consislanl
A mesurer la force et 'habileld, & constater la movenne des efforts
produits, ete., et aulant que possible, i ¢labliv une (';illl‘léll':liﬁl)ll avee
celles des personnes possédant lenr pleine faculté audilive.

Qu'il me soil permis de citer ici simplement o titre d'encourage-
ment i des observations el i des recherches analogues, les que ln|m 5
résultals que jai moi-méme constatés dans ce sens,

En I875, des mensurations de la poitvine et des poumons onl ¢Lé
faites sur 42 éleves de gymnastique de I'éeole des sourds-mucets de
nolre ville, et elles onl donné les résullats suivants ;



SARE S ::|m::nxl;';::lliT;;::.'ln:1n'|~:3 FORCE
AGE expansive
des moyenne | AT,
moyen apres illll'l‘.\' du poumon
Eleves en métres | Uexpiration | I'aspiration ;
en métres | enmétres | Cnmetres
1 15 1,59 0,71 0,77 0,06
10 13,3 1,43 0,67 0,72 0,05
10 1,3 1,33 0,60 0,64 0,04
10 0.8 1,24 0,58 0,62 0,04
11 8 1,14 0,56 0,58 0,0%

Il esl trés opportun de se rendre compte aussi de temps en temps
des résullats oblenus dans le travail continuel d'¢ducation. Bien que
cela soil plus difficile que pour instruction, ot il ne s’agit que d'une
malicre positive, il est loisible cependant de déterminer les fruils de
I'éducation; non seulement dans un résullat final, mais encore dans
les différentes phases a parcourir pour alleindre ce but. Pour I'édu-
calion physique de 'homme, ¢’est chose possible i obteniv par Pexas
men de Laugmentation des forces el de Uhabileté, en constatant la
sapacité de fonctionnement de certains organes parliculicrement
importants. Si cela n'est encore que ravemenl pratiqué en général
Pégard des gens jouissant de la plénitude de leurs sens, ¢'est T un
Lorl que nous n’avons pas i disculer ici;

i mais en ce qui concerne les
sourds-muets, l'importance de cel examen repose de préférence dans
la comparaison avee le (ravail el condition physique de ceux qui
jouissent de lous leurs sens, formant en ceci lo régle normale.

Malheureusement le résultat de ces mensuralions n'a pu ¢lre com-
paré avee celui obtenu sur des enfants du méme age jouissant de
leur sens audilil ; de méme il n'avait ¢Lé procédé a aucune constlala-
tion semblable lorsque linstruction de ces enfanls avail commence,
mais au dire des hommes de Part, le vésaltal ci-dessus n'est nulle-
ment défavorable, tandis qu'en revanche un examen de la force des
poumons pendant le mouvement (course prolongée) a fourni un résul-
tal moins favorable.

Des 42 éleves, 16 [ournirent une course prolongée de 15 minules

10 une course de 10 minules, les autres une course varvianl entre 5
O minules.

D’aprés ma propre expérience, ce sonl la des résultats sensible-
menl inféricurs & ceux des ¢leves de gymnastique du méme age,
jouissant de la plénitude de leurs sens. En élablissant une comparai-
son enlreles résultats des deux examens, ona la preuve que la foree
du poumon pendant le mouvement du corps ne se maintient pas en
proportion régulicre avee la circonlérence du thorax constatée el la
force expansive du poumon, car toules deux faisaient espérer un
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effort beauncoup plus grand pendant la course de durée. Ce fail
montre que la capacité du corps dans le mouvvement el les efforts ne
correspond pas a Porganisme, cequi permel de conclure i un manque
de mouvement suffisant au cours des anncées préeédentes,

En mars 1884, jai procédé aux constatations gymnasliques sui-
vanles sur la premicre classe de gymunastique des gavcons de 'Feole
des sourds-muels de nolre ville :

La classe complailt 37 ¢leves dont les 3 plus dgés avaient 17 ans
el le plus jeane 10 ans 5 Fige moyen ¢lait de T ans.

L¢leve le plus lourd pesail 56 kilos, le plus léger, 25,

Le poids moyen étail de 38 Kil, 2, La taille la plus ¢levée élail
de 1 ™62 en posilion commode, de | ™ 64 dans la position régulicre;
la plus petile taille, de 1™ 19 ¢l 1 m 20 Jans les mémes condilions : la
moyenne de taille éait de £ 34 o { m 43 selon 'un ou Maulre cas.

La |’|“-"' vrande circonlérence du thorax ¢lail de 0™ 79 en |msi|in!|
commode, deO™ 83 enposilion végulicre 5 la plus faible circonférence
de 0™ 56 et 0™ 595 la circonlérenee moyenne de poilrine ¢lail de 0w 63
el 0m 67 selon 'un ou Paulre ens,

Les ¢leves faisaient en moyenne de la gymnastique 2 heures par
semaine depuis b ans 14,

Les exercices de gymunastique se décomposérent de la fagon sui-
vanle :

a) Rétablissement o la baree fixe parlant de Uallongement des bras
jusquian placement du menton sur la barre ; le nombre de fois le plus
haut futl de 15 fois, le plus bas d'une seule fois, soil 6 fois 1/2 en
moyenne.

by Flexion des bras en sesoulenant aux barres paralléles @ nombre
de fois le plus éleve, 25 fois ; nombre le plus bas, 2 fois ; soil 11 fois
en omoyenne,

¢) Course prolongée en plein air: durée la plus faible, 2 minutes 1/2;
durée la plus longue, 20 minutes ; soil une durée moyenne de
10 minules environ.

Par conséquent, un garcon de 1% ans, d'un poids de 38 kil 1/2,
d'une taille de 143 et d'une cireonférencede poitvine de Om 67 apres
avoir fail de la gymnastique pendant 5 ans /% ne peul faire que
6 rétablissements 1/2 & la barve fixe, 10 flexions de bras aux barres
paralleles el fournic seulement une course de 10 minutes de durée !
(Voir lableau, page suivanle.)

(Pesti peine la mesure des résultats que jai oblenusdans un temps
plus court, dans des conditions gymnastiques Leés défavorables,
chez des enfanls plus jeunes en moyenne (jouissant de leur sens
auditif) aux écoles de Billow,

Jai fail une troisicme expérience semblable, spécialement en vue
du présent travail, avee 31 membres aclifs de la Sociélé de gymnas=
lique Frédérie, Genombre comprend les pluspetils etles plus grands,
les plus jeunesel les plus dgés, et d'autre parl, d’autres membres se
lrouvanl quant a Fage et i la taille entre les deux extrémes des gym-
nastes sociélaires (tous sourds-muets). (Desl pourquoi les mensura-
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tions, méme sur un nombre aussi restreint de sujels, onl loujours
leur valeur.
o § Diamétre Distance =
" =te (& 3
& Nom m,g: s L'é.ag ZE sagitta) frontale o
2 de SRS 298 i ToT 11 %
S I'éléve - sl 5° (88| o] § | o s | g | &
(7] ~——| 5 5 2’;' £ % - TE %
Expir.] Aspir, 4 2 £ « E e (31
1. Fiedler | 18 [156] 79 | 84 || 5] 14 [181| 20 || 24 | 30 | 18
76 | 83 [ 7. 121y 16 | 17 || 28 | 80 | 18
7 | 86 19 |29 |
80 26|28V, [ 1
741/s| 8 28 |2 |
50 REG
79 201/, | 26 |
77 EAE L
HL || 9. Goritz | 20 | 19 \'{7‘/9 201/,
—|10. Petseh 175 [1n/pl 23 | B9
18 |1 | 27 | 27
— % Bugge 18| 181/, 261, [ BT [ 191/, | 3500
— jiE Taen | 17V [181/g | 27 | 28 | 181/ 3550 |
|14 Oppen- 18| 20 | 23 | 27 | ‘8 [ 3800
heimer I
135, Zesh 19 201 ] 29 | 32 | 201 4600
16. H;nun-‘—‘ 16 17 I‘A'I 32 I8 || 2900
17 Bielke || 25 ] 18 | 20 ' 26| 80 | 20 | 8s00
V. 18 Hilger i | 18 | 24 | 20 | 17 | 3800
T [[1e. Fabi |17 [[167][ 80| B6 || 6 || 18 [17% | 18Y) 25 | 29 | 18 | 3000
120, Kaiser || 22 [[167) 84 | 89 || 5 [13Y[ 18 l‘{'/-[} 25 | 80| 181, 3000
|21, KahiThorn || 22 168 85 (007 7' 12 | 20 | 21 || 29 | 30 | 20 i 3450
et ’!‘LAl;unnnuth" D (1o 7T | B || 7 [18Ye 17 | 18 || 26 | 81 19 | 3000
|23 Wilke || 18 [|170] 81 | 89 \ 8 136 | 18 | 26 | 29 [ 20 [ 4000}
V. 124, Grunow || 20 [[171] 78 | B2 261, | B0 | 18 '25(;0
T |25, Sennwitz || 21 | 172 81 | 90 'y 25 |28V | 18" [ 4100
“[|26. Busehbeck| 21 | 172 89 [ 94| 5 |15 | 1 _2% ’ 52 | 20 | 4100
omke || 26 [ 172 78 (84 6'] 13 | 17 | 16 J| 27 | 43 |17l 3400
V. Domurus|| 28 | 178] 80 | 96 || 7 [[14%] 20 | 22 [[26'e| 31 | 213/l 4800
3 2 |[174] 84 | BT | 7 /13 18Y,| 20 | 24 | 28 |17V, ] 4300
as | 20 [ 176]85V/4l¢ 18 | 16V, [ 161/, 81 | 32 | 18 | 4000
VI [31. Kullmann|| 25 || 151 [so7gjorva] 8 [ 14 | 10 | 20 [ 81 | 86 | 22 | as00
Moyenne
8 155 1|79 | Ba |l & [| 14 |18y5] 20 [| 24 | 80
LT (e |[vE [Ran] s fies| 17 | I8 24,5 | 285
0 ~ [16a ||81,2(88,2 Z ENED
ol "167.8(| 81 |87,6 1726 | 20,8
A R L T 27 (806
VI |81 ||8o.s(9L6 81 | 36

Il y a lieu de remarquer encore que la plupart des sujels soumis
a 'expérience avaienl 8 anndes décole et que pendant ce lemps ils
avaient pris part aux lecons de gymnastique. La Société de gymnas-
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tique Frédérie existe depuis [888, ses jeunes membres ont done pu
se remetlre a lo gymnastique immdédiatement aprés leur sorlie de
la pratiquer Jusqua Pheare actuelle,

I'école el continuer a

Le tableau ci-dessus — les sujets y sont elassés par rang de taille
— fournil les apprécialions géndérales suivantes, Nous divisons les
31 sujels en 6 groupes @ le premicr n'est représenté que par un seul
individu dont la taille est de 155 le second groupe comprend les
Lailles de 4™ 60 & 1m 625 le troisieme, celles de 4w 63 & Am 655 le qua-
trieme, celles de 1m 66 4 1705 le cinquicme, celles de 4m 71 a 4m 76,

el enfin le sixieme ne comprend lui aussi quun seul individu d'une
taille de t® 81. Si mainlenant F'on opére sar lous ces groupes le
caleul des moyennes oblenues pour la circonférence de poilrine, les
divers diamélres thoraciques el la force de la respiration, ces résul-
tals sont déja fournis pour le I et le VI® groupe, puisqu’ils sont
représentlés chacun par un individu seulement. Ces deux groupes
répondent enlicrement aux exigences imposées pour Madmission du
soldat prussien comme bhon pour le service.

Le e groupe, de Am GO & 4w 62 de laille comprend 7 sujels; ici
encore le vésultal de la mensuration ne différe pas de celle d'un
Lhomme normal ; seule, la force de respiration reste au-dessous de la
normale, laquelle, au dive unanime de presque tous les auteurs, est
de 3,400 & 3.550 1,

Dans le I gioupe, on constate partout des conditions normales,
qui seraient méme meilleures encore si I'on éeartail un sujet de
2.900 de force de respiration sculement.

Dans le groupe 1V, les aulres conditions normales existant d’ail-
leurs, la foree de respiration reste en dessous de la normale, qui est
de 3.540 a 3.600. Le groupe V Lémoigne comme le groupe I de
conditions absolumentl normales,

ar conséquenl, ces mensurations onl donnd en géndéral des résul-

1. On emploie comme régle normale les résultats des mensurations opé-
rées chez des hommes jouissanl de tous lenrs sens par Fetzer, Wintrich et
Arnold. La civconférence de poitrine fut oblenue dans la position d'expi-
ralion la plus profonde el dCaspiration la plus haule au moyen d'un métre
en ruban non ¢lastique, passé an-dessus des mamelons, les bras pendants.
La différence entre les deux nombres yreprésente le jea de la poilrine. Le
diamétre sagittal est ¢labli au moyen d'un compas, 4 laide duquel on
mesure la distance du slernum a la colonne vertébrale pendant une pause
de respiration. Les 3 points @ extrémité supéricure du sternum, extrémité
inférieure de celui-ci prés du passage a appendice xiphoide, et le milien
entre ces deux points, formenl, avee les points de la colonne vertébrale
situés horizontalement vis-i-vis, les 3 diamélres sagittaux. La distance
ntée par la distance des deux apophyses

frontale supérieure est reprd

coracoides entre elles, la distance frontale moyenne ou distancia interaxu-

nilé inféricure des denx plis antérieurs de
feure ou distancia intermam-
).

laris, par le distance de ext
l'aisselle entre eux, el la distance frontale inf
malis, par la distance des poinles des deux mamelons entre elles (Felze
La force de vespiration s‘obtienl & aide du spirométre d'Hutchinson,
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lats tout a fait favorables, bien que dans certains groupes, la force
de respiration soil restée en dessous de la normale. Mais j'ai la con-
viction qu'une mensuration sur une plus vaste ¢chelle de tous les
sourds-muets adultes donnerait un toul autre résullal, cerlainement
plus mauvais, el je suis d'avis d’altribuer & la gymnastique le mérite
principal des bons résullals conslalés.

De I'étude des laits précédents Albert Gutzmann donne lés
conclusions suivantes :

I. — L'enfanl sourd-muet se trouve dans un étal d'infériorité phy-
sique Lres marqué, qui compromelt sa vie el ses facullés futures de
travail.

IT. — Pour balancer ce défaul, et méme le faire complétement
disparaitre en partie, il importe de procéder le plus oL possible a
I'éducation physique de lenfant sourd-muet dans la famille et a
I'école, et de conlinuer systémaliquement cetle ¢éducation au dela de
la période scolaire.

III. — Les moyens les plus parfails d'¢ducation physique des
sourds-muets sonl la pratique des exercices de la parole articulée el
de gymnastique, Cetle dernicre constituant le systéme d'éducation
le meilleur pour le corps humain devra occuper dans le programme
d’étude des sourds-muets un temps et une place en rapport avee son
importance.

IV, — 1l ya licu de procéder convenablement et aussi assez fré-
quemment chez les sourds-muets a des mensurations opportunes et
a des examens scientifiques,; exécutés comparativement avee les con-
ditions physiques et les progreés obtenus chez des sujels sains et
jouissant de tous leurs sens .

2) Larynx. — L'examen de l'organe vocal est d'un intérét
Ltout particulier pour le sourd-muet, car rien ne contribue autant
a différencier le langage du sourd-muet de celui de I'homme
jouissant de son organe auditif, que la voix rauque, alfreuse
entendre, absolument dépourvue d’harmonie. On a cru naturel-
lement autrefois devoir attribuer ce phénomene a la disposition
du larynx, mais il convient d’admelttre en général que personne
aujourd’hui n’altache plus aucune créance & une pareille ano-
malie du larynx chez les sourds-muels. Et si un auteur a méme
prétendu avoir conslaté chez deux sourds-muets I'absence de
cordes vocales, il est permis juste titre avec Iartmann de
metlre fortement en doute cette constatation. Par contre, le
manque de coordination dans I'usage de la voix chez des personnes
ayant bien parlé autrefois, produit comme on sait au bout d'un
temps relativement court des atrophies provenant du défaut
d’exercice. En pareil cas, on voit apparaitre la forme en arc des
cordes vocales, ainsi que Prinz et d’autres 'avaient pressenti el

H. Gurzmans, 3
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qu'Ames Bliss I'a démontré. En 1802, Ames Bliss;l.('ml)lnuni([ll(‘
une slatistique de la transformation organique quiil a constalée
chez 415 sourds-muets. 11 divisa les 115 sujels examinés en (rois
groupes, dans le premier desquels .'{()3-('1(-\'05 ne recuren| seule-
ment que linstruction du langage parsignes, Landis que le second
groupe (91 ¢éleves) n'apprenait uniquement que 'usage de la
parole articulée, ¢t que le lroisicme groupe se composail des
¢leves chez qui Pinstruction parla parole articulée avail ére
d'abord tentée, mais quon raltacha ensuite (21 éleves) ay pre-
mier groupe, apres que les lenlalives failes curenl éehoué,
Dans le premier groupe, il ne se trouva que 83 éleves chey (ui
les cordes vocales montrassenl une apparence normale quant i
la couleur et au mouvement. Chez la plupart des enlants de ce
Laient une couleur gris-(rouble,

groupes, les cordes vocales aflec
et de plus elles élaient courbées ou ondulées i leur bord libre oy
bien siminces et si élroiles, (lu'cllt-s Clatent presque cachées par
les cordes sigmoidales. On constala également que dans les essais
pour faive vibrer la voix, les adductions ne possédaient pas une
sapacité de fonctions suffisante. 1o revanche, Ames Bliss (rouva
dans le second groupe plus de 2 tiers des enfanls avee des
cordes vocales normales. La conliguration générale da I.'u-.\-nx ne
montra également d’anomalies nombreuses que dans le premier
groupe. Cest ainsi que chez 14 éleves, Tépiglotle (émoigngit un
abaissement extrémement prononeé, tandis que deux éloves, foes
de plus de 14 ans, avaient une ¢piglotte infantile. 11 importe de
[aire l‘(.‘lllill‘([ll('l‘(l(' suile dei que celle constalalion aux  Jovres
alement ¢t dans les memes couditions par

vocales a ¢élé faile
moi el par dautres qui se sonl occupés en détail de la laryngo-
logie des sourds-muets, de sorle que Fon peul regarder comme
caracléristiques pour le larynx des sourds-muets, les symplomes
d'inaction qui se manilestent dans Patrophic des cordes vocales.

3) Instruments du langage. Ames Bliss a encore ohserve
spécialement de la méme facon les instruments d'articulation des
sourds-muets. Il trouve un grand nombre de difformiteés des
avilés nasales, une quanlilé assez considérable de v
adénoides, ainsi que des grossissements correspondants des amyg-
dales, puis des modifications chroniques du gosicr par suile de
catarrhe, mais en revanche peu de modifications sur la langue
el au palais. Bn résumé el dans ensemble, les découvertes
d’Ames Bliss concordent avee celles publiées par Uchermann
qui, aprés avoir soumis les différentes circonstances it un minu-
Lieux conlrole, arrive il est vrai a ce résultat que les allections du
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nez el du pharynx ne jouent qu’exceptionnellement un role
dansle développement de la surdi-mulilé el se rencontrent un peu
plus fréqucmmenl chez les sourds-muets tardifs que chez les
sourds-muets de naissance. Uchermann fait d’ailleurs observer
avec juste raison que les découverles des différents auleurs se
contredisent en partic d’une facon extraordinaire. Tandis que
Roosa-Berd, par exemple, conslale des modilications du gosier
chez 67 */ade tous les sourds-muels, Schmaltz ne les établit que
chez 13 ¢/, il nexiste pas plus de concordance entre les com-
munications des découverles faites par Lemcke, Wroblewsky,
I'rankenberger, Krebs, Denker, W. Mever, Doyer, Schmiegelow,
Kafemann, ete. On est donc aulorisé a dire que l'instrument
d’articulation chez les sourds-muels, tant chez les sourds-muets
de naissance que chez ceux ayant acquis plus tard senlement la
surdi-multité, n'offre dans son ensemble aucun point d’appui
déterminé et qu'il faut chercher ici la cause de Particulation
s'écartant de la normale. D’aulres auleurs, surtoul les maitres
des sourds-muets eux-mémes, ont fail remarquer que les mou-
vements de la langue el des levres chez les sujets sont embar-
rassés el désharmonieux; el qu'ils peuvent en méme temps revétie
une forme atavique. Kerr-Love démontre de méme & cet égard
que chez les sourds-muets les mouvements respiratoires sonl
mal coordonnés sans pouvoir néanmoins apporter de preuve con-
vaincante a l'uppui. Dans un ouvrage qui se recommande, Feré
a démontré aussi les mouvements d'articulation faibles et lents
des sourds-muets, el Feré avee Boyer ont donné en conséquence
certains appareils au moyen desquels les instruments de 'arti-
culation doivent étre exercés encore avanl de passer aux exercices
d'articulation eux-mémes. De méme maniére M. Ziind-Burguel
a construil des instruments pour 'enseignement de la parole aux
enfants sourds-muels : le Phonoscope, le Rectophone ou Pistolet
vocal, le Glossoscope'. Nous verrons plus loin comment il est
possible de constater exactement tous les troubles dans les fone-
tions de tous les instruments du langage. Selon toute évidence,
il faul attribuer les troubles constatés, lesquels ne peuvent
échapper a quiconque suit attentivement les mouvements du
langage chez les sourds-muets 2 un défaut d'innovation centrale,
provenant d'un manque d'exercice el pouvant étre réparé égale-
ment par I'exercice. Rosenbach [ait observer avee raison qu'il se
manifeste dans tous les mouvementls des sourds-muels une

1. V. Archives, 1907, et Die neueren Sprachen, 1909, p. 149 : Contréle et
correction de I'émission vocale par Ziino-Burcuer.
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impulsion exagérée, qu'il ramene en loul cas @ ane ciuse ey

trale. Mais tous ces symplomes apparticnnent plus ou moiys
donl nous allons

déjaacla fonction des instruments duo lang

maintenant nous ()(‘4'H|H'l'.

/) Fonctions des instruments du langage.

. Fonctions de la respiralion. Dans un travail préceden

pour ces \rchives, traval relatif aux mouvemenls re MEalonres of

a learexamen a llaide du Imwlnmu;1'.l]r|l"~ Jan prouve el démog e

que loule une série de (roubles vocaux ne peuvenl ofpe

;|'1|vl‘<‘('il'\ convenablement que par une observaltion allen(jye des

défauls respiratoires, cl commenl on ne peul remédior i o
défauts que par un exercice de la respiralion véritable, e
n'\|'||(‘;||iu||~ qlli survenl sonl [P |[|;||u‘n|rul hasces s des con
statations ;|'.’I|Y|lll|ll4‘\ pratiquees sur des sourds-mucls, of Jos 1o

teurs de cel article, en relisant mes lnl'w’wl« nils travauy pour ces
\rchives, pourront se faire (rés aisément une image de | ispect
des courbes. Il faul avoilr soin de se penclrer pre tablement de
ce que la respiration des sourds-muels au repos ne diflere on pien
(|II mouvement tll‘ I't'.\’lll'.‘lllull <|l‘~ |H'l'~nl|||1'\ Hl‘llll‘ltv C.0nest
que dans la courbe de respiration en parlanl que des diflérences
frappantes se manifestent. Tandis que chez homme parlant no
malement, la respiration s'effectue de telle facon quune courl

inspiration soit suivie d'une expiration (res lente | constale

par exemple chez un enfant sonrd-muet de 14 ans, devenu muel
a l'dge de D ans a la suite d'une fievre scarlatine, el dont e

||:-\|-|u|,[n'mx-||l vocal s¢lait efleetud normalement Jusqu i cell
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maladie, un trouble surprenant dans 'exercice de la parole. En
parlant, la respiration étail continuellement interrompue par de
nouvelles in.\|rir;|linn\ de sorle que la courbe normale; lente, de
Pexpiration ne pul pas ¢lre obtenue du fout, Bien plus, l'inter-
ruplion se produil dans quelques cas de courbe si fréquemment
que le sourd-muel inspire encore plus souvent en parlant qu’au
repos. De celle facon, |'H||;|;4' d'une courbe de |'«‘~|»ir;|lm|| en
parlant a 'aspect exaclement contraire de celui d'une courbe de
respiration normale lors de la parole. La courbe ne montre qu’en
partie le Lype caracléristique de I'expiration en parlant, laquelle
s'elfectue avec beaucoup plus de lenteur que linspiration, el

FMa. 6.

celle irrégularité est (res [rappante au début du discours. Mais
elle se modifie d'une lacon caraclé ||\Iu[||<' quand on fail ré péter
assez souvent a 'enfant la phrase qu'il a une fois prononcée, el
en outre plus 'enfant parle longtemps. Il semble presque qu'il
ail & vaincre au débul de la conversation une sorle (l engourdis

sementl, el quiapres Pavoir secoué, il recouvre facilemenl sa
facon de parler au lemps on il n'était pas encore muel, Tandis
quiict I'écart ¢tait déja tres sensible, il est naturellement encore
Iwull('nlll) ])]ll,\ [n'mmm'(' chez les sourds-muelts de naissance, (esl
ainsique dans la courbe d'un sourd-muel de naissance de 13 ans
qui parlait relativement assez bien, les écarls de la normale pen

dant la respiration en parlant furent si frappants, que le mouve

ment de va-el-vient continuel de aiguille indicatrice n'offre plus
aucune espece de similitude avec la courbe de |‘:~||i|:||mn nor
male en parlant, tandis que chez le sourd-muel donl Jai parlé en
premier lien, la ressemblanceavee le Lype normal existail encore
distinetement. Alors que chez les sujets parlant normalement,
le nombre des inspirations de celui qui parle est encore excessi

vemenl pelil, et que chez enfant atteint de surdi-mulité Lacquise

la rarelé relative des inspirations en parlant corre spondail encor

i la respiration au repos, du moins dans le courant de la con
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versation, nous trouvons dans le cas présent un nﬂ'niblisscmc:.xl
de I'inspiration par rapport a la respiration au repos. La respi-
ration aux places noires allecle encore, du moins (l.;ms sa forme,
le type normal de la respiration en parlant, mais par contre
I'écart est énorme, puisque loul le tracé de la courbe pro'dugl.
impression d'une ataxie complete. Quelquefois Penfant faisait
déja une nouvelle el petile inspiration apres deux syllabes. l).'.ms
ensemble el en général, il parlait mieux que I'enfant dont il a
été question avant el alteint de surdi-mutilé acquise, en tant
que sa facon de parler du moins se rapprochait par moment
davantage de celle de I'homme normal. Mais sous ce rapport il y
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eut également de grands écarts, ce que 'on pul constaler encore
dans d’autres mouvements sur lesquels je reviendrai toul &
Pheure. Il importe de faire expressément ressortir ici que la
courbe de la respiration an repos montre un tracé absolument
régulier et normal, preuve que enfant n’avait éprouvé aucune
surexcitation particuliere par suite de examen auquel il avait
élé soumis.

Une autre courbe de respiration, provenant d'un enfant de
(quatorze ans, sourd-muel de naissance, montre ¢galement des
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conditions absolument normales dans la respiration au repos.
Mais dés que enfant commence & parler, la respiration devient
beaucoup plus fréquente quiau repos. I ne peul prononcer que
deux ou (rois, quatre syllabes au plus avee une certaine préci-
pitation et certains efforts, el les sons qu'il articule montrent une
profusion manifeste dans les expirations. Mais on peul dire qu'il
parle bien, relativement a la facon dont s'expriment ordinaire-
ment les sourds-muets, Dans un grand nombre de cas, la courbe
de respiration indique tres nettement si la syllabe commence el
quand elle se termine, de sorte que la courbe descendante pré-
senle des séries successives en forme d’escalier. Comme on le
voit, d'apres celle l'épé[iliun des mémes symplomes chez les
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sourds-muels de naissance, les conditions de la respiration sont
en réalilé Lypiques.

Je désire reproduire encore brievement quelques aultres des
nombreuses courbes dont j'ai obtenu le tracé chez des sonrds-
muels. La courbe d'un enfant de quatorze ans, devenu sourd-
muel a I'age de (rois ans el demi, (émoignail encore d'une pro-
fusion nettement exprimée des mouvemenls respiraloires.
Jentends par la, comme je I'ai exposé dans des travaux préceé-
dents, une expiration directe suivant la respiralion el employée
pour le langage. Sur la courbe, elle apparail sous forme d'un
Lrail dirigé en pente raide. Ces signes de prolusion respiratoire
existent done de méme chez 'enfant, mais 'ensemble de la
courbe d'expiration altestait déji un mouvement beaucoup plus
calme. Les zigzags trés marqués, rappelant les marches d'un
escalier, commencent a disparaitre el a plusicurs endroits la
courbe présente déja de grandes analogies avee la courbe nor-
male. 11 est trés caractéristique que les enfants sourds-muels
possédant encore quelque rveste de faculté auditive, méme s'ils
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sont affectés de ce défaul depuis leur naissance, présentent des
courbes ayant déja une ressemblance beaucoup plus grande avec
la courbe des personnes qui parlent normalement. Il est tout
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Fig. 9,

naturel également que la courbe de respiration des sourds-muels
en parlant se rapproche de plus en plus de la normale, plus la
surdi-mutité a été tardivementacquise. Les différences de courbe
chez les sourds-muels de naissance el chez ceux atteints de
surdi-mutité lardive sonl d’une telle régularité, que l'on peul
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presque poser le principe suivant : Il est possible de reconnaitre
a priort, d'apres la courbe respiratoire d'un enfant sourd-muel,
s'il est sourd-muel de naissance, si, alleint de ce défaut depuis
sa naissance, il entend encore un peu, ou si finalement il na
acquis que plus tard seulement sa surdi-mulité,
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[l est d'une importance excessive de bien observer que ces
conditions changent du toul au tout, si 'on procede a des exer-
cices systématiques de respiration avec 'enfant sourd-muel. Je
n'en donnerai comme preuve qu'une seule courbe, provenant
d'une petite fille de onze ans, qui, malgré des efforts extraordi-
naires, parlait tres imparfaitement el dont la courbe respiratoire
élail absolument mauvaise. Sur mon conseil on se livra avec
celte enfant & un exercice systémalique de respiration, en quoi
il faut spécialement remarquer que l'expiration s'effecluail aussi
lentement, aussi rarement et aussi régulicrement que possible.
Une amélioration sensible de la respiration en parlant s’étant
produite, on procéda au tracé d'une courbe, laquelle montra
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qu'au débul de la conversalion surtout, les mouvemenls respi-
ratloires ¢laient presque identiques a ceux de la respiration nor-
male. Je considere cel exemple comme une preuve que meme
chez un enfant sourd-muet de naissance, comme celle petite fille
de onze ans, donl un examen minuticux it constaler la surdité
compléte sans aucun vestige ¢loigné de sens audilif, un exercice
bien compris peul néanmoins produire une amélioration impor-
tante des fonctions de la respiration en parlant. Naturellement
ces exercices doivent étre de temps en temps 'objet d'un con-
trole graphique hien exact de leurs résullats, car c'esl précisé-
ment les tracés graphiques qui permettent de se procurer des
tableaux d’ensemble fideéles. J'ai apporté tous mes soins i ce que
les instruments importants pour les (racés graphiques soient
construits d'une maniere si simple et dans de telles conditions de
bon marché, que chaque médecin s’occupant de ces questions
ail toute facilité pour se les procurer.

Mais il n'est méme pas nécessaire de recourir uniquement aux
tracés graphiques. Car le caleul des syllabes produites lors de
chacune de ces expirations permel de se rendre clairement ¢ omple
de la grande disproportion existant entre le mouvement respira-
toire du sourd muel de naissance quand il parle el sa parole elle-



méme. Pour procéder i des examens de ce genre sur une asserz
vaste échelle, une expérience graphique serail toujours quelque
peu compliquée. Clesl pourquoi on devrea se conlenler de noter
pour chaque enfant la fréquence des inspirations au cours de la
lecture dans le texte par tous les enfants, d'un morcean choisi
dans le livee de lecture ordinaive, afin de caleuler le chiflre des
syllabes prononcées lors des  expirations, Un caleul  détaillé
:mqucl je me suis livee sur un certain nombre d'enlants sourds-
muels parlant relativement bien, a donné pour les sourds-muets
de naissance, possédanl encore quelque vestige de sens audilif,
une moyenne de trois a qualre syllabes par expiration. Cela veul
dire que la masse de aiv dont on dispose, ainsi que les conrbes
le démontrent facilement, répond absolument aux conditions
normales, car les hauteurs dinspiration sont en proportion régu-
liere sous ce rapporl avee les conditions normales, de sorle
qu'une profusion énorme d'air respirable, ainsi que la force des
muscles l'cspil'ulnil'us, excéeulent leurs fonelions pendant la con-
versation des sourds-muels. Mais aussi longlemps que la parole
articulée ne peul étre pratiquée par le sourd-muet qu'a Paide
d'une dépense excessive de lorce que le mouvement respiratoire
a seul pcl'mis dexonstater, il faudra en éviter Pemploi autant
que possil)lc‘ Nous ne deviendrons pour le sourd-muect un hon
maitre de langage que si nous avons soin d’oblenir par Pexercice
que les mouvements deviennent plus harmonieux, plus sem-
blables aux mouvements normaunx, el qu'il o'y soil fail aucune
dépense  extraordinaire d'énergiec. Toutefois la mdéthode (e
recherche ;,"l'nphi([m- devea quand méme intervenir loujours
pour cerlaines manifestations duo mouvement. Il se produit sou-
venl, surtoul dans la courbe d'un sourd-muet, que la position du
milieu, de laquelle el dans laquelle s’effectue le mouvement res-
piratoire, soit tres diflérente pour La respivalion de la poitrine et
pour celle du ventre. Ainsi il peut arviver que tout le cours de la
respiration en parlant se déroule o la hauteur dinspivation dans
la courbe de poitrine, tandis quelle exéenlera ses mouvements
dans la position d'expiration la plus basse pour la position d’ex-
piration. Il peul arrviver encore quiil ne se produise que des
mouvements thoraciques ou abdominaux, tandis que dans le
premier cas, les mouvements abdominaux sont si faibles qu’ils
sonl représentés sur la courbe presque sous forme d'un trail
horizontalavec quelques faibles différences de niveans. Enontre,
il existe, lors de la respiration des sourds-muels en parlant, des
mouvementls rupi(los comme |'éclair, exéeulés avee une vilesse
telle, que les yeux et le toucher sont incapables de les percevair
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au cours de I'examen, el d’en suivre méme la marche. En pareil
as, un Lracé exact de courbe gl'aphique du mouvement respira-
loire en parlant est le seal moyen d’observer avee un wil atlen-
lif ces mouvements anormaux.

Il me semble done important que tous les médecins s'occupant
du perfectionnement de la parole arliculée chez les enflants
sourds-muels, se familiarisenl assez avece la méthode d’examen
physiologique pour étre en élat non sculement de procéder au
tracé de cette courbe respiratoire, mais encore d'en donner une
explication bien claire. Pour cela, bien entendu, il faul en pre-
mier lieu une instruction en physiologic ou en phonétique expé-
rimentale donnée par des professionnels, et, en second lieu, une
expérience personnelle suffisante.

du sourd-muet peuvent étre envisagées de différents points de
vue. Ainsi il importe surtout de porter son altention sur le dia-
pason de la voix en parlant, car il est plus ou moins anormal
chez le sourd-muet ; en outre, il faut bien observer le passage
d’une tonalité a une autre, 'anomalie dans le timbre de la parole,
puis il est bon de ne pas négliger les mouvements propres irré-
guliers qu'exécute le larynx du sourd-muet, parce que ces mou-
vements sont justement tres légers (au besoin on les controlera
au toucher), et parce qu'ils expriment en méme temps la posi-
tion des intonations des sourds-muets, anormale et sujelte a de
rapides variations. J'ai pu démontrer dans ce travail que les mou-
vements, tanl verlticaux qu'hm'imnluu.\, sonl a peu pr(&s ég‘uux
dans la respiration au repos, et que le larynx ne s'abaisse el ne
remonle que dans une inspiration el une expiration profondes.
J'ai pu également prouver que le mode des inflexions de la voix,
leur diapason el leur puissance dans le diapason et la puissance
de la parole ordinaire n'ont que trés peu d'influence sur la posi-
tion du larynx, mais que par contre les mouvements arlicula-
loires, sans production de son articulé, comme par exemple ceux
d’ouvrir la bouche, de remuer la michoire inféricure en avant
el en arriere, les mouvements de la langue, ele., exercent une
influence remarquable sur 'élat du larynx. 11 a été élabli que
dans ces mouvements, le larynx a un mouvement purement pas-
sif conjointement avee les organes arliculaloires. En somme el
dans 'ensemble, le larynx se comporte done assez tranquillement

2. — Les fonctions de lorgane vocal dans le langage articulé

au cours d'une exécution normale de la parole.
Les conditions sont toutes différentes pourl'examen des sourds-
muels, ainsi (que nous le verrons plus loin.
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On peul tres facilement assigner des limiles approximalives
aux recherches sur le diapason de la parole des sourds-muets,
car il ne saurail étre question ici d'une influence de Poreille, en
cherchant i reproduire doncement avee les sons d'un harmonium
la parole ou la lecture d'un sourd-muet. Il est naturellement
possible aussi de procéder i des recherches plus exactes par la
méthode graphique el nous verrons Lout a I'heure combien cela
esl facile.

Iy a quelques années déja, javais enteepris de me liveer & un
examen exacl et minuticux des mouvements défectucux dans
les instruments d'articulation de sourds-muels pouvantl parler,
et dans ce (ravail, Javais non seulement démontré en partie les
anomalies des mouvements respiratoires que J'ai signalées plus
haut, mais j'avais encore signalé et analysé les mouvements du
fond de la bouche, ceux des levres, les mouvements de la
michoire inférieure el linalement les mouvements du  larynx.
Les recherches que je fis plus tard et dont jai transcril en partie
les résultats dans un (ravail publié toul récemment, ne font que
confirmer mes précédents travaux sur le fail que nous rencon-
lrons chez les sourds-muels presque toules les variélés possibles
de positions défectueuses et de mouvements irréguliers du larynx.,
On constale aussi bien un déplacement vertical inaccoutumé
(qu'un abaissement anormal du larynx, ce dernier plus rarement
toutefois. On peut observer que pendant toule la conversation,
le larynx se déplace convulsivement en hauteur el se maintient
dans celte posilion anormale juste au-dessous de l'os hyoide,
Jusqu'i ce que la conversation soit lerminée; mais on peul dire
que le larynx s'éléve el s'abaisse avee chaque syllabe prononece.
Clest surtoul le cas chez les sourds-muels donl la voix semble
aboyer en pronongant les syllabes. Il se produit également par-
fois un fort mouvement en avantel en arricre du larynx, el cela
dans une étendue telle qu’nn a rarement occasion d'en constater
une semblable. 11 est difficile de se représenter un mouvement
anormal du larynx qui ne puisse élre observé chez un sourd-
muel en train de parler. Je désirerais altiver ici 'attention sur
une particularité spéciale, ¢'esl 'incapacité plus ou moins grande
des sourds-muels de maintenir le ton une fois pris au diapason
approchant. Glest avec une rapidité el une facilité surprenantes
que le sourd-muet s'¢carte du ton de voix qu'il a d'abord adoplé,
el cela aussi bien en hauleur qu'en profondeur. Méme pour la
parole normale, le ton de voix a de continuels écarts en hauleur
dans un sens ou dans Paulre. Mais ces transitions se succedent
loutelois a la fin plus ou moins progressivement, tandis que chez
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les sourds-muels, les (ransitions se produisent d'une facon si
affreuse el si relentissante que la voix ressemble souvent a un
hurlement.

Tandis que ceci se rapporte a linstruction musicale de la
parole, leffort que fait le sourd-muel pour employer laccent
dynamique exercera chaque fois une influence sur le diapason.
Le sourd-muet, en tant du moins qu'il s‘agit de la parole, n’est
pas & méme de rendre un seul el méme son a voix basse el i
haute voix. Chaque fois (Iu'il renforce la voix, celle-ci prend
immédialement malgrd [ui une intonation en hauteur plus forte,
el dans ce cas nous voyons el nous observons chaque fois un
bond tres prononcé du larynx vers le haul. De méme dans la
parole de 'homme normal, il se produit tres fréquemment une
¢lévation du diapason lors d'un renforcement d'intonation, mais
la mesure dans laquelle ce phénomene se produit est de beaucoup
plus restreinte. Uil en est toujours ainsi. Iy a quelque temps,
Jobservais une pelite fille sourde-muelte de douze ans, dont
I"éducation vocale n'avait amené que de trés médiocres résultals.
Lienfant manifestait de telles vascillations dans la voix que I'on
[)()'ll\';li[ déji, rien qu'avec 'oreille, établir pour chaque svllabe
la diflérence bien au dela d'un octave el demi. La voix descen-
dail continuellement du diapason le plus élevé aux intonations
les plus basses possibles, et le langage de I'enfant faisail une
impression a peu pres analogue a celle d'un chien qui aboie.
Daccord avec cet aflreux organe, le l;n'.\'nx monlrail au com-
mencement de chaque syllabe une position élevée toul a fail
extraordinaire, et i la fin de chaque syllabe, I'abaissement le
plus bas qu'il soit en état de fournir. En tilant avee précaution
avec la face interne de la main (méthode que jai déerite tres
longuement), on sentait ce mouvement de va-et-vient du larynx
donl jai déja fait mention, alors quau repos le larynx de 'en-
fant occupait une position assez ¢levée, Malheurcusement, la
faible proéminence du cartilage thyroide m’empécha de proceé-
der & une reproduction graphique, mais ce qui va suivre, ainsi
que les images d'une reproduction graphique du méme genre,
permettront de s'en faire facilement une idée. Je renvoie ici a la
courbe que jai publice dans un précédent travail pour ces
archives,

Dans la plupart de mes recherches sur des sourds-muels, la
tonalité de la voix a ¢é bien constalée, comme je l'ai déja dit,
au moyen d'un harmonium ou d'un diapason. Toutefois, jai
¢galement procédé, bien entendu, & des constatations graphiques
rigoureusement exactes, et comme le mode de ces constatations
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esl en général peu connu, que surtoul les nouveaux instruments
employés a cel elfet sonl ou totalement mconnus ou manifeste-
ment dépréciés dans leur emploi, je voudrais dire ici quelques
mots de cette méthode de recherche. 11 sagit surtout de deux
procédés, 'un employé par Kriiger-Wirth, du laboratoire Wundt
a Leipzig, Nautre par Marbe 4 Francfort-s.-le-Mein. Lappareil
de Kriiger représente dans son essence une capsule de dimension
excessivement pelite, recouverte d'une membrane en caoulchoue
tres fine. L'aiguille enregistreuse se compose d'une soie de pore
qui peul se déplacer sur une petite lame en tole daluminium
fixée sur le milieu de la membrane en caoulchouc, de sorte qu'un
mouvement tantot plus long, tantot plus courl de la soie de
porc enregistre les mouvements de la membrane. Celle petite
capsule est relice par un tuyau de caoutchouc a un pelit enton-
noir ¢galement recouvert d'une membrane en caoutchoue, Si
Fon applique alors l'entonnoir dans le voisinage du laryny, laté-
ralement au cou, la vibration de la voix se transmel a la mem-
brane de la capsule servant a Penvegistrement et la soie de pore
la retrace en belles courbes sur le papier noirei du cimographion.
La partie la plus importante de Pappareil consiste évidemment
dans la pelite capsule enregistreuse munie de la soie de pore,
Car je ne suis pas enchanté du pelit entonnoir de la membrane
d’émission; il arrive en effet qu'il soit mal assujetti el qu'il
exerce une pression lantot (rop forte, tantot trop faible sur la
face supéricure du cou. J'ai donc, a cause de cela, reli¢ i la
petite capsule enregistreuse la capsule exploratrice indiquée par
Zind-Burguet. Le pelit instrument de Ziimd-Burguet esl (ros
¢legant, tres facile el tres commode a appliquer au cou. Comme
il a deux capsules d’émission pour la vibration, il £ensuil que
les communications de la soie de pore de Pappareil Kriger-
Wirth s'effectuent plus énergiquement. La courbe ci-jointe don-
nera une image de la délicatesse el de la beauté avee lesquelles
les intonations de la voix peuvent étre ainsi reproduites. Je suis
allé jusqu’a imprimer d’abord a la soie de pore enregistrense un
mouvement de vingl-cing oscillations doubles a la seconde; 'y
suis parvenu en mellanl celle soie en communicalion avee un
chronographe d’Engelmann. in méme temps, jai mis la capsule
enregistreuse en communication avee Pappareil de Ziind-Bur-
guet, ce qui est facile a faire au moyen d'un tube en T. Quand
le sujet sur lequel on opere ne parle pas, alors cela est indiqué
sur la courbe par des ondulations dont il se produil vingl-cing
en une seconde, mais des que la voix relenlit, nous lrouvons
dans ces grandes ondulations de petits crochels correspondant
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aux vibrations de la voix; el d'aprés lear nombre il nous est
facile de calculer le diapason du son parlé ou chanté, Dans I'image

ci-contre, les grandes ondulations marquent 1/25 de seconde.

ia. 12.
Courbes de Kriiger-Wirth avee le chronographe de Engelmann.
Compos, par H, Gurzyany.,

in procédant comme il vient d'é¢lre dit avee apparell Kriiger-
Wirth, on peut tres facilement enregistrer sur le cimographion
des phrases complétes el des morceaux de lecture entiers: les
intonations de chaque svllabe sonl délerminées avec une exac-
Litude parfaite.

Le second procédé, celui de Marbe, repose sur Femplot de la
flamme de Konig, alimentée avee le gaz acétylene an heu du gaz
d’éclairage ordinaire. La lamme produit ainsi de la suie, et si

1. 13. — Courbes de Marbe
a) avee vibrations, b) sans vibrations

I'on fail passer alors une bande de papier devant Pextrémité de
cetle flamme de Konig ainsi noircissante, les vibrations de la
voix s’y dessinent sous forme de pelils anneaux tres joliment
marqués. Si a coté de cela on enregistre an moyen d'une
deuxieme flamme Konig un diapason de cent vibrations en lui
faisanl dessiner ses cercles, il est trés facile alors de constater
les intonations a chaque moment, el a chaque endroit de n'im-
porle quelle syllabe parlée.

J'ai employé I'un et 'autre de ces procédés dans mes recherches
sur la voix des sourds-muets. Je me conlenterai d'en citer ici
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quelques-unes qui permettront de reconnaitre facilement in-
portance que présente une pareille constatation exacte des fone-
tions de la voix chez les sourds-muels.

Le diapason du son fut d'abord éprouvé chez un garcon de
treize ans, (res éveillé, tres intelligent et parlant d'une fagon
parfaitement compréhensible, Siodéja Pexamen de Ta hauleur
du son n'esl pas toujours chose commode pour les enfants nor-
maux dans I'adolescence, la tache devient excessivement difficile
lorsqu’il sagil de la voix des sourds-muels. Alin de pouvoir
filer un son par l'intermédiaire d'un sourd-muet, il faut d'abord
¢labliv le premier son venu que Penfant donne de Tui-méme, ef
de ce premier son pousser aussi loin en hautl el en bas que faire

se peul. Comme dans la premicre partie de mon travail, 1
démontré que le tact vibratoire suffit absolument i percevoir
les changements dans les intonations, du moins dune facon
grossiere, aun moyen du toucher, il faul done faire placer au
sourd-muet a examiner, une de-ses mains sur le larynx d'un
enlant normal qui doit exéeuter préalablement intonation, el
Fautre main sur son propre gosier i lui, ainsi que cela se pratique
de toul temps aux exercices de la parvole articulée dans les classes
d’articulation des instituts de sourds-muels. La seule différence
de mon procédé consiste uniquement en ce que pour les enfants
sourds-muels, je me sers aulant que possible d'un enfant du
méme age jouissant de son sens auditif, de sorte que le sourd-
muel a pour I'imitation de la voix un modele aussi conforme
qu'il se peul. Apres plusicurs essais, on |).'u'\'i(-nl‘ meme avee des
enfants complétement sourds, & amener le son i imiter an méme
diapason exaclement que celui qui a servi de modele. Cela
provient de ce que le sourd-muel en tatant avee la main, percoit
comme baltements des vibrations les mouvements vibraloires
produits des sons inégaux, mais cependant rapprochés les uns
des autres, el cherche a les rendre égaux en s'essayanl avee sa
propre voix jusqu’i ce que les battements aient disparu. Lorsqu’on
a ainsi obtenu un son a un diapason délerminé, on en augmente
de ])lus en plus la hautear jusqu’a ce qu'on (rouve finalement
la limite ot un son peul encore élre imilé par Penfant sourd-
muel. L'amplitude du son vers le bas se détermine exactement
de la méme facon el 'on élablit par plusieurs examens toujours
renouvelés, si les phénomenes constatlés se reproduisent bien
uniformément chaque fois. Un détail d'une grande importance
et qui, i ma connaissance, n'a encore ¢Lé mentionné nulle part,
est celui-ci : de méme justement que certaines parties de 'échelle
tonique appartiennent a la faculté auditive des sourds-muets el
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que d’autres doivent étre de nouveau percues, de méme dans
I'amplitude du son de la production vocale, il existe certaines
parties de I'échelle tonique, mais ayant entre elles des lacunes
plus ou moins considérables, dans lesquelles on ne peut produire
la voix. Ce phénoméne n’apparail toujours sir que chez les
enfants en ¢lat de mutation, nous le rencontrons encore ci el la
une fois la nuance terminée et aussi chez des enfants sourds-
muets de six & sept ans. La deseription des recherches sur
I'amplitude du son prouve déja combien il est difficile de perce-
voir minulieusement les fonctions de la voix des sourds-muets,
el quelles nombreuses influences empéchent de recueilliv une
série plus considérable d'expériences.

Revenons maintenant a I'enfant sourd muet dont jai parlé
tout & I'heure, chez qui 'amplitude du son élait excessivement
faible. Il ne possédait pas du toul de voix de poitrine, tout ce
qu'il disait portait d’une voix flitée. L'amplitude du son quant
a la tonalité se maintenail sans interruption d'ut a4 ut mineur,
Fn lisant et en parlant, sa voix restait sur la mineur, pour les
syllabes accentuées, et sur fa pour celles non accentuées. Sa
parole tout entiére ne sortait pas des limites de celte tierce, de
sorte qu'elle donnait dans son ensemble un résultat monotone.,
L'intonation ne présentait que des variations insignifiantes, el
malgré cela, ainsi que je I'ai dit déja, sa maniére de parler était
bonne. Si nous comparons le diapason moyen de la voix de la
femme et de I'enfant quand ils parlent, lequel varie de la a mi,
avec l'intonation de voix constatée ici, nous trouvons que la
parole de notre sujet était d'une octave plus haute que chez les
femmes el les enfants normaux.

Il ne fut pas possible d'enregistrer par la méthode graphique
le mouvement du larynx, parce que celui-ci occupait la position
indifférente de Page enfantin, c'est-a-dire qu'a la position de
repos, il se trouvait placé presque exaclement dans 'angle entre
le fond de la bouche et la partie antérieure du cou. Mais grice
ala méthode d’observation dermatographique de I'état du larynx
que j'ai indiquée, on put constater que les mouvements de ce
dernier, en parlant et en lisant, ¢laient relativement faibles, el
ne dépassaient pas dans Lous les cas | cenlimelre.

Il en est tout autrement d'un second sourd-muet, qui fut
également examiné quant a I'amplitude du son et au diapason
moyen de la voix. A I'inverse du premier sujel ci-dessus nomme,
I'amplitude du son chez le second étail assez facile & vérifier:
elle variait de mi a si. De méme cet enfant, igé de treize ans
comme le précédent, avail en parlant une modulation assez

H. Gurzmann. 4
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bonne. Mais la voix marquait des variations trés sensibles, sa
position moyenne ¢lait, lorsque le sujel parlail tranquillement,
ut; Pintonation s'élevait jusqu’a la, surtout lorsqu’il s’agissait
d'articuler une syllabe fortement accentuée. Bien qu’au cours de
la parole, la modulation [Gt assez bonne ainsi que je ai dil, il
arrivait cependant que les variations du son manilestassent ¢a
el la ce caractere de hurlement que j'ai dépeint plus haul comme
un trait particulicrement frappant dans la voix des sourds-muets.
Si Fon demandait & 'enfant son nom, il pronongail son prénom
Franz, assez [orlement, en parlant sur I'imtonation la mineur;
puis ¢'est avee une voix relativement basse el profonde en pro-
portion qu'il pronongail son nom de famille. Malheurcusement
la force d'articulation diminuail ici également, de sorte que le
nom de famille ¢tait moins facile & comprendre que le nom de
baptéme. Chez cel enfant, le larynx a I'état de repos se trouvail
a une largeur d'un doigt environ au-dessous du fond de la bouche,
Ion faisant avaler 'enfant, afin de constater la mobilité du larynx,
on voyail comment 'ombre du cartilage thyroide passait légere-
menl sur les traces dermatographiques de 1,5 em. de longueur
cnviron, marquées a la partie antérieure du cou. Tandis que
chez 'homme normal, lors de la parole, le mouvement exéculé
par le laryax en avalant surpasse dans une ¢énorme proportion
I'élendue des mouvements qu’il fait en parlant, c'é¢tait I'in-
verse dans le cas qui nous occupe ici. En parlant I'élendue
des mouvemenls ¢élait au moins de cenlim., par consé-
quent beaucoup plus considérable qu'en avalant. Si I'on cher-
chait a se rendre comple du mouvemenl du larynx lors de
la parole, en Litant avee la surface inlerne de la main, ainsi que
je 'ai recommandé, on ne le sentait pas avee une force de beau-
coup aussi grande qu'en examinant les traces obtenues par le
procédé dermatographique. J'ai cru pouvoir conclure de i avec
raison que déja la pression légeére imhérente au contact de la
main, exergail une action calmante sur le mouvement du larynx.
Il était en effet frappant de voir comment, pendant ce toucher,
la tonalité de la voix de I'enfant sourd-muel en parlant affectait
beaucoup plus d'uniformité et de profondeur.

On avait toute facilité dans ce cas pour procéder a un enre-
gistrement graphique duo mouvement du larynx a laide du
lul‘)'llg‘()g’l‘il])llc de Zwaardemaker. Je rcpru(luis ici la courbe ainsi
obtenue comme un exemple d'un mouvement extraordinairement
accentu¢ du larynx que l'on rencontre parfois chez les sourds-
muets pendant qu’ils parlent. Ainsi que celle courbe permet de
le constater, le larynx sortait fortement, vers le haut surtout,
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de sa position indifférente, laquelle est indiquée par le (rait
horizontal, el vers le bas méme avec assez de force aussi, de
sorle que le larynx ne cessail de se mouvoir continuellement en
haul et en bas autour de sa position indifférente. Sur la courbe,
trois endroils sont marqués par un /r inserit entre parenthése.
Ce sont les endroits ou I'enfant a prononcé son prénom Franz.
On peul voir que le mouvement du larynx est chaque fois d'un
type identique, bien que I'élévation du son émis ne soil pas
toujours égale. On pourra ¢galement observer que amplitude
de la courbe augmente sensiblement, sans doute par suite des
efforts plus grands de I'enfant pour parler le plus distinctement
5
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possible. Les examens particuliers du mouvement du larynx lors
de la prononciation d'une voyelle et d’une consonne spéciales
onl atlesté également chaque fois une tendance manifeste a
alténuer les efforts. Tandis que chez une personne parlant nor-
malement, ainsi qu'on P'a vu plus haul, le larynx ne s'écarte
que res peu de sa position de repos, la prononciation de I'aa
détermingé ici un éeart visible du larynx autour de sa position
indifférente, d’abord vers le haut, puis ensuite vers le bas. Lors
de la prononciation de la voyelle o, le larynx restait & peu prés
a la méme hauteur el ne s'écartait en ce cas que (rés peu de Ia
position de repos; pour I'u, la distance de la position de repos
vers le haut déja un peu plus grande de méme que pour I'e;
mais I'élévation la plus forte se produisait dans la prononciation
de I'i, carelle n’était pas moins d'un centimetre. Pour la prononcia-
tion des tenues (p, (, k) les mouvements du larynx s'effectuaient
de méme vers le haut a chaque articulation lancée. Pour ceux de
mes lecleurs qui ne connaissent pas mon travail détaillé sur « la
position et le mouvement du larynx dans les cas normaux el
pathologiques du langage parlé » je rappellerai ici que Uexamen
des ]msilinns du lul"\'nx. surtoul lors de la pmnnm'iulinn de sons
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articulés isolés, peut étre fait avec une exactitude absolue par
Iinspection et par la palation, et qu'il n’est pas besoin a cet
effet d’un examen graphique, Il existe méme des cas ou I'emploi
de la méthode graphique pour la recherche des phénoménes
pé (]«lg’()"l(ll}(}\ du langage p.ulc n'est nullement une garantie plus
sériecuse d'exaclitude, ou si I'on s’en sert dlscu-t(,munl, a l'occa-
S1I0N sans y joindre le controle de la méthode clinique de l'ins-
pection et dela palation, plus simple et beaucoup moins irritante
pour le patient.

Un troisieme enfant sourd-muet de treize ans, que j'examinai
el qui était atteint de mutité compléte émettail en parlant un
hurlement plus prononcé de haut en bas. Dans les syllabes non

‘A;I ] I I ’“i P]‘ 5 " p« ..
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aceentudes, il faisait toujours relentir I'h en descendant vers I'e.
Cela est d’autant plus étonnant, qu'a l'examen de I'amplitude
du son, on constata qu’il était difficile a Penfant de prononcer
sans difficulté les sons chantés de la majeur au si, lorsqu'il
controlait la vibration avec une main. Mais par contre il ne
pouvait ni répéler ni maintenir les sons du sol au si majeur,
c'est-i-dire une gamme de I'étendue d'une quinte mineure. Nous
trouvimes donc ici dans la série des sons une lacune du genre
de celle donl j'ai parlé précédemment. Malgré cela pourtant il
prononcait justement les sons existant précisément dans cette
lacune. Mes aides el moi nous parvinmes méme, non seulement
a déterminer les sons sans autre forme avec I'harmonium, mais
nous avons encore pu faire conslaler ces tons au moyen de
Fappareil de Marbe. 1l ¢était d'une grande importance que le
sourd-muet n’ait employé qu'accidentellement les sons les plus
bas et presque pas du tout en parlant, bien qu'il fit en état
d'imiler tres bien ses vibrations avee le controle du larynx.

Ici encore le larynx a I'étal de repos se (rouvail & environ
I cenl. du fond de la bouche. La méthode dermatographique
nous pcrmil de constaler que le mouvemenl moyen du lul"\'n\
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était d’'environ 2 cent. De méme en remuant le palais, la largeur
d’une vibration était excessivement petite. Néanmoins le laryn-
gographe de Zwaardemaker indique des déplacements de posi-
tion surprenants. Seulement, ces déplacements ne se reprodui-
saient pas vers le haul comme dans les cas précédents, mais
ils élaient au contraire trés accentués vers le bas. Une chose
étonnante était la facon tres prononedée dont le larynx s’abaissail
ici. Comme exemple, je ne reproduis ici qu'une seule courbe,

Fia. 16.

aux deux endroils marqués d'une fléche, le sourd-muet prononga
son nom et 'on voil que les courbes ne sont pas idenliques,
mais se retrouvent pourtant absolument semblables. De méme
la courbe montrait les mouvements du larynx lors du maintien
d'un a long ou d'un o. Le larynx avait constamment un mouve-
ment Lres prononeé vers le bas. Dans la prononeiation des tenues
également, un fort abaissement du larynx vers le bas se mani-
festa. Si 'on faisait prononcer successivemenl au sujel les
syllabes pa, pe, pi, po, le larynx conservail encore la position
hasse pendant la pause marquant 'intervalle entre deux syllabes;
il en élait de méme pour la prononciation du t non accentué,
Pour I'examen de la consonne k, il y eut chaque fois souleve-
ment du dos de la langue, et par suite il se produisit aussi des
déviations vers le haul en partant de la position indilférente.
L'examen du larynx a 'aide du laryngoscope nous donne dans
ce cas relativemenl peu de résultats. Par contre I'examen des
fonctions de la voix n'a pas encore été fail jusqu'a présent chez
les sourds-muets d'une facon systématique. La description que
Je donne ici a pour bul de susciter chez mes collégues le désir
de procéder a des examens semblables, lesquels conduiront
infailliblement sur d'autres points a des résultats intéressants.

Un aulre mnlil':[ni ma poussé appeler Fallention sur ces
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choses, ce sonl les conclusions finales que nous pouvons en
tirer pour l'amélioration de la voix des sourds-muels. Déja
Pexamen de Pamplitude do son, ainsi que vous l'avez vu plus
haut, démontre qu'en employant dans ce bat des modeles con-
venables, les sourds-muels sont & méme de saisir exaclement des
sons déterminés el de controler la hauteur des sons qu'ils
émetlent au moyen du contact de la vibration. Bien qu'il se
prmluir«'c maintenant des différences relativement grossieres,
différences dont la palation variait selon leur hauteur, I'enfant
sourd-muet peul cependant retenir sans peine un son une fois
lrouvé, grace a I'observalion des battements. Clesl en ceci que

Fie. 17.

réside le point qui fail, il est vrai, dans 'ensemble 'objet de
recherches en ce qui concerne l'instruction des sourds-muets,
mais donl & mon avis le perfectionnement systémalique n’a
encore jamais ¢L¢ entrepris. Ainsi chez le troisieme enfant sourd-
muel dont J'ai parle, il a ¢lé facile an moyen de quelques exer-
cices d'éveiller la conscience de 'existence et de la prmmnvinlinn
articulée de ses tons bas, el ¢'est d'une facon absolument éton-
nante el merveilleuse que le caractere de son langage s'est
modilié¢ tant dans la conversation que dans la lecture, lorsquil
employail ces tons bas en pacfaite connaissance de cause. Il
semble ressortir @ mes yeux de mes recherches que le dévelop-
pement pédagogique de l'enseignement de Particulation a épuisé
Lous les moyens possibles que la nature avait mis a sa (lisp()si-
tion. De méme que cela élait le cas pour la respiralion, comme
nous l'avons déja vu plus haul, de méme c'est é¢galement le cas
ici pour le mouvement de la voix. On voil en outre qu'une simple
marche prudente suffit a calmer en méme temps qu'a tempérer
Paccélération dans le larynx el les mouvements désordonnés de
cel organe, et il est clair qu’on peul contribuer par i obtlenir



un mouvement plus ll'unqllmt‘. plus mélodieux de la voix. Le
résultat de ces expériences purement scientifiques en apparence
est done un point de vue ¢minemment pratique, dont nous
devons laisser naturellement Uutilisation aux pédagogues.

3. — La fonction de lorgane de Uarticulation a paru de tout
lemps aux mailres des smn‘«lj-lmwls d'une anomalie démesurée,
Cest ainsi que Valter s'exprime en ces termes : « Il faut blamer
en premier lieu la tendance du sourd-muet i exécuter trop pré-
cipitamment les mouvemenls de la michoire et négliger par
suile ce quiil a produil avec une ¢mission rythmique, ce qui esl
constamment le propre du mouvement exéculé naturellement.
Il en résulte des ouvertures lrop grandes de la machoire. Si au
mouvement vertical de la michoire vient s’ajouter encore un
déplacement horizontal, ainsi que cela arrive chez beaucoup de
gens, on serait alors presque tenlé de croire que le sourd-muel
doit préparer Particulation en la méachant. L'effrayable déclan-
chement de la bouche, les contractions inquiétantes des colés
du visage dans le voisinage de Pos malaire, bref tout ce spectacle
répugnant disparail en raison du soin apporté a larticulation
de la langue. » .

Les mouvements défeclueux cités el sont si généralement
connus el si faciles a observer lorsque les sourds-muets parlent,
qu'il est & proprement dit surprenant que dans le développe-
ment de la parole pendant la période d'enseignement, on n‘ait
pas cherché & combaltre ce mal plus qu'on ne I'a fail jusqu’a
présent. Les auteurs francals, en particulier Feré et Boyer ainsi
que d'autres encore ont donné toute une série d'instrumenls
destinés a fortifier les organes d'articulation chez les sourds-
muels. Mais d'apres moi, 00 & moins besoin ici d'un fortifiant
que d'un plus grand ralentissement de 'énergie avec laquelle
les instruments d'articulation sonl aclivés, et Je ne puis que me
ranger a l'opinion cilée plus haut de Rosenbach en ce qui con-
cerne les mouvements d'articulation du sourd-muet. Ce spirituel
médecin s'est de méme rendu tees exactement comple des len-
tatives faites. Si lon enregistre les mouvements de la parole a
'aide de I'appareil de 7,“~;|;ll't|t~um'kor ou des nombreuy appareils
de Marrée et Rosenfeld, on arrive toul naturellement & une
comparaison avec le mouvement démesurément accentué des
instruments d’articulation. Dans ce cas, la méthode graphique
n'a peut-ére ici dautre valeur que de rendre plus manifeste (que
par la simple inspection, le genre et la facon des divers mouve-
ments dans les mémes conduits articulaires et leurs rapports
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entre eux. J'ai également recueilli 4 ce sujet de nombreuses
courbes dont la descriplion ici nous conduirait beaucoup trop
loin. La correction des mouvements défectueux et démesurés ne
peut guere s'ellectuer qu'avee 'emploi systématique du miroir,
toujours adopté dans les écoles de sourds-muets, du moins pour
la période darticulation. On arriverait (rés facilement & ce que
dans le langage scolaire des enfants, la réponse [Gt loujours
donnée, méme dans les hautes classes, sous le contréle du miroir,
ce qui fait disparaitre d’eux-mémes les mouvements irréguliers.
Bien enlendu, le controle devra ¢tre lail plus tard dans le cou-
rant de la vie, non plus par 'eeil, mais par le sentiment muscu-
laire, el peul-étre est-ce la encore I'origine d'un nouveau poinl
de vue pour une gymnaslique systématique du sourd-muel qui
apprend a parler. Iin toul cas le sens musculaire de notlre instru-
menl de langage n’a pas fail encore jusqu'a présent 'objet
d'une enquéte approfondie et les pelites recherches auxquelles
je me suis liveé moi-méme pour constater le fait, sont loin de
suffire pour donner une image de la capacité de ce sens dans
notre appareil de la parole. La science a donc encore en ceci
une lacune considérable i combler.

MACON, PROTAT |"HI.'1HES, IMPRIMEURS
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1. Versuchsperson.

Beispicle der franzosischen Abweichungen:
1. naller. 6. s’acher. 8. épugau. 32. aller. 5b. chez. 72. sepeléheau.
102. beau.

Verzeichnis aller Abweichungen:
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4. pei
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(Versuch im Freien.)

66.
68.
69,
70.
72
5.
76.
Y,
80.
81.
84.
84.
86.
91.

procohowo
ech
pacipivo
sexa

ool b’

ata

¢hato
atagei
togopé
apoe
mifisoue
aka
chateau

92.
94.
95.
97.
100.
101
102,
10%.
104.
105,
106.
107.
108.
110.

der sprachlichen Perzeptionen.
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Ganzen 80 falsche Binsetzungen statt. Darunter

Hier fanden im
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Ausgelassen wurden am Schlt

m = 1 mal.

bietes: 11 mal

1ss: f = 1 mal, am Anfang h = 2 mal,

Jusitze traten 5 mal ein bei den Nummern: 66, 52, 92, 97, 104,
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6.
8.
15.
18.
23.

Ueberhaupt wurden nur 26 Fehler gemacht.
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HERMANN GUTZMANN,

Wie oft die einzelnen Laute falsch gehort wurden, ist
Berechnung der Nichtperzeption gezeigt (s. S. 14).
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Labiale wurden 14 mal

1 eingesetzt, dentale nur 1 mal.  Von den Mediae wurden b und g
| verwechselt, relativ oft dagegen w = 6 mal, h = 7 mal, sch =

I. Das h wurde allein 5 mal durch ! ersetzt.

1II. Versuchsperson.

. tatao

. dies

. schasche
. scho

. tjei

5

asch
Kaffee!
ussoweich
weiche
teuch
kerra
che

. sache
che

26.
28.
30.
31.
4.
aT.
38.
39.
40.
41.
42,
43.
45.
46.
49.

Katz
Hiteta
takanga
te

eus
obedo
selimola
bakege
bapapelo
kat

sja
geidideli
dasedi
pat

ott

(Versuch am Telephon.)
Verzeichnis aller Abweichungen:

50.
bl.
52.
H6.
H8.
60.
61.
62.
64.
66.
68.
69.
70.
72.
s

Im Ganzen wurden hier 78 Fehler gemacht.

kakata 78.
hasche 50.
pedeki 81.
anga 82.
ukuriki 84.
ketiito 85.
dusemaj 89.
makakiwo 91.
ella 100.
okorodo 101.
isch 104.
rakatifo 108,
chekeha 109.
chikuleban 1)
ewado

toi

hardegai
dogarde
dasch

tatuk
mischissuks
rumakeago
lar
wawelan
schieberei
paket
Jjanotsasch
zozeff
neichong

Dentale wurden 19 mal

cingesetzt, besonders oft t, Labiale 5 mal, Gutturale 14 mal, Dentale also
so viel wie Gutturale und Labiale zusammengenommen. |
hioren der einzelnen Laute siche Tabelle auf S. 246.

o
.

b

6.

10).
14.
15.

16.
) i 8

%1;

99
P

23,
26.
28,
29,

IV. Versuchsperson.

Cacao
. iseh
Tasche
. ral

. deldiigo
Klara
Tasche
nicht so
weich
Leiche
Bart

. Gisch
laufe

. See
Bache
bhatsch
tepeta
Anna

30. gaponda
31. ¢

34. Bis

36. dada
37. Kopedo
39, gadige
40. Kaschapelo
41, ab

43. geidepeti
45. gasedi
47. See

51. Kaffee
52. deketi
4. Gardeka
hd. Schnee
H8. Kokoriti
H9. Emma
60. Lketo

'eber das Ver-

(Versuch am Telephon.)
Verzeichnis aller Abweichungen:

61.
62.
63.
65.
66.
68.
69.
70.
T
8.
4.
i
80.
84.
85.

88.

89.

dumemei 81.
massekido 92.
gisch 93.
Dame 94.
Kokorodo, 95.
Tiseh 100,
Gazipifo 101.
Zickzack 102.
Reh 103.
weh! 104.
eisch 105.
emado 106,
Gardegei 107.
sapuk 108,
Nischizux 109,
. teische 110.
Anna 1[0
Romadebaru

gl
]

zato
Dafeziks
seimoja
Liazalibo
zarabo

Jjafelans

jederei

S0

Aungodeda
kadisch
mangaleba
januzissa
zeizeusche
samosasch
process
zezisch S
malschun ()
F A
(ll\'Y 3
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Setzen wir die falsch perzipierten Laute in den Zihler, die gesamten
[aute in den Nenner, so ergibt sich fiir die Falschperzeption der einzelnen
Laute bei dieser Person:

b s 11 7 b . 14 r 6
) = 17 I_) = 15 1 “) W . 18 l“
3 6 4 1 4 1 1 5H
; = = f = = -— 7= = ol ==
=g T m "7y 1010 m *=F =g
4 4 4 2 2 ’ >4 6
o i k = i ng - 5 J € g ch 5 ch (poster,) == 5 ! coup de glotte = 2;;.
[ Dentale . . . 52 mal
Eingesetzt wurden: § Labiale ... 15
l Gutturale . . . 20

Berechnung der Nichtperzeption siche umstehende Tabelle.

Dabei vermied ich, wie aus der Zusammenstellung sichtbar ist, zu-
sammengesetzte Konsonanten mit  Ausnahme des 7 und X véllig, um
das Resultat der Untersuchungen nicht zu vieldeutig zu machen. Ich
vermied es aber nicht, verschiedene Vokale in die Silbenverbindungen
aufzunehmen, was ja freilich das Reizmitiel etwas komplizierter macht,
da wir wissen, dass die verschiedenen Vokale eine verschiedene Beein-
flussung der vor oder nach ihnen auftretenden Konsonanten fiir das Gehor
verursachen, was aber andererscits die sinnlosen Worte doch den ge-
wohnlich g()sprochenon etwas fihllli(:h(‘l‘ macht. Gleichwohl ist der vor-
wiegende Vokal a, der in meinen vorgesprochenen Silben 78mal vor-
kommt. Der Vokal e, der sonst im Deutschen der hiufigste ist, kommt
47mal vor, 0 29, u 12, i 27, ei 16, au 8, eu 6, & 6, & 3, i 1 mal vor.
Das sind zusammen 233 Vokale, die den 233 Silben naturgemiiss ent-
sprechen. Die Konsonanten, auf die es ja bei den Versuchen vorwiegend
ankommt, wurden gleichmissiger verteilt.  Bs wuarden zur Silbenbildung
verwendet 17 b, 15d, 11 g, 15 p, 12 £, 14 k, 10 m, 7 m; 5 ngy 12 e,
16 v, 10 z, 5 x, 18 w, 13 s, 8 j, 10 sch, 10 f, 10 ss, b vordere ch,
und 5 hintere c¢h. [Letztere miissen von einander getrennt werden, da
ja das vordere ch mit dem hinteren ch akustisch nur sehr wenig Aehn-
lichkeit hat und beide auch inbezug auf die Tonhdhe, wenn man die-
selbe als besonders wesentlich ansieht, sicherlich ausserordentlich ver-
schieden sind. Bei physiologischem Vorgehen miisste nalurgemiiss auch
die verschiedene Art des Stimmeinsatzes beriicksichtigt werden. Ich
habe infolge dessen den gehauchten Stimmeinsatz 11mal und den festen
Stimmeinsatz, den ich mit einem ! bezeichnen will, 23 mal in Anwendung
gebracht.  Alles dies lisst sich aus der Priifungstabelle leicht heraus-
lesen, es mag auch noch darauf hingewiesen werden, dass ich bei mehr
als  zweisilbigen Priifungsworten die Silben, welche beim Vorsprechen
betont wurden, besonders bezeichnet habe, da naturgemiss die Niihe der
betonten Silben, wie ja auch Oskar Wolf mit Recht hervorgehoben hat,
die  benachbarten Konsonanten inbezug auf ihre Perzeption giinstig be-
einflusst.
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‘Hier steht, um den Vergleich mit Wolf zu

ermiglichen, im Zihler die Anzahl der falschen,

Berechnung der Nichtperzeption.

im Nenner die der richtig perzipierten Laute.)

1

|
b d g p t k |m | o (pg l r w ] f s |eh|ch| 2 ]‘ x [sch| h | !
[ ; vor). \hiu.- | 1 | |
| deres) teres ! { | ;
i . | [ ]
Zahl der Laute: 17 15 11 15 RiM4(10| 7|5 |12 l 161 18 | 13 | 8 10 10| 5 ‘ 5 |10]5{10{11|23
| | \ ‘
\ \ ‘ I
Versuchspersen 1 | L 1 2 52 l a1 1 22111 ,1__ 210 E’ 110, 1) 9 3 } 214810
10 4 3 9 61 &) 9l &) &Il %) 18 5 9 |10 | 4; 5| 71361323
|}
Versuchsperson 11 i 2_ i_ 2 o101 9 0 OT S1i1819 ki 119 _(2 _(_) 3 _(_) LA ]
15 13 | 15 | 14| 1¥ | 1D J‘% /Yo 12| 15|12 |13 8 9110 5] 5| 9| 8]17] £i23
| | ‘ | |
9 3 P £ 2 B o) ” b5 b & =
Versuchsperson III 4 — = 10 3131 3| 2 (__) Y | 013 4 o Il 3 ‘ 2 ‘ 113111115 "
13 13 8 ) 9| 11 70 9| 211211610 9 6 3| T| 8] 4] T)| 4}9|6|16
‘ \ ‘
Prozente bei I 70 275 266 66 | 100 55,5 11, 40, 66 9 66 100 0 60 11 0 | 25 0 ' 43 66 66266 0
g o 10 3 0 13 0 0|0}|0;0;0| 0:; 66 50 0 11 0] 0| 0| 11/ 0| 438|175/ 0
. s KoL 31 | 154 | 37,5 | 200 33 27 43 40 0 0 | 0 80 44 33 233 43| 66| 25| 43| 25 11 83| 44
Bei Wolf's 37 Bei Wolf werden 20 48 44 19— | 10 48] 23| 5/)Bei Wolf 21N — | — | — | — | —| 6] 71| —
IT. Gruppe Mediae und Teneus ‘ ist der |
zusammengefasst S-Laut
unter der Bezeich- w zu-
nung B-Laut, K-Laut, ‘ \ sammen- \
T-Lant.) ‘ \ gefasst
Bei Wolf's 64 78| 17 30| 34 — 37 60| 171 0| | 46 — — | — | —  —2t, 86 —

II. Gruppe der
Schwerhérigen
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Das Vorsprechen selbst wurde nun stets in der Weise ausgefiihrt,
dass in der gewohnlichen Unterhaltungsstirke gesprochen wurde.  Diese
Stirke  sicher herauszubekommen, ist durchaus nicht so schwer, wie es
suniichst den Anschein hat, es gehort dazu nichts weiter, als dass man
sich  zuniichst mit der Versuchsperson ruhig iber irgend cinen gleich-
giiltigen Gegenstand anterhilt, und dann mit dem Vorsprechen beginnt.
Zwischen den einzelnen vorgesprochenen Silbenfolgen muss man mehr-
fach Fragen an die Person richten, z. B. ob sie verstanden habe, ob sie
mit der Niederschrift fertig sei und anderes mehr, sodass man jederzeit
beim Vorsprechen seine Stimmstirke in Vergleich mit der gewdchnlichen
Sprechtonstirke stellen  kann.  Dabei sollen aber die Silben deutlich
vorgesprochen werden, ohne dass diese Deutlichkeit iiber den Grad der
Deutlichkeit bei dem gewohunlichen Sprechen hinausgeht.  Auch das lisst
sich durch die eben genannte Kontrolle einigermassen erreichen.

Wesentlich ist bei den Vorsprechversuchen, dass die Versuchsperson
den vorsprechenden Mund nicht sieht; sowie ndmlich der Mund des Vor-
sprechenden betrachtet  werden  kann, wiirden naturgemiiss die Unter-
scheidungen von P, T und K ausserordentlich leicht sein. Zwei Sinne
perzipieren eben mehr und schirfer als ein Sinn.  Deswegen macht ja
auch der Ohrenarzt bei der Horpriifung die Anordnung stets derart, dass
der Patient den vorsprechenden Mund nicht sehen darf.

Die Versuche warden im Zimmer, im Freien und beim Telephonieren
angestellt.  Im Zimmer wurden die Verhiltnisse so gewilhlt, dass die
Versuchsperson am  Tische sitzend, mit abgewendetem Kopf die Silben
perzipierte, und auch unmittelbar zu Papier brachte. Ich habe mit
Absicht vermieden, die Silben wiederholen zu lassen und aus dieser
akustischen Kontrolle die Fehlerzahl za erschliessen, denn auf diese
Weise wiren ja meine eigenen Perzeptionsfehler eventl. ausser Rechnung
geblieben.  Durch Diktat ist die Priifung zweifellos exakter; wie mir
scheint, auch fiir unsere irztlichen Untersuchungen. Dureh die bereits
erwithnten Zwischenfragen und Unterhaltungssiitze wurde jederzeit kon-
trolliert, dass die Versuchsperson die gewiohnliche Unterhaltung
tadellos und ohne irgend ecine Schwicerigkeit verstand. Die
Entfernung des Diktierenden von der Versuchsperson betrug im Zimmer
picht mehr als 3 m, bei dem Versuch im Freien wurde die Entfernung
der beiden Personen aul 2—11/, m herabgesetzt. Die Versuchsperson
sass in einem weit offenen Leinwandzelt am Tisch und schrieb, der
Priiffende sass vor der weiten Zeltoffnung mit abgewendetem Gesicht.
Auch hier wurde nach je 3 oder 4 Silben stets durch Zwischenfragen
und leichte Unterhaltung festgestellt, dass die Versuchsperson die
Unterhaltungssprache durchaus fehlerfrei verstand. Die Tele-
phonversuche endlich, die von mir zuerst bereits vor 14 Jahren angestellt
wurden, und die ecigentlich der erste Antoss zu diesen Untersuchungen
gewesen sind, wurden in letzter Zeit so angestellt, dass die diktierende
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und die Empfangsperson durch zwei Telephone verbunden wurden, die
ungefihr 40 m auseinander in zwei verschiedenen Hiusern gelegen
waren. Auch hier wurde die Prifung aul die Leichtverstind-
lichkeit der Unterhaltungssprache stets zwischen die einzelnen
sinnlosen Silben eingeschaltet.

Gerade beim Telephonversuch finden ja Erscheinungen statt, die wohl allgemein
hekannt sind.  Es ist bekannt, dass die gewohnlichen Unterhaltungen am Telephon,
vorausgesetzt, dass der Apparal gut funktioniert, ganz tadellos von statten gehen,
dass wir aber, sowie ecin sinnloses Wort die Unterhaltung unterbricht mehr oder
weniger ratlos zu sein pflegen.  Derartige sinnlose Worte sind besonders Eigennamen
von Personen.  Natiirlich sind die gewdhnlichen weit verbreiteten Namen, Miiller,
Schulze usw. leicht durch das Telephon perzipierbar, weil sie im allgemeinen hekannt
sind.  Schwieriger wird dies schon, wenn weniger bekannte Namen genannt werden.
Nach telephonischen Bestellungen, die ich selbst bei mir unbekannten Lieferanten
machte, lauteten die Adressen trotz ausdriicklichen Buchstabierens des Namens mehr-
fach stalt ,Gulzmann®,  Butzmann® und ,Dutzmann*. s wuarden also die drei
Mediao miteinander verwechselt. Als ich einmal im telephonischen Gespriich einem
I'reunde die Adresse meines Stenographen, des Herrn Kelch nannte, schrieb dieser
an den Betreffenden unter der Adresse: ,,Pelzt.  Er halte also durch das Telephon
K mit P und das vordere c¢h mit dem z eingetauscht. Auch als ich ihn spiter wieder
durchs Telephon auf seinen Irrtum aufmerksam machte, erkannte er den Namen Kelch
noch nicht.  Krst als ich ihm sagte, dass der Name nicht einen Pelz bedeute, den
man im Winter anlegt, sondern, dass er an den Keleh des Leidens und derartiges
denken miisse, verstand er ,Keleh®, d. h. erst als eine Reihe von assoziativen Hilfs-
vorstellungen erwockl wurden, wurde die Perzeption richtig gemacht. Derartige Bei-
spiele wird wohl jeder in der Telephonpraxis erlebt haben, und die Art und Weise
der Verwechslungen der Laute gibt ja den besten Anhaltepunkt dafiir, wie man diesen
Verwechslungen wirksam begegnen kann. In jedem Telephonbuch ist deshalb auch
eine Tabelle mitgegeben, cine genaue Buchstabiertafel zu deren Gebrauch es heisst:
»Kann bei der Uebermittelung von Eigennamen, einzelnen Buchstaben usw. durch den
Fernsprecher geniigende Sicherheit auch durch gewihnliches Buchstabieren nicht er-
reicht werden, so empfiehlt es sich, die Uebermittelung in der Weise zu wiederholen,
dass jeder einzelne Buchstabe nach Anleitung der nachstehenden Uebersicht durch
ein Wort ausgedriickt wird.“ Derartige Hilfsworte der Perzeption sind z. B. A — Albert
B — Bertha, C—Caesar usw.

Beim Telephonieren ist offenbar der Abstand zwischen der einfachen
Perzeption ohne jegliche Kombination und der Perzeption der gewdhn-
lichen Unterhaltung, bei der Kombination und Assoziation eine ausser-
ordentliche Rolle spielen, weitaus am grossten.  Bei den Versuchen im
Freien ist dies, da ja der Schall der vorgesprochenen Silben sich etwas
verliert und nicht so konzentriert das Ohr des Empfingers triffit wie im
Zimmer, jedenfalls auch mnoch in missigem Grade der Fall, und am
geringsten wird die Differenz  bei den Versuchen im Zimmer sein.  Das
liess sich bereits & priori annehmen, und die angefihrten Versuche haben
es auch im grossen und ganzen bestitigen konnen.

Aus der grossen Zahl von Versuchen nun, die ich in der ge-
schilderten Weise mit moglichstem Ausschluss der Fehlerquellen gemacht
habe, wird die genauere Anfihrung der obigen wohl villig gentigen um
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ein Urteil iiber den Wert des Verfahrens und der durch dassclbe ge-
wonnenen Resultate zu ermdglichen. leh teilte oben denjenigen mit, der
bei einem 11 jdhrigen sehr intelligenten Madehen vorgenommen wurde,
von der ich bereits oben erwihnt habe, dass sie trotz vorhergehender
Aufklirang und Brmahnung die vorgesprochenen Silben mehrfach in
franzisischer Form wiedergab.  Iir den Versuch im  Zimmer gab
ch die Tabelle, die ich bei einem 14 jihrigen intelligenten Midchen
erhielt, und von den Telephonversuchen gab ich zwei wieder, von denen
ich den einen von einem 15 jihrigen schr geweckten Knaben, den anderen
von ecinem 18jihrigen jungen Mann gewann. Bei den letzten beiden
Versuchen wird es aulgefallen sein, wie viel stirker die Fehler bei
dem 18jihrigen hervortreten.  Das liegi daran, dass dieser junge
Mensch sehr wenig im stande war, seine Aufmerksamkeit iiberhaupt zu
konzentrieren. Ir stotterte, war in der Schule infolge seines unaufmerk-
samen Wesens mehr, als infolge  geringer Anlagen zuriickgeblieben und
zeichnete sich aueh bei allen sonstigen Gelegenheiten durch ein flatteriges,
verliebtes Wesen aus: (Man bemerke die vielen Midchennamen in seiner
Niederschrift!)

Bei der Deutung der gewonnenen Resultate ist es nicht unwesentlich
eine Versuchsreihe kennen zu lernen, die Bourdon 1892 veriffentlicht
hat.  Ir untersuchte die Hiufligkeit der Konsonanten in den verschie-
denen Sprachen und fand als die hiuligsten Konsonanten:

Im Franzosischen: 1, v, d, t, s, k, p, n, z, m.
Im Deutschen: n, v, t, s, d, f; g v, I, k.

Im Englischen: t, n, s, d, v, I, k, t.

Im Italienischen: t, n, r, 1, d, s, k.

Im Spanischen: s, 1, L, n, d, t, k.

Im Keltischen: n, r, d, i, s, v, g, t.

Im Russischen: t, i, s, n, r, I, v, k.

Im Ungarischen: t, I, n, m; k, r, d, c.

or hat nun die dentalen, labialen und gutturalen Konsonanten zu-
sammen gestellt, und dabei gefunden, dass die Héufigkeit der dentalen zu
der labialen und dieser wieder zu der der gutturalen sich verhiilt wie 6 : 2 : 1.
Man hat demnach, schliesst Bourdon daraus, die Neigung, beim Sprechen
3mal mehr Dentale und 2mal mehr Labiale als Gutturale anzuwenden, oder
doppelt so viel Dentale als Labiale und Gutturale zusammen. Nach den
anatomischen Verhiiltnissen der Sprachwerkzeuge ist dies sehr erklarlich,
denn der beweglichste Teil unserer Artikulationswerkzeuge ist zweifellos
die Zungenspitze, d. h. diejenige Stelle, mit der die Dentalen gesprochen
werden.  Auch lehrt ja ein kurzer Blick auf das Konsonantensystem der
Sprache, dass die Zahl der Laute, die an der Zungenspitze, d. h. im
2. Artikulationssystem gebildet werden, an sich schon eine weitaus
grossere ist, als im 1, und 3. Artikulationssystem, d. h. an den Lippen
und am Zungenriicken, als Labiale und Gutturale zusammen genommen,
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Wir werden uns deshalb auch nicht wundern diirfen; dass die Dentalen ganz
vorwiegend auch bei den Perzeptionsversuchen fiir die fehlerhafte Ein-
setzung benutzt wurden, und wenn auch Schwankungen naturgemiiss vor-
kommen, so haben diese doch nichts gegen das allgemein von Bourdon
wohl zuerst aufgestellte Gesetz der Bevorzugung der Dentalen
bheim Sprechen zu sagen.

line zweite  Allgemeinbemerkung, die sich an die Versuche an-
schliesst, bezieht sich auf die Kombination.  Wenn ich auch nach Mog-
lichkeit versucht habe, die eklektische Kombination auszuschalten, so
war doch bei manchen meiner Versuchspersonen trotz aller Krmahnungen
nur das wirklich Gehirte aufzuschreiben, die Kombination nicht ganz zu
beseitigen.  Die vorgefasste Meinung der zuerst angefithrien Versuchs-
person mit dem Versuch im Freien, dem 11jihrigen Midchen, habe ich
bereits mehrfach erwihnt.  Die 4. Versuchsperson, deren individuelle
ligentimlichkeiten ich oben kurz schilderte, hatte naturgemiss auch die
meisten Wirkungen  fehlerhafter Kombination aufzuweisen, namlich 14.
Natiirlich verleiteten einige der vorgesprochenen Worte wohl auch direkt
zur - Anwendung  fehlerhafter Kombination, so besonders das sinnlose
Wort:  Papao.  Auch stellte sich ab und zu, allerdings zufillig, ein
sinnenthaltendes  Wort durch die Durcheinandermischung  von  Silben
heraus, so 82: j,auch“, 87: ,Seife%, 99: yaus“, 32: ,alle“, 36: ,Papa“.
Aber ich habe diese Zusammenstellungen mit Absicht nicht eliminiert,
schon um die Wirkung der eventuell noch vorhandenen fehlerhaften
Kombinationen zu studieren.

Als Gesamtresultat der Perzeptionsversuche kann man wohl fest-
stellen, dass stets Laute mit dhnlichem akustischen Charakter
mit einander verwechselt wurden, sodass wir folgende Laut-
gruppen als mit einander verwechselbar bei einfacher Perzeption auf-
stellen kinnen:

ptk, bdg schfszxch mnng ws,];

R und I werden meistens richtig perzipiert.

Der feste Stimmeinsatz wird vorwiegend mit Verschlusslauten, bald
mit tonenden bald mit tonlosen verwechselt, der Hauch vielfach mit dem
festen Stimmeinsatz oder auch mit Tenues (p, t, k). Die Vokale werden
gewdhnlich gut perzipiert, manchmal nur nahe aneinanderliegende wie
e und i mit einander verwechselt oder bei Dopplevokalen der letzte
forteelassen.  Zum Beispiel beim au nur a, beim ei nur a und heim eu
nur o perzipiert. A wird ofter zu e, 6 zu e und i zu i. Immerhin
sind die Fehler bei der Vokalperzeption ausserordentlich gering,

Sehr interessant ist es nun, die Prozentzahlen der Nichtperzeption
in dhnlicher Weise zu berechnen, wie Oskar Wolf dies getan hat; da-
mit die Zahlen mit den Wolfschen vergleichbar sind, will ich denselben
Fehler wie er begehen, und in den Zihler der Briiche die falseh
perzipierten, in den Nenner die richtig perzipierten setzen. Das Re-
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sultat, das ich dabei von Seiten der ersten drei Untersuchungspersonen
hekam, fige ich tabellavisch mit an.  Eine Vergleichung mit der
Wolfschen oben mitgeteilten Tabelle zeigt, wie kolossale Zahlen der
Nichtperzeption sich bei ganz normal hirenden Personen er-
geben, wenn man sinnlose Silben zum Vorsprechen benutzt,
Zahlen, welche die bei Schwerhorigen gefundenen zum Teil weitaus
iibertreffen (s. oben die Tabelle auf S. 14).

Die prakiische Bedeutung, die in diesen Versuchen liegt, will ich
nicht im einzelnen hervorheben; ich glaube, dass die Ohrenirzte selbst
die Schlussfolgerungen, die sich fir die Horprifung mit der Sprache
daraus ergeben, ziehen werden. Auch fiir die systematische Unter-
suchung bei gewissen Aphasieformen ist die Kenntnis dieser
Versuchsergebnisse jedenfalls wertvoll.  Bei phonetischen
Uebungen, dic zur Aneignung und Aufnahme fremder Sprachen vorge-
nommen werden, zeigen sich dhnliche Krscheinungen recht oft.  Herr
Professor Meinhof teilte mir mit, dass bei seinen Versuchen am orien-
talischen Seminar sich ihnliche Verwechslungen, besonders beim Beginn
der Uebungen massenhaft einstellen. Die Uebungen werden derartig an-
sestellt, dass der fremdlindische Sprecher Worte und Siitze spricht, und
die Schiiler venau aufzuschreiben haben, was sie hiren, und zwar ohne
dass sie zuniichst den Sinn des Gesprochenen verstehen.  Man geht eben
hier auch von dem richtigen Prinzip aus, dass zur Frlernung einer
fremden Sprache es vor allen Dingen notwendig ist, das Ohr im Auf-
fassen des fremdlindischen Idioms zu iiben. Die Diktate der Schiiler
werden dann von dem Professor korrigiert, und dabei zeigen sich ganz
ihnliche Verwechslungen, wie wir sie bei unseren Versuchen Kkennen
gelernt haben.

11.

Der zweite Weg der sprachlichen Perzeption ist der durch das Auge.
Dass das Auge eine grosse Rolle bei der sprachlichen Perzeption spielt,
kann keinem Zweifel unterliegen, wenn auch die Tatsache nicht allge-
mein bekannt zu sein scheint.  Wenigstens schliesse ich  dies aus den
unvollstindigen Schematen, die fir den zentralen Sprachvorgang meist
entworfen werden und bei denen die optische Perzeption sich eigentlich
nur fir die Schriftsprache angezeichnet findet, withrend die optische Per-
zeption der Sprachbewegungen gewohnlich ganz ausseracht gelassen wird.
lch habe stets auf die ausserordentlich wichtige Rolle, die das
Sehen schon beim Sprechenlernen des Kindes spielt, hinge-
wiesen, u. a. mehrfach betont, dass blind geborene Kinder unter sonst
gleichen Umstinden spiter sprechen lernen, dass das nachahmende Kind
mit grosster Aufmerksamkeit auf den Mund des Sprechenden sieht und
anderes mehr.  Bs ist deshalb nur naturgemiss, dass das Kind beim
Nachahmen ein ausserordentliches Uebergewicht der labialen und
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dentalen Laute aufweist. Diese von mir stets hervorgehobene und
betonte, von anderen Kinderpsychologen, z. B. Tracy und Ament, be-
strittene oder doch eingeschrinkte Behauptung wird auch von Wundt,
offenbar ohne dass er meine [(ritheren Arbeiten kenn(, geschildert. [y
sagt dariiber folgendes: ,Zuniichst ist die erste Entstehung nachahmender
Artikulationsbewegungen nicht bloss dadurch bedingt, dass die Laute ge-
hort, sondern wesentlich auch dadurch, dass die Lautbewegungen gesehen
worden sind.  Blind geborene Kinder beginnen daher viel spitter nach-
zusprechen, als schende, und in den meisten Fillen  sogenannter Hir-
stummbheit, bei der die Iintwicklung der Sprache trotz vorhandener Hor-
fihigkeit und anscheinend zureichender Intelligenz ausbleibt, erweisen sich
Defekte des Sehens mindestens als mitbeteiligt.,  Solehe Sehdefekte hin-
dern freilich noch aus einem anderen Grunde dic Wortnachahmung.  Sie
hindern die Assoziation zwischen Wort, Gebirde und Gegenstand.  Aber
eine wesentliche Seite dieses hindernden Einflusses wird man immerhin
auch darin erblicken konnen, dass der von den geschenen Artikulations-
bewegungen ausgehende Antrieb hier wegfallt.  Beobachtet man doch
gerade in der ersten Zeit der Worthildung, besonders auch bei der so-
genannten Iicho-Sprache, dass das Kind dem Sprechenden aufmerksam
das Wort vom Munde abliest, ehe es dasselbe wiederholt.  Iis ahmt also
gleichzeitig den akustischen und den optischen Eindruck des Wortes und
zuniichst sogar vorziiglicherweise den  letzteren nach, da die gesehene
Artikulationsbewegung einen weit stirkeren Einfluss zur Mitbewegung her-
vorbringt, als der gehdrte Laut.  Hierdurch erklirt sich ohne weiteres
das starke Uebergewicht der labialen und dentalen Laute in der Kinder-
sprache. Das Kind ahmt eben vor allem diejenigen Konsonan-
ten der Lautbewegungen nach, die es sieht. ¥

Wundt hebt dann auch hervor, dass die Ungenauigkeit der Gehirs-
wahrnehmungen es wesentlich mithedingt, dass das Kind so lange Zeit
bei falschen Artikulationen beharrt, und dass sich beim Kinde nur in
verstirktem Masse das zeige, was wir fortwithrend auch in der Rede des
erwachsenen Menschen beobachten, wenn dieser Laute nachbildet, die
seinem Sprachorgan ungewohnt sind.

»Unsere eingeiibten Wortvorstellungen sind Komplikationen von Laut-
empfindungen und Artikulationsempfindungen, und die Worteindricke
werden erst von dem Augenblicke an verhilinismissig treu apperzipiert,
wo ihnen die entsprechenden Lautempfindungen friiherer gleicher Ein-
driicke assimiliert entgegenkommen und wo sie sich zugleich unmittelbar
mit den zu ihnen gehdrigen Artikulationsbedingungen assoziieren.  Darum
vermigen wir nur solche Sprachlaute richtig zu horen, die wir auch
selbst richtig erzeugen konnen.  Wer beim eigenen Sprechen das linguale
mit dem guttralen r oder die Tenues mit den Mediae verwechselt, dem
entgehen die Unterschiede meist auch beim [loren der Laute. Nicht
anders verhilt es sieh bei der Aneignung einer fremden Sprache, die
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darum in ihrem Lautcharakier stets nach den geliufigen Laufen der
eigenen umgemodelt wird.“

Diese Wundtschen Auseinandersetzungen sind mir eine willkommene
Frginzung zu dem, was ich mehrfach bereits frither ausgeftihrt habe
und zu den Versuchen im ersten Teile dieser Arbeit.  Fiir den hier im
sweiten Teile vorzunchmenden Versuch, die Perzeption des Auges fiir die
Lautsprache zu umgrenzen, sind diese Auseinandersetzungen erst recht
sweckdienlich und erliutern viele Erscheinungen.  Vielleicht tberschitzt
Wundt den Anteil des Auges am Sprechenlernen, wie Paul Barth in
svinan ,Elementen der Erziehungs- und Unterrichtslehre® (Leipzig. 1906.

_440) meint. Aber Barth wendet sich mit Recht gegen J. M. Baldwin
( Die Entwicklung des Geistes beim Kinde und bei der Rasse“, deutsch
von 1. Orthmann. Berlin. 1898. 8. 365), der iberhaupt von der Teil-
nahme des Auges an der sprachlichen lCl/A‘pLIOIl in der Nachahmungs-
periode des Kindes nichts wissen will.

Um nun die Grenzen der optischen Perzeption der Sprache [estzu-
stellen, miissen wir uns dariiber klar werden, wieviel wir iiberhaupt mit
dem  Auge von Sprachbewegungen aufzunchmen imstande sind, d. h.
welche Bewegungen am  sprechenden Gesicht iiberhaupt rahrnehmbar
sind. Durch systematische Anwendung der Momentphotographie war cs
mir bereits vor iiber 10 Jahren gelungen (,Die Photographie der Sprache
und ihre praktische Verwertung®, \’mhag, gehalten am 18. Dezember
1895), die Bewegungen der iusserlich sichtbaren Sprache an 3 Beobach-
tungsstellen genau zu unterscheiden und diese Unterschiede durch Photo-
graphien bei dem in der medizinischen Gesellschaft gehaltenen Vortrage
zu demonstrieren.  Diese 3 Beobachtungsstellen befinden sich —am
Unterkiefer, an den Weichteilen der Wangen und Lippen und am
Mundboden. 1In der vorstehenden Figur habe ich 8 Beobachtungsstellen
durch verschiedenartige Pfeile gekennzeichnet. Einfache Linie, unter-
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brochene Linic und punktierte Linie. s zeigt sich dabei, dass einer
ganzen Anzahl von Lauten dieselbe Stellung, ja sogar diesclbe Bewegung
zukommt.  So ist cine Bewegung des Unterkiefers nach oben, ohne dass
gleichzeitig Lippenbewegung eintritt, typisch fir die Laute: d, ¢, n. Tritl
dazu ein Schluss der Lippen, so ist die Bewegung typisch fiir b, Py .
Geht der Unterkiefer nach vorn, so kann man, wenn Lippen und Wangen
withrend dieser Zeit still stehen oder etwas nach hinten gingen, sicher
sein, dass ein s gesprochen wurde, gehen aber dabei gleichzeitig Lippen
und Wangen nach vorn, so ist diese kombinierte Vorwirtshewegung nur
als sch zu deuten.  Die Bewegung des Unterkiefers nach unten, ohne
dass die Lippen sich gesondert bewegen, heisst a.  Geht der Unterkiefer
nach hinten, so entspricht dies der Wirkung von f und w. Die Lippen-
Wangenbewegungen zeigen sich bei o in miissiger Stirke nach vorn, bei
u elwas kriftiger nach vorn, bei ¢ direkt nach hinten, bei i in der Rich-
tung nach schrig-hinten-oben.

Am  Mundboden erkennen  wir zwei wichtige Bewegungen. Eine
Bewegung des vorderen Mundbodens nach unten entspricht dem 1, die
zweite  Bewegung  etwas weiter hinten am Unterkieferhalswinkel nach
oben entspricht der Aussprache von g, k und dem Nasallaut ng.

Dies sind im Wesentlichen alle Elementarbewegungen, die wir beim
Sprechen leicht mit den Augen auffassen kinnen. Doppellaute geben
natiirlich auch doppelte Bewegungen, die ebenso wie Doppellaute nach-
einander folgen, wiihrend kombinierte gleichzeitige Bewegungen bei
dem sch und auch bei dem s schon erwihnt wurden. Laute, deren
optisches Erkennen manchmal grosse Schwierigkeiten macht, sind das r,
das ch, das j und das h. So wird der Ablesende bei jedem Worte,
welches mit  einem Vokal beginnt, immer auch daran denken miissen,
dass auch ein Haueh vor dem Vokal noch stehen kann. Das vordere
ch wird von dem hinteren nicht nur sprachphysiologisch, sondern auch
bei der optischen  Perzeption unterschieden werden miussen, denn das
vordere ch ist in seiner Bewegune durchaus dem i gleichzusetzen, das
hintere ch dhnelt in seiner Bewegung dem k und ¢ und unterscheidet
sich- von ihm nur durch eine etwas geringere Bewegung. Das r wird,
je nachdem es vorn oder hinten gesprochen wird, bald mit dem 1 resp.
d, t und n, bald mit dem g verwechselt werden.

Wie man sicht, schrumpft aul diese Weise die Zahl der charak-
teristischen Bewegungen, d. h. fir die optische Perzeption die Zahl der
Konsonanten ganz erheblich zusammen.  Nur sind die Achnlichkeiten,
welche diese  Zusammenschrumpfung  veranlassen, nicht wie bei der
akustischen Perzeption akustische, sondern hier rein optischer Art.  Man
wiirde nicht verstehen, dass Schwerhirige und rtaubte, welche ablesen
lernen, es manchmal zu so fabelhafter Fertigkeit im Verstindnis des Ge-
sprochenen bringen, dass sie nicht nur das Gespriich  einer  Person,
sondern auch das mehrerer ohne Schwierigkeiten verfolgen, ja dass sie
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manchmal ihnen vollkommen unbekaonte Theaterstiicke gut aufzufassen
vermigen, wenn nicht die Untersuchungen des ersten Absehnittes iiber die
Grenzen der Perzeption des  Gehirten eine ganz ihnliche Zusammen-
schrumpfung der Konsonantenzahl ergeben hitten.  leh habe schon seit
einer Reihe von Jahren auf diesen Umstand aufmerksam gemacht, ebenso
hat Kroiss in seiner bekannten und lesenswerten Arbeit ,Zur Methodik
des Harunterrichtes® gleichfalls darauf hingewiesen, dass auch beim Horen
nicht so scharfl unterschieden wird, wie wir im Allgemeinen anzunehmen
pllegen.  Diese Ueberlegung war auch der Grund, weswegen ich bereits
vor einer lingeren Zeit Telephonversuche machie, an die auch Kroiss
in seiner Arbeit gedacht hat, offenbar ohne meine eigenen Versuche zu
kennen.  Aus den Erfahrungen, die wir am Telephon gemacht haben,
geht hervor, dass wir im telephonischen Gespriich uns ausgezeichnet ver-
stindigen und zwar ersichtlich eben deswegen, weil wir aus dem akustiseh
dhnlich Klingenden schnell und vorziiglich das gerade Richtige kombinieren.
Ils ist daher kein Grund abzusehen, warum der Schwerhirige und  Lir-
taubte, der Ablesen lernt, nicht ebenfalls cine derartige eklektische Kom-
bination erlernen soll, ganz besonders wenn man ihn von vornherein
daraufl aufmerksam macht, dass eine cinzige Bewegung 3 oder 4 Be-
deutungen haben kann, und wenn er sich stets der m(.lln'l'uclu'n Be-
deutung dieser cinen Bewegung gewirtig ist.  Bei den praktischen
Ableseiibungen  verfahre ich deshalb  stets g(,, dass der Schwerhirige,
wenn ich die einfache Silbe ba vorspreche, mir darauf 3 Antworten
gehen muss: ba, pa, ma.  Die Schwicrigkeiten, die sich fiir den Ab-
lesenden ergeben, liegen  vorwiegend darin, dass er die optische Ver-
kniipfung der Sprachbewegungen mit seinen eigenen .\‘|n‘;u:h\'m‘stvllung('n
vernachlissigt hat.  Wir alle benutzen djese optische Verkniipfung und
werden uns manchmal der Benutzung bewusst, z. 3. wenn wir im Theater
sitzen, einen Schauspieler oder eine .\'z’ingmlin nicht verstehen konnen
und durch Benutzung des Opernglases  sofort das Verstindnis vermittelt
\\'i]-(l. Aber die (»])li.\'('hl‘ \"‘l'l(lli”lfllllg Sl)i(‘ll offenbar fir den “i-ll'(‘ll(l(‘ll
eine immerhin nur geringe Rolle und fiir manche Personen iiberhaupt
keine.  Besonders sehr Kurzsichtige Menschen sind wesentlich allein auf
ihr - Gehor von vorherein angewiesen, so dass bei ihnen im Laufe der
Zeit. die geringe optische Verkniipfung vollstindig verloren geht, und sie
selbst fir die gewdhnlichsten akustischen Spracheindriicke keine Asso-
ziation zur optischen  Sprachbewegungsvorstellung 1) mehr finden.  Als
ich meine Serie von Photographien der Sprachbewegungen einmal einem
bekannten Ohrenarzt vorlegte, verwechselte derselbe zwei so charakteristische

Mundstellungen wie die des sch und des f.  Derartige Personen lernen,

, “]i Ieh .\'('r].l(‘l.(-]t“ die gmvuhnlmh als Sprachbewegungsvorstellungen hezeichneten
Vorgiinge als kiniisthetische von den o ptischen Sprachbewegungsvorstellungen,
von denen hier die Rede ist,



94 HERMANN GUTZMANN,

wenn sie ertauben, nur mit allergrosster Mithe und oft selbst nach sehr
langwierigen Anstrengungen das Ablesen nicht.  Mir scheint, dass auf
die Verschiedenheit dieser Assoziationsentwicklung die Verschiedenheit
der Resultate des  Ableseunterrichtes bei Schwerhdricen und Ertaubten
vorwiegend zuriickzufiihren ist.  Folglich muss man dahin streben, die
Assoziation  der optischen mit den  kindsthetischen  Sprachbewegungs-
vorstellungen moglichst eng  zu gestalten.  Die verschiedenen Mittel zu
diesem Zwecke habe ich mehrfach in fritheren Arbeiten ausgefithrt, von
neueren Versuchen erwithne ich besonders eine Arbeit von Kobrak, in
der er die Einiibung einer Schrift empfiehlt, welche die an dem Gesicht
des Sprechenden zu erkennende Lautstellung und Bewegungsrichtung,
sowie die Grisse dieser Bewegungen wiedergibt. Durch systematische
Leseiibungen derartiger Zeichen kann in der Tat die fehlende Assoziation
leichter erweekt werden; ich selbst habe, um die Bewegungsvorstellungen
miglichst klar dem Ablesenden und Schwerhorvigen zum Bewusstsein zu
bringen, eine Schrift angegeben, deren Zeichen die Bewegungsstellungen
der Sprachwerkzeuge bei den einzelnen Lauten in Strichen und Bogen
charakteristisch wiedergibt und die besonders in der ersten Zeit der Be-
nutzung, wenn der Patient noch gezwungen ist, bei der Niederschrift
jedes einzelnen Lautzeichens dariiber nachzudenken, wie dasselbe ge-
schrieben wird und warum es so geschrieben wird, in der Tat syste-
matisch die kinisthetischen Sprachbewegungsvorstellungen bt ). Ich
empfehle diese Schrift deshalb besonders auch bei der Uchungstherapie
Aphasischer.  Verkniipft man diese Sprachbewegungsvorstellungsschrift
mit der mimischen Schrift Kobraks, so hat man die gewiinschte Ver-
kniipfung zwischen Kkinisthetischer und optischer Sprachbewegungsvor-
stellung (s. Monatsschr. f. Sprachheilkunde. 1906.).

Kehren wir nach dieser fiir die praktische Bedeutung der vorliegen-
den Untersuchung nicht unwesentlichen Abweichung zu unserem Thema
zuriick, so ist die Perzeption des Gesprochenen durch das Auge in ihren
Grenzen durch das Gesagte bereits dargelegt.  Ibenso sind die manch-
mal uns Gberraschenden Resultate des Ablesens durch die eklektische
Kombination wohl verstiindlich geworden.

Zum Verstindnis der sprachlichen Perzeption durch das Auge ist
es aber auch noch notwendig, auf einige andere Umstinde hinzuweisen.
Abgesehen davon, dass der Schwerhirige und Ertaubte, um die Kombi-
nation gut ausfihren zu konnen, naturgemiss iiber einen grossen Sprach-
umfang verfiigen muss, abgesehen davon, dass Intelligenz, Anpassungs-
fihigkeit, eine gewisse natirliche Divinationsgabe und anderes mehr
den Erfolg der Ableseiibungen zweifellos erleichtern und oft im wesent-
lichen erst ermoglichen, liegen in der Sprache selbst einige Fakia, deren
Kenntnis zur Bestimmung der Grenze der Perzeption durch das Auge

1) Siehe Archiv f. Psychiatrie. 1896. Bd. 28.



Untersuchungen iiber die Grenzen der sprachlichen Perzeptionen. 25

wesentlich ist.  Vor einer Reihe von Jahren haben die Stenographen
unter der Redaktion von Kiding ein ausgezeichnetes Iliufiekeitsworter-
buch der deutschen Sprache zusammengestellt. s wurden dort unter
Beihilfe von zahlreichen Mitarbeitern 10910 777 Wairter geziihlt.  Der
Zihlstoff, aus dem die Resultate gewonnen wurden, war schwer auszu-
withlen, weil es natiirlich daraul ankam, miglichst alle Wissensgebiete
zu beriicksiehtigen.  Der Inhalt ist politisch, kaufmiinnisch, theologisch,
medizinisch, geschichtlich, militirisch, aus Privatbriefen entnommen, aus
dem Buch der Erfindungen von Reuleaux, aus Klassikern und Novellisten,
aus der deutschen Rundschau, aus der Bibel, aus Parlamentsberichten,
volkswirtschaltlichen Werken.  Die Zihlung verfolgte den Zweck, fest-
zustellen, welches die hiufigsten Worter sind, und wie oft derartige
Hiufigkeitsworter gebraucht werden.  Is stellte sich nun heraus, dass
die 3 hiufigsten Worte der deutschen Sprache die Wortchen ,die%, | der¢,
pund sind. ,Die* kommt 358 054, ,der 354 526, ,und“ 320 985 mal
vor, das gibt zusammen 1033 565, d. h. 9,57 pCt. aller geziihlten
Warter, also fast 1/, der Sprache. Die ersten 15 Worte stellen allein
25,22 pCt., also den 4. Teil der Sprache dar, die 66 hiufigsten Worter
bilden mit 50,06 pCt. die Hilfte der Sprache. Die Hiufigkeit von 500
und dariiber haben 320 wmit der Gesamthiufigkeit von 7 883 469, d. h.
72,25 pCt. der gezihlten Worter.  Die Auffiihrung der einzelnen Worte
habe ich mehrfach gegeben (s. Monatsschr. f. Sprachheilk. 1905).  Ausser
den fir den Stenographen sowohl wie fir den Ablesenden wichtigen kann
man auch manchmal noch andere Schlussfolgerungen aus der Worthiufig-
keit entnehmen.  So kommt jich® wesentlich friiher als ,Du¥, ,nehmen*
ist das erste Zeitwort und tritt viel f{riiher auf als ,geben u. a. m.
Auch die Silben, welche oft vorkommen, die Vor- und Nachsilben, sind
besonders gezihlt worden und in jenem vortrefflichen Werke der Hiufig-
keit nach angefithrt.  Alles das ist fiir unsere Zwecke insofern von Be-
deutung, als wir daraus sehen, dass offenbar in der menschlichen

Sprache gewisse Worte und Wirtchen — es handelt sich ja vor-
wiegend um einsilbige immer wieder vorkommen und immer

wieder gebraucht werden und dass fir die Perzeption des Ge-
sprochenen dureh das Auge naturgemiiss die fortwihrende
Wiederholung optischer Signaturen, wenn man das Augen-
merk darvauf richtet, und wenn man sie besonders einiibt, die
Perzeption ausserordentlich erleichtern kann. In der Tat muss
jede Ableseiibung, sobald die elementaren Bewegungen von dem Uebenden
gelernt worden sind, das Ziel verfolgen, moglichst gut und unter allen Um-
stinden erkenntlich die Reihe der Hiufigkeitswiorter einzuiiben. Ob diese
Reihe fiir die gewdhnliche Umgangssprache die gleiche sein wird, wie
fir das oben angegebene Untersuchungsmaterial, michte ich noch dahin
gestellt sein lassen. I wiire wohl verdienstlich, bei Theaterstiicken mit
moglichst moderner Diktion dhnliche Zihlungen zu machen, die, wie ich
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gleich erwihnen will, nicht miihelos sind, sondern viel Geduld und Auf-
merksamkeit erfordern.  Bei kleinen Versuchen, die ich selbst g:-ml;utl)(
habe, hat sich herausgestellt, dass jedenfalls die ersten 80 100 Worte

x 1 I M I v enrache eser
der Hiufigkeitszusammenstellung auch fir dic Umgangssprache in diesexr
ungefihven Reihenfolge Geltung haben missen.

Wie sehr eine vorgefasste Meinung, die  gesamte Konstellation der

Vorstellungen, die persinliche psychische Konstitution eines Menscher:
das liegt ohne

auch die optische Perzeption beeinflussen kann,
der Hand. Bs ist aber manchmal ganz amiisant, bel

weiteres auf
Beeinflussungen  der

den praktischen  Ableseiibungen —auf  derartige
Perzeption zu stossen.  Wenn cine gule Hausfrau, der ich den Namen
der schwedischen Universitit Upsala vorsprach, daraul sehr schnell
,Kopfsalat® antwortete, und wenn ein behibiger Herr, dem ich das be-
kannte Simrocksche Mirchen von dem Mann, der seiner Frau das Kochen
abnahm, vorsprach (wobei von dem Leibgericht des Mannes die Rede
ist, das in diesem Falle Reisbrei war), auf das vorgesprochenc » Reis-

cklektischen Kombinationen

brei“ , Fisbein® antwortete, so sind diese

ganz ollensichtlich von der Individualitit und charakteristischen  persin-
lichen Konstellation der Vorstellungen abhiingig. — Wie demnach  beim
Harenden derartige Beeinflussungen auch  beim  gewdhnlichen Gespriiche
Missverstiindnisse in ganz bestimmter Richtung entstehen lassen kinnen,
so ist das beim Ablesen erst recht der Fall.  Wir sechen auch hier
wieder, dass die Kombination zweilellos das Ablesen des im Umgange
Gesprochenen ausserordentlich unterstiitzt, ja, dass eine richtige, syste-
matisch eingeiible Kombination iberhaupt das fliessende Ablesen erst er-
moglicht, und schen andererseits, wie die Kombination, die aus hestimm-
ten personlichen Verhiiltnissen entspringt, die Perzeption unsicher machen
kann. Die Grenzen fir die optische Perzeption demmach festzusetzen,
kann auch nicht anders geschehen, als wir das bei der akustischen Per-
zeption vorgenommen haben, d. h. zunichst durch Vorsprechen von sinn-
losen Silbenfolgen.  Dabei hekommit man  dann  die  obhen angegehenen
Resultate und (lia an den drei sichtbaren Bewegungsorten fest-
stellbaren optischen Zeicher, deren jedes eine Summe von

Konsonanten reprisentiert.

I11.
Es gilt uns heute als etwas durchaus Selbstyerstindliches dass eine
:hes, dass e

willkiirliche Bewegung ganz ohne zentripetale Reize nicht zustande

kommen kann.
zum motorisehen Rindenzentrum gelangen, sonst kann
durch den willkiirlichen Impuls nicht oder doch nur unvollkommen
stande kommen.  Wir missen unsere Gli i
S SHE caer N y T OO, v
B e tlieder fiihlen, .um sie bewegen zu
: . sie micht fublen, so muss man sie wenigsiens sehen

Irgend ein, wenn auch schwacher sensibler Reiz muss
eine Bewegung
Zu-

0 o Pati . e ' P
kénnen.  Der Patient, dem der Muskelsinn fehlt, kann bei geschlossenen
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Augen kein Glied rithren.  Die klare Erkenntnis dieses Zusammenhanges
zwischen sensiblem Reiz und willkiivlicher Bewegung stammt von Charles
Bell her, und den Klinikern sind wohl jetzt geniigend Fiille bekannt, in
denen dieses eigentitmliche Verhiilltnis zwischen den zentripetalen Reizen
und der Bewegungsfihigkeit des Korpers sutage frat.  Was fir den ge-
samten Korper gilty gilt naturgemiiss auch fir die Sprache, die ja eigent-
lich genau genommen dusserlich nichts weiter als Bewegung ist. Unsere
Fihigkeit des Sprechens beruht, wie Kreibie ausdriicklich sagt, in erster
Linie auf cinem teilweise angeborenen, teilweise durch Eirfahrung  und
Uebung erworbenen Vermdagen, unsere Bewegungsempfindungen im Kehl-
kopf und Mund iiberaus genau zu unterscheiden und in der [irinnerung
zu behalten,  Bekanntlich hat Goldscheider das Gebiet des Muskel-
sinnes i 4 Komponenten gefrennt: 1. Empfindung passiver Bewegung,
2. Emplindung aktiver Bewegung, 3. Wahrnehmung der Lage und Haltung,
4. Empfindung der Schwere und des. Widerstandes.  Fiir die Sprechbe-
wegung kommt in erster Linie die Empfindung aktiver Bewegung in Be-
tracht und sodann die Wahrnehmung der Lage und Haltung.  Dazu
kommen zweifellos noch zahlreiche Berithrangsempfindungen,  die ja be-
sonders am  Lippensaum, an  der Zungenspitze, am Gaumen zum Teil
ausserordentlich fein sind.  Fir die iiberaus erosse Feinheit der Gelenk-
empfindungen im Kehlkopl habe ich ja bereits in der Finleitung die Ver-
suche von Klinder angefihrt.  Lr verelich die Schwingungen, welche
eine Orgelpfeife aulzeichnet, mit  den Schwingungen, die der den Ton
nachsingende Mensch produziert, und vermochte durch die Differenz der
Schwingungen im Beginn der Reprodukiion des Tones und im Verlaufe
desselben sowohl den Einfluss des Gehirs auf die Verbesserung  der
Stimmlage, als den Fehler, den der Kehlkopf selbst macht, zu erschliessen.
Die von ihm gewonnenen Resultate habe ich bereits angefithrt.  Fir
die dibrigen Teile unserer Sprache ist leider kein Uniersuchungsmittel
vorhanden, um die Feinheit der Perzeption an derartigen Reproduktionen
von Tonen zu messen.

Die cinzige Miglichkeit, die Methode auf die Bewegungs- und Lage-
emplindungen der Zunge zu iibertragen, wiire vielleicht in folgendem
gogeben: Wir wissen, dass wir unsere Pfeiftone beim Lippenpfeifen so

-

erzeugen, dass zwei Iingen gebildet werden; die erste Enge, welche die
Exspirationsluft beim Pleifen passiert, liegt zwischen Zungenriicken und
hartem (aumen, die zweite zwischen den Lippen.  Der in der Mitte
liegende Hohlraum wird dadurch gebildet, dass sich die Zunge an die
Unterzihne anstemmt und in ihrer Mitte aushihlt (Griitzner). Die
Tonhéhe verindern wir dadurch, dass wir, wie wir das ja schr leicht
fiihlen kinnen, den Zungenriicken heben. Jo hiher er gehoben wird,
desto hiher Klingt der entstehende Pleifton. Griitzner sagl dariiber:
»Von hichstem Interesse ist nun die Art, wie wir mit Leichtigkeit und
Sicherheit die Tonhihe dndern,  Dies geschieht dadurch, dass wir den
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Hohlraum, dessen Luft in stehende Schwingungen versetzt wird, sowohl

in seinem sagittalen wie vertikalen Durchmesser durch Heranhehung der

vorderen Zungenpartien an den harten Gaumen verkleinern. Die Lippen-
offnung  wird dabei nicht oder kaum geidndert, die Stirke des Luft-
stromes ebenso wenig. s ist erstaunlich, mit welcher Sicherheit und
Leichtigkeit wir die jedesmalige Grisse des Hohlraumes treffen, der an-
geblasen oder durchgeblasen den erwiinschten Ton gibt.  Wenn man sich
den kleinen  Finger in einen Mundwinkel steckt, so dass er aufl dem
vorderen Abschnitt der Zunge licgt und nun pfeift, was unschwer aus-
zufithren ist, so kann man erstens mit Leichtigkeit fiiblen, wie bei den
hiheren Tonen die Zunge sowohl von unten nach oben (in ihren vorderen
Partien) und von hinten nach vorn (in ihren hinteren Partien) sich be-
weet und den Hohlraum verkleinert, ferner sich aber auch davon iiber-
zeugen, wie  genau fir jeden Ton die Grisse des Hohlraumes von uns
getroffen werden muss.  Steigt man ndmlich (staccato) die Tonleiter in
die Hihe und driickt nur ein wenig mit dem kleinen Finger auf die
Zunge, so verkleinert sich der Raum um eine Spur weniger und diese
Spur geniigt, um den Ton nicht unbedeutend zu vertiefen, oder wenn
man den Finger schon vorher eingelegt hat, einen anderen Ton zu er-
halten als man erwartet hat.  Die auf diese Weise zu erzeugenden
Pleiftone liegen etwa zwischen ¢ bis ¢®¢. Ich empfehle an Stelle des
kleinen Fingers einen diinmen Bleistift zu dem gleichen xperiment zu
benutzen; es lisst sich auf diese Weise nicht nur bequemer machen,
sondern auch die Tonhdhe leichter kontrollieren und verdndern.  Wenn
wir diese Gritznersche Erklirung zu Grunde legen und in der Tat
erkennen, dass durch das Heben und Senken des Zungenriickens die
Tonhihe auffallend exakt bestimmt wird, so liegt es doch sehr nahe,
die Klinderschen Versuche nun  bei dem Pfeifen zu wiederholen und
aus der Differenz des Pfleiftones und  eines gegebenen Stimmgabeltones,
der gleichzeitig  auf  dem  berussten Zylinder aufgezeichnet wird, einen
Riickschluss auf die Feinheit der Lageempfindung der Zunge zu zichen.
s ist von vornherein kiar, dass es sich dabei natiirlich nicht allein um
die Lageemplindung, sondern auch, da sich die Zunge ja gegen die Zihne
anstemmt, um eine Widerstandsempfindung und eine Berithrungsemplindung
handel, also um eine ziemlich komplexe Empfindung.  Immerhin wiirde
man aufl diese Weise wohl zum ersten Mal imstande sein, ein Bild von
der Feinheit des Muskelsinnes  wenigstens eines sehr wichtigen Teiles
unseres Sprechapparates  zu gowinnen. lch selbst habe einige derartige
Versuche gemacht, dieselben sind aber noch nicht zahlreich genug und
noch nicht so weit gefiihrt, dass ein abschliessendes Urteil mir bis jetzt
moglich ist.

Die zweite wichtige Empfindung, welche wir bei unserer Stimm-
und Sprechproduktion haben, ist das sogenannte Vibrationsgefihl.
I3s kann keinem Zweilel unterliegen, dass wir beim Sprechen selbst die
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Vibrationen wahrzunechmen vermdigen, wenn wir sie auch, da sic ja als
gewohnter und stindiger Reiz wihrend des Sprechens eintreten, fir ge-
wohnlich nicht beachten. Spricht man aber beispiclsweise cin m oder w
lang summend aus, so fihlt man sehr deutlich das Anschlagen der
tinenden  Luftwellen am Lippensaum,  ja man  fiihlt sogar ein Kitzeln.
Lbenso fithlen wir, wenn wir unsere Aufmerksamkeit auf den Vorgang
richten, wiihrend des Sprechens schr deatlich  die  Vibration unseres
Brustkastens, sowie die Vibration an dem Orte ihrer Entstehung im
Kehlkopl bzw. am Kehlkopf selbst.  Wollen wir uns noch genauer iiber
die Vibration instruieren, so bedarf es nur des Fiihlens und Tastens mit
den Fingerspitzen. So wie wir als Aerzte den Pektoralfremitus  als
wichtiges diagnostisches Merkmal benutzen und aus seinem Fehlen oder
seiner Verstirkung gewisse Schlitsse ziehen konnen, so st es wohl er-
klirlich, dass der Grad, die Amplitude der Stimme verschiedengradige
Vibrationen hervorruft, die ausser mit dem Ohre auch mit den Finger-
spitzen oder mit den gesamten Korperhihlen, die der Sprache dienen,
wahrgenommen  werden  konnen.  Man hat versucht das  Fihlen  der
Vibrationen als besondere Emplindung hinzustellen, ein Versuch, der zu-
erst wohl von Treitel unternommen wurde. Rumpfl aber war nichst
Valentin wohl der erste, der systematisch das Vermiogen untersuchie,
durch das Gefihl Stimmgabelschwingungen zu differenzieren.  Valentin
benutzte zundichst ein mit stumpfen  Zihnen besetzies Rad zu diesem
Zwecke, und er empfand den Bindruck eines glatten Randes, wenn die
Zihne in Zwischenrdumen von  1/480 bis 1/610 Sekunden die Haut
streiften.  Auch benutzte Valentin bereits 14 Stimmgabeln zur Unter-
suchung. Rumpf fand bei seinen Versuchen, dass wir an den Finger-
spitzen die Stimmgabelschwingungen bis auf 660, ja sogar aul 1000
Schwingungen zu differenzieren vermogen.  Weniger emplindliche Stellen
verschmelzen die Reizfolgen, welche von empfindlicheren Stellen diskon-
tinuierlich gefiihlt werden. Goldscheider wendet sich wohl mit Recht
dagegen, dass man dasVibrationsgefiihl als eine besondere Qualitiit der
Empfindung anzuschen habe.  Br fasst in seiner Zusammenstellung seine
Begriindung  kurz folgendermassen: ,Das  Vibrationsgefiihl ist keine
spezifische Kmpfindung.  Es st vielmehr der Empfindungsausdruck, der
folgeweise unterbrochenen mechanischen oszillierenden Reizung. Iis st
nicht auf bestimmte Nerven beschriinkt, weder auf die Hautnerven, noch
auf die tieferen Gewebe, noch auf die Knochennerven, sondern ist so-
wohl Drucknerven der Haut, sowie den tieferen sensiblen Nerven eigen;
alle diese konnen sich an dem Zustandekommen des Vibrationsgefiihls
beteiligen®.

Die weiteren Schlussfolgerungen  beziehen sich speziell aul die
I.okalisation des Vibrationsgefiihls am Knochen und interessieren uns an
dieser Stelle weniger.  Dagegen mogen noch die Untersuchungen von
Schwaner erwihnt werden, der die Rumpfschen Versuche weiter aus-
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gefiihrt hat. Seine Stimmgabeln hatten die Schwingungszahlen 13, 35,
66, 92, 122, 180, 246, 300, 375, 180, 570, 660, 800, 1000. Wic
schon Rumpf angab, fand sich an den einzelnen Korperstellen cine ver-
schiedene Feinheit fiir das Vibrationsgefihl.  An der Dorsallliiche des
Oberarmes kamen schon 92—480, an den langen Rickenmuskeln 92 bis
377, an den Fingerspitzen dagegen erst 800-—1000 Schwingungen zur
Verschmelzung. Die  gleichen Resultate fand Sergi.  Aufl die sonstige
Literatur iber das Vibrationsgelithl will ich hier nichi besonders ein-
gehen, und nur noch kurz daraufl hinweisen, dass die Versuche von
Lazarus, die derselbe an Patienten, die mittels der Bierschen Lumbal-
aniisthesie  emplindungslos  gemacht  worden  waren, anstellte, ergaben,
dass in manchen Illen die Temperatur-, Tast- und Schmerzemplindung
der Haut erloschen waren, wihrend das Lagegefithl und die Vibrations-
empfindung erhalten blieben.  Lazarus zieht daraus einen Schluss fir
die spezifische Natur der Vibrationsemplindung, was meines Frachiens
nicht zwingend ist.

Die menschliche Sprechstimme bewegt sich in der durchschnittlichen
Tonlage von A bis zum eingestrichenen ¢, und zwar die Stimme der
Minner von A bis zum e, die Stimme der Frauen und Kinder von a bis
szum e’.  Natiirlich schwankt die Stimme {iber die Grenzen nach oben
besonders beim Rufen und Schreien  betrichtlich  hinaus, nach unten
immer auch noch um ecinige Tone bei schr tiefliceenden Minnerstimmen.
Nehmen wir also an, dass die Sprechstimme des Menschen im ruhigen
Sprechen den Umfang von A bis ¢’ hat, so bedeatet das an Schwingungs-
zahlen, dass zwischen 108,75 und 325,881 Schwingungen in der Sekunde
die Sprechstimme liege.  Nehmen wir ferner an, dass besonders beim
Schreien die Stimme ganz kleiner Kinder und der Siuglinge aul a’ hinauf-
gehe, so wiirde diese hihere Grenze 435 Schwingungen betragen.  Das
sind Vibrationszahlen, die fir den tastenden Finger mit Leichtickeit als
Vibration gefihlt werden kinnen, und in deren Bereich eine Verschmelzung
ganz sicher noch nicht eintritt.  Die Moglichkeit also, aus den Vibrations-
zahlen aul die Stimmhdhe gewisse Schliisse zu zichen, kann nicht be-
stritten werden, wenn wir auf dic oben miigeteilten Zahlen von Rumpf,
Schwaner, Sergi uns stitzen. Die bisherigen Untersuchungen des
Vibrationsgefiihls haben sich aber vielmehr aul neuropathologische Fragen
erstreckt, als auf die Sprache. s sind zwar Uniersuchungen iiber das
Vibrationsgefiithl bei Taubstummen vorgenommen worden, und zwar wie
mir Herr Professor Gradenigo mitteilte, von Ostino. Aber diese bhe-
ziehen sich ebenfalls nur aufl die Messung der Dauer der Vibrations-
empfindung, also auf dieselbe Methodik, die bisher hei der Untersuchung
des Vibrationsgefithles Anwendung gefunden hat.  Dagegen scheint mir,
soweit ich dic Literatur selbst aufzufinden vermochte, keiner der Autoren
auf den Gedanken gekommen zu sein, die l'nlul'suhimlsuml,ﬁnd]ich_
keit fiir das sogenannte Vibrationsgelihl festzustellen. Gerade
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aber diese Unterschiedsempfindlichkeit, d. h. die Fihigkeit
Tonhihen-Unterschiede an den verschiedenen Vibrations-
emplindungen, an ihrer Beschleunigung oder Verlangsamung
zu erkennen, ist fir die Lrkenntnis der Rolle, welche das
Vibrationsgefiihl bei der Perzeption der eigenen Sprache spielt,
von grosster Bedeutung. Dass diese Untersuchung auch praktische
Bedeutung haben kann, geht schon daraus hervor, dass hochgradig Sehwer-
hivige und Ertaubte, cbenso wie von Geburt an Taubstumme das Vibra-
tionsgefiihl  benutzen, um die eigene Sprache zu verbessern, gegeniber
der Sprache anderer aber besonders, um Tonhihe und Tonstirke besser
anterscheiden zu lernen.  So  wissen wir, dass Taubstumme, die von
Geburt an  taub waren, durch systematische Uebungen unter Kontrolle
des Vibrationsgefithles imstande sind, ihre Stimme auf bestimmte Ton-
hohen einzuiiben, welche den Tonhdhen der sonstigen Sprechstimme, die
wir ja oben angefithrt haben, entsprechen. Das geschieht anfangs, indem
der tastende Finger sowohl die Vibration des Vorsprechenden, als auch
die eigene Vibration wahrnimmt und sie miteinander vergleicht: Die
eigene Vibration wurde am eigenen Kehlkopf, die fremde am fremden
Kehlkopf durch den tastenden Finger aufgenommen. Man kann sich nun
stets  bei dem Artikulationsunterricht taubstummer Kinder davon iiber-
zeugen, dass sehr bald das Tasten am eigenen Kehlkopf fortfallen kann,
und dass die Vibration nach Hohe und Tiefe, Stirke und Schwiiche bei
der eigenen Produktion offenbar von den Empfindungen innerhalb
des Sprachwerkzeuges selbst wahrgenommen und unterschieden wird.
Welche Schlussfolgerungen aus einer exakten Untersuchung des Vibrations-
gefihls in Bezug auf die Unterschiedsempfindlichkeit zuniichst fiir die
lirzeugung der richtigen Tonhihe beim Unterrichten taubstummer und
schwerhoriger Kinder sich ergeben, das habe ich in einem ausfiihrlichen
Vortrage vor der otologischen Gesellschaft in ihrer letzten Jahresversamm-
lung zu Wien dargelegt und verweise auf die dort gegebenen und in den
Verhandlungen der  Gesellsehaft erschienenen Ausfithrungen.  Dagegen
will ich die Untersuchungsmethodik, die ich dabei anwendete, auch an
dieser Stelle kurz beschreiben.

Schon vor mehreren Jahren habe ich auf meine ersten Versuche,
die ich in dieser Hinsicht anstellte, in cinem vor dem Verein fiir innere
Medizin gehaltenen Vortrage hingewiesenl). leh erklirte damals auch,
dass Jean Jacques Rousseau bereits die Idee hatte, dass durch
die Fingerspitzen, die sich an cin Violoncell anlegten, auch fir den Taub-
stummen die Wahrnehmung von Arien und Liedern ermoglicht sei. Dass
dies eine ausserordentliche Uebertreibung der Empfindlichkeit des Vibra-
tionsgefithles ist, das liegt wohl auf der Hand; so fein ist dasselbe sicher-

1) ,Ueber die Sprache der Schwerhirigen und Ertaubten.“ Deutsche med.
Wochenschrift. 1898,
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lich nicht. Sodann ist es noch die I'rage, ob mit einem derartig tasten-
den Wahrnchmen der Vibration ein  besonderer Genuss verbunden sein
wiirde.  An und fiir sich entbehrt ja unser Tastgefihl durchaus nicht
der Geliihlsbetonung, inshesondere auch der Lustgefiihlsbetonung.  Ob aber
mit den Vibrationen besonders Lustgefihle verkniip(t sind, das erscheint
mir nach allen meinen Versuchen bisher sehr zweifelhaft.  ITm Anfang
meiner Versuche benutzte ich Stimmgabeln und, als sich hier Schwierig-
keiten zeigten, die angeblasene Sirene und liess dieselbe in cinem schall-
dichten Zimmer arbeiten und die Vibration durch ein Bleirohr zu  einer
mit Pelotie verschenen Tastkapsel fihren. Die Sirenenscheibe konnte
durch einen Rheostaten von dem Untersuchungszimmer aus bald schneller,
bald langsamer in Laul gesetzt werden.  Der Nachteil dieser Unter-
suchungsmethode lag darin, dass es immer eine Zeit dauerte, bis die
Umlaufsgeschwindigkeit der Sirene gleichmiissig war und ein  gleich-
missiger Ton von ihr gemacht werden konnte.  Ausserdem erforderte
die Versuchsanordnung stets die Mithille eines zweiten Untersuchers, da
ja mit bestimmten Aenderungsstellen des Rheostaten durchaus nicht ab-
solut bestimmte Tone der Sirene verkniipft waren. Ieh gab infolge dessen
diese Untersuchungsmethode sehr bald auf und kehrte zu der anfing-
lichen Untersuchung mittels Stimmgabeln zuriick; aber hier zeigien sich
sehr grosse Schwierigkeiten.  Wenn man zwei Stimmgabeln, die um einen
Ton verschieden sind, mdaglichst gleichmiissig  anschligt und nun  ab-
wechselnd auf den tastenden Finger der Versuchsperson bringt, so sind
ziemlich viele Fehlerquellen mit einem  derartigen Verfahren verkniipft.
Binmal ist es sehr fraglich, ob der Anschlag der beiden Stimmgabeln
wirklich gleich erfolgte, und, wollte man diese Schwierigkeit auch durch
den Lucacschen Hammer beseitigen, so bliehe doch immer noch die
Moglichkeit, dass das Aufsetzen des Stimmgabelsticles auf den tastenden
Finger ungleichmissig erfolgte.  Ausserdem hingt die Stirke der Vibra-
tion fiir das Ohr nicht von denselben Bedingungen ab, wie fiir den
tastenden Finger.  Erscheinen uns zwei Téne verschiedener Tonhihen
gleich stark, so ist ihre Amplitude durchaus nicht gleich gross. Die
Tonstiirke ist auch nicht einmal relativ der Amplitude, das heisst der
Grisse des Ausschlages von der Nulllinie im Verhiltnis zu der Zahl der
cinzelnen Schwingungen in bestimmter Zeit gleich, sondern dem Quadrat
derselben.  Iihenso hingt das Verhiiltnis auch noeh ab von der Masse
der Stimmgabel und von anderen Umstinden, die wir zum Teil durch-
aus nicht einer einheitlichen Berechnung unterziehen kionnen.  Zeigen
doch die Untersuchungen von Wien, von Quix und Zwaardemaker,
welche Schwierigkeiten die Feststellung der Tonstirkewahrnehmung hat.
Fiir unsere Frage kommt es aber gar nicht aul diese akustische Ton-
stirke an, sondern fiir uns handelt es sich um die absolut gleichen
taktilen Amplituden. Es missen demnach die Stimmgabeln, welche
auf den tastenden Finger aufgesetzt werden, moglichst in gleich grosse
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Amplituden gebracht werden, damit die Stirke der Vibration fir das
Gefiihl gleich sei und wir unsere Aufmerksamkeit nur auf die
Differenz der Vibrationen richten kénnen. Da nun die zu vergleichenden
Tonhihen nicht weit von einander entfernt liegen, so war es ohne grosse
Schwierigkeiten moglich, beispielsweise den Ton A und den Ton 11 auf
Stimmgabeln mit gleicher Amplitude zu erzeugen.

zeitliche

Durch einfaches An-
schlagen lisst sich das natiirlich nicht machen, man miisste schon sorg-

same Messungen der Amplitude vornehmen, beispielsweise mit den Gra-
denigoschen Figiirchen oder wie Ostmann dies tut, mit dem Mikro-
skop. Dabei aber ergeben sich so grosse technische Schwierigkeiten fiir
unsere Priifung, dass wir von der direkten Stimmgabelpriifung wohl Ab-
stand nehmen miissen.  lch habe deswegen zunichst zwei A-Stimmgabeln
mit verschiebbaren Laufgewichten elektrisch mit feuchtem Kontakt treiben
lassen und die Stimmgabelschwingungen auf ein System von Luftkapseln
durch Kontakt iibertragen lassen.  Nehmen wir an, dass die cine Stimm-
gabel 108 Schwingungen hat und die andere 122, so wiirden die ersten
ungefihr dem Ton A, die zweiten dem H entsprechen.  Von der A-Stimm-
gabel fihrt ein Schlaueh die Vibration zu einer Tastkapsel, von der
[1-Stimmgabel ein zweiter ebenfalls.  Beide Schliuche werden durch ein
T-Rohr vereinigt, so dass, wenn ich bald den einen, bald den anderen
Sehlauch mittels einer Hebelvorrichtung abklemme, der tastende Finger
auf der Tastkapsel einmal nur die Vibration der A-Stimmgabel, das
sweite Mal nur die der H-Stimmgabel perzipiert.  Ieh kann nun mit ge-
wissen Vorsichtsmassregeln den Ton fortwihrend wechseln und die Ver-
suchsperson fragen, welche Vibration ihr feiner und schneller vorkam.
Die Vorsichtsmassregeln, die ich soeben erwihnte, beziehen sich darauf,
dass man sich hiiten muss, in einem Moment beide Schliuche offen zu
lassen; es entstehen dann naturgemiss in der Tastkapsel Vibrations-
schwebungen, die die nachfolgende Vergleichung ausserordentlich er-
schweren.  Man muss, um das zu vermeiden, den ecinen Schlauch vor-
iibergehend vollkommen abklemmen,so dass zwischen beiden Vibrationen eine
dause eintritt.  Auf diese Weise ist es mir gelungen, wenigstens von
dem Tonumfang von A bis { festzustellen, dass man einen ganzen
Ton durch das Vibrationsgefihl bestimmt unterscheiden kann.
In dieser Grenze zeigt dic Untersehiedsempfindlichkeit fiir die Vibration
nur selten Fehler und lertiimer, dagegen sind diese hei einem  halben
Ton schon so hiufig, dass man nicht mehr von einer sicheren Unter-
scheidung sprechen kann. s ist wie bei allen physikalischen Versuchs-
methoden notwendig, dass man die Versuchsperson erst auf den Versuch
einiibt, und dass man erst dann von exakten Resultaten spricht, wenn
diese Biniibungszeit voriiber ist.  Die exakte Methode der Minimalver-
sehicbungen bei diesem Verfahren anzuwenden, ist wohl zunichst noch
ziemlich schwierig, denn die gesamte Empfindung scheint mir za grob
zu sein, als dass eine minimale Aenderung mit nachfolgender mathe-
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matischer Berechnung wesentlich genauere Grenzen fiir die Unter-
schiedsempfindlichkeit feststellen  wiirde.  Immerhin  wiire ein Versuch
auch damit zu machen. Da die Untersuchung bis jetzt nur in dem Um-
fange von A-——f gemacht worden ist, d. h. sich auf die Sehwingungen
von 108,75 bis 172,629 erstreckt hat, so misste sie, dem gewihnlichen
Umfange der menschlichen Sprechstimme entsprechend, fiir die hiheren
Tonlagen der Frauen und Kinder ebenfalls in dhnlicher Weise vorge-
nommen werden.

Der Antrieb durch den elektrischen Strom  gibt naturgemiss, wie
bekannt, gewisse Ungenauigkeiten.  Immerhin  sind  dieselben doeh so
gering, dass sie fiir unseren Zweck nicht wesentlich in Betracht kommen.
Will man absolut gleichmissige Stimmgabelschwingungen erhalten, so
wird es vielleicht nitig scin, dass man an Stelle des Antriches fiir den
elekirischen  Strom dic Anordnung  von Richard [lwald?) benulzt,
welcher die Stimmgabelzangen durch einen ansaugenden oder anblasenden
Luftstrom in durchaus gleichmissige Bewegungen versetzte. Auf diese
Weise bleibt die Amplitude immer absolut gleich. Ich selbst habe das
Verfahren probiert, bin aber nicht zu einer befriedigenden Anordnung
fiir meine Versuchszwecke bisher gelangt.  Sicher wiire eine derartige
Anordnung besonders dafiiv angenechmer, wenn man die Tonstirken-
unterschiede fiir das Vibrationsgefihl ebenfalls in den Kreis
der Untersuchung einbeziehen wollte. Bs liesse sich die Ton-
stiirke offenbar leicht  durch den  anblasenden oder ansaugenden Luft-
strom regulieren.  Bei meiner Versuchsanordnung  habe ich mich von
den gleichen Amplituden beider Stimmgabeln vor dem Beginn der Ver-
suche stets durch graphische Prifung iiberzeugt. Man kann bei der
elektrisch  betriebenen  Stimmgabel  schon  durch  die Iintlernune  des
feuchten Kontakies die Amplitude bald grisser, bald Kkleiner machen,
bzw. kann man natiirlich auch, wie ich das cbenfalls gemacht habe,
Rheostaten einschalten.

Aus den bisherigen Darlegungen ergibt sich, dass bei weitem noch
nicht die Untersuchungen iiber dic Perzeptionsgrenzen der Sprache ab-
geschlossen sind. Einige feste Versuchsergebnisse liegen jedoch, wie ich
hoffe, in dem hier Gegebenen vor, und ich michte nur wiinschen, dass
sich miglichst auch noch andere Untersucher mit dem gleichen Gegen-
stande beschiftigten.  Das ganze Gebiet ist ausserordentlich gross, und
die Versuche sind nicht nur allgemein interessant, sondern sie haben,
wie an einzelnen Beispiclen gezeigt werden konnte, auch einen erheb-
lichen praktischen Wert fiir dic Therapie sowohl, wie fir die Diagnose.

1) Pliigers Archiv. Bd. 44. S. 555.
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I. VON BEGRIFF UND ANWENDUNG DER BEZEICHNUNGEN :
GEWOHNUNG, GEWOHNHEIT, UBUNG, FERTIGKEIT.

Eine iiberaus grofie Zahl von Patienten, die an sogenannten
funktionellen Storungen der Stimme und Sprache leiden, geben uns
bei Aufnahme der Anamnese deutliche Hinweise darauf, dafl ihr Leiden
durch Gewdhnung an fehlerhaften Gebrauch der Stimm- oder Sprech-
koordination entstand und nach Erwerbung der fehlerhaften Gewohn-
heit schlieBlich nicht mehr willkiirlich verbessert werden konnte.
Solange die Gewolmheit noch nicht verankert war, solange also
noch der Vorgang der Gewohnung dauerte, hiitte die fehlerhafte
Koordination durch Aufmerksamkeit auf den Vorgang und Ubung
des richtigen Bewegungsablaufes vermieden werden kiomnen. Nach
Erwerbung der Gewohnheit stand der Willen aber unter ihr; eine will-
kiirliche Korrektur war jetzt nicht mehr maglich, ja Willensanstrengung
vermehrte hiiufig das Ubel.

Die nitheren Umstiinde, unter denen aus fehlerhafter Gewdhnung
Stimm- und Sprechstorungen entstehen — die Art und Weise, wie sie
sich zeigen und oft schwere sekundiire Schidigungen der Psyche
des Kranken hervorrufen —, die auf psychologische Erkenntnis dieser
Verhiiltnisse aufgebaute rationelle Therapie: alles dies soll an dieser
Stelle in Kiirze dargelegt werden. Denn mir scheint, daB gerade aus
der genaueren Betrachtung dieser Verhiiltnisse fiir unsere psychologische
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Auffassung der Begriffe ,,Gewohnung® und o, Gewohnheit*, und sodaun
der parallelen Begriffe ,,Ubung® und , Fertigkeit*, manches gewonnen
werden kann. Irfahrungen, die sich auf ein schier iiberreiches Material
stittzen, und die in mehr denn 25 Jahren erworben wurden, githen
mir vielleicht Veranlassung, iiber manche der bei der komplizierten
Koordination der Stimme und Sprache beobachteten psychisehen
Frseheinungen rein referierend zu berichten und die Erklirung auf
die Erfahrung allein zu stiitzen. Damnt wiire wohl den Lesern
dieser Zeitscehrift nicht gedient. Aber auch aus anderen Grimden
mochte ich mich bemithen, dieser Versuchung mnicht zu unterliegen
und in jedem Falle, der hier an dieser Stelle zur Erorterung kommnt.
meine Ansicht psychologisch zu begrimden, soweit dies mir eben
moglich ist.
* *

Von ,,Gewéhnung™ und , Gewohnheit* ist naturgemif in der
psychologischen Literatur sehr hiinfig die Rede. Leider werden diese
Ausdriicke nicht iiberall in gleichem Sine angewendet, und die De-
finitionen weichen manchmal stark voneinander abl).  Mit Recht

1) So identifiziert James in seiner sonst so ausgezeichneten l’SY(‘ll"logi"‘
die auch durch, oft nur nebenher cingestreute Siitze vielfache Anl'cg:;llllg Zum
Nachdenken bietet, Gewohnheit durchaus mit Ubung.  Er definiert die Gewohn-
heit vom psychologischen Standpunkte aus als eipe neugehildete Entladungsbahn
im Gehirn, durch welche gewisse peripetale Erregungen von nun an immer sich
zu ergieBen bestrebt sind.  Er geht soweit, die Naturgesetze als unveriinderliche
(ewohnheiten anzuschen, welche die versehiedenen l<‘|¢~m‘vnt(: der Materie in
ihren gegenseitigen Aktionen und Reaktionen befolgen )

Mit Recht wendet Diirr in einer dazy gt-m~|1|"i(‘l)'(~|w|1 Anmerkung ein, dabB
dieser Satz gerade das ignoriert, was dem Bt‘gri“ der (Gewohnheit unter allen Um-
stiinden bleiben mufl, nimlich das | sdrHinnein dar Rasele i.i i
unterscheidet Diirr zwei Arten der ,,Gewohnheit™. die f:mn sorgfiltig ausein-
anderhalten miisse. Bei der einen ist die (:t‘\vt‘lhnh;xit odas bw;‘;vr wie er selbst
hinzufiigt, Gewohnung nur die Veriinderung eines knu;ulon Vorl‘aui:os bei ofterem
Sichabspielen. Dies ist identisch mit dem Hvrinl ﬂchcln li(* rriffe von (tewohnheit
]“"(1“(}0115(}5‘}‘11";5' In einer zweiten Bedeutung gvb%.-‘m(-.l;t 1111;.1:1 das Wort ,,Gewohn-
eit’” nac iirr, wenn auf Grund eines zufillige " offens zZweier
Vorgiinge ein Zusammenhang zwischen il}(:\u:“:‘iﬂ::g(l)li‘ldfiuHl:l:::“:;lt:fg:wo]mh(‘if-
aus Assoziationsbildung.  Dag Beispiel, das l)i‘lfr wllmt’, vu‘di(-m-r gweiten ATt
der ({‘CWOI?"I"‘“ gibt, die l‘?ini‘xbung einer turrl&sris(tl\(-ll‘ Lt-istl,lu;g, zeigt, daB er s
Begriff "."t dem BL:H”” Ubung offensichtlich identifiziert.

Mit gutem Grunde fithrt James bei seinen nitheren Ausoinu-nd(’rst‘tz""ge“
die schonen Bemerkungen von Bain (zar Erwerbung der Gewohnheiten) an- Gerade
diese Siitze gaben mir bei der Lektiire Anlaf zu dem Wunsche, daB sie mit stn-ngor‘cr
Sohipidung, det Worte »Gewdhnung® und |, Ubung*, ,,Gewohnheit™ und ,,Fertig-
keit* geschrieben sein méchten, : Sk

Auch
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weist z. B. Heilbronner zunichst darauf hin, dafi Gewshnung und
Gewohnheit nicht dasselbe sei: es wiire eigentlich richtiger, unter
den Vorgang zu verstechen, der zuletzt zu dem Zu-
stande der ,,Gewohnheit® gefithrt hat.  Dag ist sehr richtig, nur be-
daure ich, dall Heilbronner selbst dem Sprachgebrauche, der diese
Unterschiede verwischt hat, die Konzession macht, auch seinerseits
beide  Worte promiseue zu gebrauchen.  Soleche Sprachgebriiuche,
welche eine  Scheidung der Worthegriffe verwischen, sollten stets
getilet werden: sie entstehen bekanntlich aus Denkfaulheit.  Fir die

133

., Gewohnung

Weit richtiger gebraucht Ebbinghaus fiir eine grofle Anzahl von Erschei-
nungen, die James unter ,,Gewohnheit™ zusammenfaft, den Ausdruck ,,Ubung.
Ebbinghaus versteht darunter eine Mehrheit von Erscheinungen, deren Gemein-
sames darin liegt, daB sie bei hitufiger Wiederholung der gleichen seelischen Be-
tiitigung auftreten, sowohl wenn die Wiederholungen unmittelbar, als wenn sie
mit miBig groben Zwischenzeiten aufeinander folgen.  Den Sinn der Ubung und
den Erfolg der Ubung schildert er durchaus entsprechend der Darstellung von
Du Bois-Reymond, der den Begriff der Ubung von dem Begriffe ,,GGewohnheit*
scharf trennt.

Und doch scheint mir, dafl auch Ebbinghaus das, was ich unter Ge-
wohnung verstehe, zum Teil seinem Begriffe »Ubung* einreiht, so das Gewdhnen
an StraBenlirm und anderes mehr. Das Uben im Auslassen der Apperzeption
derartiger Sinneseindriicke ist kein Uben, sondern ein Gewdhnen; die Gewohnheit
bringt hier Abstumpfung der Reizwirkung mit sich, ein Nichtbemerken solcher Sinnes-
cindriicke kann ich unmoglich als l."bung auffassen, wenn ich an der Aktivitit
der Person bei dem UI)nngsvm'gu‘ng(- festhalte, wie hier gezeigt werden soll.

Nach Wundt besteht jede Ubung darin, daff ecine zuerst willkiirlich aus-
geiibte Handlung allmiihlich reflektorisch und automatisch wird.

Du Bois-Reymond gibt in seinem Vortrag iiber die Ubung, Berlin 1881,
folgende Definition von der Tbung: ,,Unter {Ibung versteht man gewohnlich das
oftere Wiederholen eciner mehr oder minder verwickelten Leistung des Korpers
unter Mitwirkung des Geistes oder auch einer solchen des Geistes allein zu dem
Zweck, daB sie besser gelinge.”  Bésonders interessant ist der Hinweis darauf,
daB die Vervollkommnung in Leibesiitbungen oft fast ebenso in Beseitigung unzweck-
miiBiger Mitbewegungen besteht wie in der Geldufigmachung der notigen Be-
wegungen, ein Umstand, auf den Johannes Miller in seinem Handbuch der
Physiologie (1842) aufmerksam machte. Dubois-Reymondsagt:,.Vom Mechanis-
mus der Hemmung von Mithewegungen wissen wir nichts, doch leuchtet ein, daf,
wo infolge der Ubung Muskeln in Ruhe bleiben, die Frucht der {Tbung nicht deren
Kriftigung war.”*  Gerade diese Hemmung der Mithewegungen, die nur ein Zeichen
dafiir sind, daB die Ubung Anstrengung kostet, und die unter Umstiinden bei
ciner sonst ziemlich gut erlangten Fertigkeit doch als unbequeme und unschone
Giewohnheiten erhalten bleiben konnen, finden wir besonders hiufig bei Sprach-
storungen, die eine besondere Anstrengung des Patienten mit sich bringen. So ist
2. B. beim Stottern das Vorhandensein der Mitbewegungen cin so regulires, dafBl
man den Stotterer durch seine Mithewegungen bereits von weitem erkennen kanu.

10%
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richtige psychologische Trkenutnis ist gerade die Unterscheidung
der Gewohnung von der Gewolhnheit von groBter Bedeutung und ist
iibrigens auch von jeher, wenigstens bei vielen Psychologen, geschehen.
Man vergleiche z. B. die Definition von Gewihnung und Gewohnheit
in dem bekannten Kirehner-Michaelissehen ,,Worterbuch der
philogophischen  Grundbegriffe™.  Wir werden gleich darauf niher
eingehen.  Wenn wir den Unterschied der beiden Wortbegriffe kurz
ausdriicken wollen, kénnen wir sagen: Gewohnheit ist das Resultat
dey Gewdhnung.

Wiithlen wir unter den vielen Definitionen des Begriffes von philo-
sophischer Seite die soeben genannte aus. s heilt in Kirchner-
Michaelis’ Worterbuch: ,,Gewohnheit ist die durch 6ftere Wieder-
holung desselben Vorstellens und Tuns entstandene Neigung und Fertig-
keit, unter gleicher Veranlassung dasselbe vorzustellen und zu tun.
Jene Wiederholung  heifit Gewdhnung und  kann  willkiirlich oder
unwillkiirlich sein. Auf der durch Gewshnung erworbenen Gewohnheit,
welche die willkiirlichen  Bewegungen in unwillkiirliche, die Ent-
sehlieBungen in Trieche nmwandelt und die uns zur zweiten Natur wird,
beruhen alle leiblichen und  geistigen  Geschicklichkeiten. Dureh
Gewohnheit *) lernen wir stehen, laufen, turnen, reiten, sprechen,
zeichnen, schreiben.  Gewohnheitsmiifig gebranchen wir gewisse For-
meln des GruBles usw.'

Das klingt zuniichst sehr plausibel. Sicht man aber niher zu,
s0 erkennt man, dafl hier Dinge msammengestellt werden, die nicht
yusammen gehoren.  Die Definition spricht von Fertigkeit und  Ge-
schicklichkeit, als ob diese aus der Gewohnung oder Gewohnheit ent-
springen.  Allerdings werden zwei Arten von (Gewohnung unter-
schieden, die willkiirliche wnd die unwillkiirliche,  Wir bezeichnen
aber meiner Meinung nach die willkiirliche Gewshnung besser und klarer
mit dem Ausdrucke ,Ubung"; Resultat der URun«r ist sodann
die Fertigkeit resp. Geschicklichkeit. Nun wirdiulwr vielfach
wie auch oben Gewdhnung mit Ubung identifiziert oder auch die Ubung
nur als eine Unterart der Gewdhnung angeschen?).  Mir scheint dem-

:) Miilite nuc.h der vorhergehenden Definition ,,Gewshnung® heiflen.

: -:) Demgegeniiber kann ich u. a. auf die Darlegungen Stumpfs hinweisen,
die u-r im (\1.':~;t('n Bande seiner '.l,‘onpsyc},o]()giu gibt. Schon was er iitber den
Begriff der Ubung sagt, deckt sich im wesentlichen mit dem von mir Ausgefiihrten.
ll‘le(‘SOHd(‘l‘(‘ w.vist er darauf hin, daB der Sprachgebrauch unter Tbung nicht BUx
die crli'mgtv .l)mp()sition, sondern auch den ProzeB der Erlangung versteht. .Er
nennt ihn mit R(.-cht eine Zweideutigkeit, die man, wo es auf genaue Definition
ankommt, vermeiden muf},
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gegeniiber, dall man auf eine Trennung der Begriffe |,Gewidhnung'
und L, Ubung™ und fast noch mehr auf eine griimdliche Scheidung
der Worte .,Gewolmheit™ und , Fertigkeit recht groBen Wert legen
miiBte. Worin besteht denn der wesentliche Unterscehied zwischen Gewdh-
mung und Ubung?  Hier gibt schon der Sprachgebrauch Auskunft. Da
der Sprachgebrauch aber nicht nur die Ausdriicke ,,GGewohnung**
und ,,Gewolmheit* promiseue verwendet, sondern auch Ubungsvor-
gang und Ubungsresultat oft nur mit dem einem Worte ,,Ubung*
hezeichnet, so werden die aus dem Sprachgebrauche geschipften Belege
stets sorgsam auf die jeweiligen Wortbegriffe zu sondern sein.  Trotz
dieser Mingel werden aber gerade die Ausdriicke ,,Gewohnung® und
., Ubung®* im Sprachgebrauche kaum jemals verweehselt.  Man versuche
nur in bekannten Redewendungen, Zitaten usw. den einen Ausdruck
durch den andern zu ersetzen.  Sehon der erste Versuch lehrt uns die
Unmoglichkeit  durch den entstehenden  Widersinn.  Man  ersetze
. Gewohnheit* dureh ,,Ubung® und umgekehrt z. B. in Egmonts
Worten: ,,SiBes Leben, schone freundliche Gewohnheit des Daseins®
oder in dem bekannten Zitate aus Schillers Wallenstein: ,,Denn
aus Gemeinem ist der Mensch gemacht, und die Gewohnheit nennt
er seine Amme** oder auch wmgekehrt im Sprichworte ,,Ubung macht
den Meister oder endlich in irgend einem Vorlesungsanschlag am
Schwarzen Brette”, z. B. ,Ubungen im Mittelhochdeutschen®,
., Ubungen im Psychologischen Institut®.

Der Versuch einer Vertauschung der beiden Ausdriicke welst
uns ferner ungezwungen auf die eigentliche Grundeigensehaft der ent-
sprechenden Begriffe hin. s ist auffallend genug und hat schon viele
Autoren beunruhigt (z. B. noch kiirzlich Heilbronner), dafl die
(tewohnheit im Sprachgebrauch sittlich viel niedriger bewertet wird
als die Ubung. So kommt es, daB Gewohnheit sehr oft mit dem Sinne
,schlechte Gewohnheit bedacht ist, fast niemals aber die Ubung;
50 hat zwar ,gewohnlich® 6fter einen tadelnden Nebensinn, niemals
aber das parallel gebildete Wort | iiblich* 1.

Der Grund der sittlich hoheren Wertung der Ubung gegeniiber
der Gewohnung liegt meines Erachtens lediglich in dem Verhalten
der Persénlichkeit gegeniiber dem Vorgange der Gewohnung
resp. der Ubung. Bei der Ubung verhiilt sich der Mensch

1) Auf eine Fertigkeit sind wir stolz, auf eine Gewohnheit nur recht selten,
im Gegenteil, wir empfinden sie sehr oft als listig. Wird, wie in dem gleich folgenden
Beispiel aus der Fertigkeit, auf die der Knabe stolz war, ein Zwang, so folgt dem
Stolze tiefe Depression.
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im wesentlichen aktiv, bei der Gewdhnung dagegen vor-
wiegend passiv?'). Ich mochte in diesem Satze das Wort ,,Vorgang™
noch besonders betonen, denn gerade in der Werdezeit einer Gewohnheit
oder einer Pertigkeit tritt der Unterschied des aktiven resp. passiven

Verhaltens  der Personlichkeit besonders stark hervor.  Ist  das

Endresultat: die Gewohnheit vesp. die Fertighkeit erreicht, so ist
ebenfalls das gleiche Verhiltnis vorhanden. Die Gewohnheit, mag
gie gut oder schlecht sein, beherrschen wir nie,

meist
beherrscht sie uns;

die Tertigkeit dagegen beherrschen
wir?). Aber Gewdhnung sowohl wie Ubung fithrt zu Automatismen.
S0 erhalten sie beide in thren Endresultaten eine gewisse Verwandtschaft
und gelegentlich kann sogar die Ubung zur Gewohnheit fithren,
wenn es an Hemmungen fehlt.

Gerade hierfite sind  Beispiele aus dem pathologischen  Gebiete

der Sprache schr beachtenswert.  Mehrfach habe ich es erlebt, daf

Kinder, die sich in der Nachahmung eines stotternden Schulkameraden
iibten und bei ihren Produktionen groBen Beifall ernteten, dureh den
Beifall angefeuert die Ubung im nachahmenden Stottern so lange fort-
setzten, bis die Gewohnheit als Richerin des Verspotteten ihre Herr-
schaft iiber den Spotter antrat. Solange es nur Ubung resp. Fertig-
keit war, stand die Nachahmungsproduktion unter dem Willen des
Spotters.  Als die Fertigkeit jedoch zur Gewohnheit wurde, stand sie
{iber seinem Willen, er konnte das Stottern nieht mehr unterdriicken
und wurde selbst ein richtiger Stotterer.  Nicht selten tritt eine der-

1) Auch die doch stets vorwiegend passive Adaption an Verhiltnisse,
die Akklimatisation, die Abhirtung, dic Gewohnung an gewisse In-
fektionsgifte und vieles andere mehr miissen wir demnach zu den Gewdhnungen
resp. Gewohnheiten rechnen; sie sind zweckentsprechende, gute Gewohnheiten.
Selbst die Gewohnung an das Vorhandensein und die Titigkeit der anderen
Menschen ist mehr oder weniger passivi man ist sogar so weit gegangen, daf}
man Gewohnung und Anpassung in diesem Sinne als die Grundlagen jeder
sozialen Entwickelung bezeichnete. In der Tat ist in gewisser Bezichung auch die
Gewohnheit in ihrem sozialen Charakter altruistisch, aber sie ist, wie sich ohne
weiteres ergibt, mehr passiv-altruistisch.

%) Auf den Unterschied im Verhiltnis der Person zum Vorgang, die Aktivitiit
bei der Ubung, die Passivitit bei der Gewohnung, lege ich den Hauptnachdruck
in allem Folgenden. Man sollte bei dem Gebrauch der Worte immer an diesen
Kardinalunterschied denken.  Anstatt z. B. zu sagen: ,,er hat die Gewohnheit . . . .
wiirde man in unserem Sinne richtiger sagen: ,,Ihn hat die Gewohnheit . . . ..
Gerade die schon erwithnte Wiirdigung von Gewohnheit und Fertigkeit erklirt
sich am leichtesten, wenn man an die Beziehung der Activitas und Passivitas

(Kant sagt ,,Spontaneitiit™ und ,,Rezeptivitit®) zur Charakterbildung und Selbst-
zucht denkt.
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artige Ubertragung durch Nachahmung und schnelle Umwandlung
der Gewohnung in die Gewohnheit gerade beim Stottern auf.  Oft
in so auffallender und plotzlicher Weise, dafi der Vergleich mit
Ansteckung, ciner Infektion sehr nahe liegt.
zosische  Mediziner die | ansteckende’

emer
In der Tat haben fran-
_ Wirkung eines  stotternden
Vorbildes meist als eine hitufige Atiologie des Stotterns angesehen.
Sie sprechen von einer ,,contagion morale®.

Vergleicht man aber die Gelegenheit, die so viele Kinder in der
Schule haben, durch Nachahmung eventuell auch ein Stotterer zu
werden, und demgegeniiber die geringe Zahl der Stotterer, so liegt es
nahe, danach zu fragen, warum das eine Kind dureh ,,contagion
morale** Stotterer wurde und die vielen anderen nieht, warum in diesem

cinen Falle eine anfiingliche Ubung schnell in Gewthnung und dann
in Gewohnheit iiberging. 195 bleibt zur Wrklirang nichts iibrig,
als eine gewisse Anlage, eine Pridisposition bei dem  betreffenden
Kinde als Grundlage und eigentliche prima causa movens anzunehmen.
DaB aus ciner durch Ubung erlangten Fertigkeit, die wir beherrschen,
cine uns beherrsechende Gewohnheit wird, ist also nicht als normale
Trscheinung, wenigstens nicht in dem genannten Beispiele anzusehen.
Wir werden spiiter noch ausfithrlicher auf diese Umstinde eingehen
miissen und uns genauer daritber zu orientieren haben, warum ein so
unerwiinschter Bffekt einer Ubung zustande komit.

Das erwithnte Beispiel aus der Sprachpathologie hat aber noch eine
weitere Bedeutung fiir uns, denn es fithrt uns zugleich zu der Frage
nach der Veranlassung, welche zur Gewdhnung resp. zur
Ubung fithrte. Auch hier zeigen sich Kardinalunterschiede und
gerade hier setzen sehr hiufig die Definitionen von Gewohnung und

Ubung ein.  Wir erwithnten ja oben bereits, dafll in der zitierten

Definition  jencs Worterbuches  willkiuliche

und unwillkiirliche  Ge-
wohnung resp.  Gewohnheit unterschieden

wurde.  Noch schirfer
macht diesen Unterschied bereits Biran, der in seinem Werke ,,Sur
Ihabitude, das mir zwar nicht vorlag und dag ich nach Higlers
Lexikon zitiere, geradezu eine aktive und passive Gewohnheit
unterscheidet.  Diese Ausdriicke wiirden unsgeren Definitionen von
Grewdhnung und Ubung resp. von Gewohnheit und Fertigkeit durchaus
entsprechen.  Die Betonung des Aktiven gegeniiber dem Passiven
weist aber auch gleich auf die Veranlassungen hin, aus denen Ge-
wohnung resp. Ubung entsteht. Bei der Gewshnung ist die eigentliche
Ursache in dem gegebenen Beispiel zu suchen oder in dem Milieu
und anderen Dingen, die mehr oder weniger in der Art von Reizen
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oder Anreizen wirken. Die Gewdhnung besteht dann in der mehr
gezwungenen (passiven) Reaktion des Individuums auf den
Reiz, dem es sich nicht zu entziehen vermag. Bei der Ubung
liegt die eigentliche eausa movens in der Personlichkeit selbst, in ihrem
Willen, von dem die Ubung unmittelbar abhiingt. Dementsprechend
wird man auch Gewdhnung und Ubung in der Erzichung in ihrer
pidagogischen Wertung sehr sorgsam unterscheiden miissen.

Gewohnung und Gewohnheit ergibt sich fiir das Kind
in erster Linie aus dem Milieu, in dem es nun einmal aufwichst,
aug dem zwingenden Einflufl, den dieses Milieu auf das Kind selbst aus-
iibt, aus seiner ,,Umwelt*, um mit Uxkiill zu reden. Die Ubung ist
davon aber gewohnlich ganz unabhiingig, wenn es sich nicht gerade
um die Erwerbung von schlechten Fertigkeiten handelt, bei der soziale
Lage und Anlage der Person selbst eine Rolle spielten. Denn auch der
Tagchendiebstahl oder besser die Fihigkeit, diesen Diebstahl geschickt
zu begehen, ist eine durch Ubung erlangte Fertigkeit. Die Neigung,
dagegen solchen Diebstahlzu begehen, und der fortwihrende Rickfall des
Taschendiebes in seine verbrecherische Titigkeit ist eine Gewohnheit,
eine durch Neigung entstandene Gewohnheit. Trotz der besten Vor-
sitze vermag er dem Reize einer gegebenen Gelogenheit, einen Taschen-
diebstahl auszufiithren, nicht zu widerstehen, er ist ehen Gewohnheits-
dieb geworden ). Wire eg ihm moglich und lige es ihm daran, dem
Anreize, den die Gelegenheit gibt, eine Hemmung durch seinen Willen
entgegenzusetzen, so wiirde er bei geniigend hiufiger Betitigung
dieser Hemmung, d. h. durch Uben der Hemmung imstande sein,
seine fehlerhafte Gtewohnheit zu itberwinden. Ubung kann also die
Gewohnheit ausloschen, nimlich durch Ubung im Hemmen der Ge-
wohnheit. Ubung ist geradezu der Widerpart der Gewoh-
nung und Gewohnheit: ein Satz, der nicht nur in pidagogischer
Beziehung, sondern fiir den Mediziner in therapeutischer Hinsicht
von der allergrofiten Wichtigkeit ist.  Wir werden in dem nichsten
Kapitel noch ausfithrlich darauf eingehen miissen.

1) Die hohere Bewertung der Fertigkeit, selbst der Fertigkeit eines ge-
schickten Diebes gegeniiber einer noch so guten Gewohnheit zeigt sich auch in den
Miirchen unseres Volkes. Man lese in dem groflen Wunschbuch unseres Volkes,
in Grimms Mirchenbuch z. B. das Mirchen vom ,,Meisterdieb™, oder denke
an die bekannte Erziihlung von den drei S6hnen, die ihre Geschicklichkeit und Fertig-
keit miihselig dafiir erwerben, dall der Beste von ihnen das Haus des Vaters erbe;
auch von ihnen war einer ein Meisterdieb geworden. In beiden Beispielen handelt
es sich aber win Meisterdiebe, nicht um Gewohnheitsdiebe; nur Ub ung macht
den Meister!
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Noch einanderes Beispiclaus der ersten Entwickelung unserer Kinder
ist sehr lehrreich.  Bekanntlich erlernen die Kinder zu verschiedener
Zeit die 1Mihigkeit, den Reiz, den die gefiillte Blase ausiibt, zu unter-
driicken und nicht ohne weiteres diesem Reize durch Entleeren des
Uring nachzugeben. Sie sind von Anfang an zunichst alle Betiniisser.
Ungefihr mit 6 Monaten, bei anderen normalen Kindern jedenfalls
im Laufe des ersten Jahres, bei manchen abnormen dagegen viel spiiter,
tritt aber bei jeder Reizung, die die gefiillte Blase ausiibt, eine Hemmung
durch eine Willensregung des Kindes auf.  Dag 6 oder 7 Monate alte
Kind schreit und meldet sich, so dali es rechtzeitic aufgenommen
werden und dann den Urin von sich geben kann. s widersetzt sich
also energisch aktiv dem Reaktionsablaufe, dem es bis dahin passiv
nachgab. Offensichtlich ist dies bereits eine Entwickelung der Willens-
tiitigkeit des Kindes und eine direkte Ubung in der Hemmung des Reiz-
ablaufes.  So wie die gesamte Frzichung des Kindes ja vorwiegend
in der Emitbung der Hemmungen besteht, so ist auch hier die Hemmung
der wesentlichste Vorgang.

Tritt diese Hemmung nicht ein, so bleibt das Kind sehr lange Zeit
Bettnisser. Natiirlich handelt es sich dabei meist um Kinder, die eine
mangelhafte Willensentwickelung haben, um psychopathische Kinder.
Psychopathisch minderwertice Kinder, selbst wenn ihre Intelligenz
normal ist, haben bis in das 10., 12., ja 15. Jahr hinein das Bettnissen
noch an sich als ible Gewohnheit, weil sie dieser Gewohnheit keine
Ubung in der Hemmung mittels ihres Willens entgegenzusetzen ge-
lernt haben.  Czerny hat mit Recht darauf aufmerksam gemacht,
dafl die Gewohnung des Kindes an Reinlichkeit, insbesondere die
Gewohnung an die Entleerungen von Urin und Kot in bestimmten
Liagen, eine Erziehungsmalregel darstellt, die den von Pawlow so
genannten ,,bedingten Reflexen®* parallel zu stellen ist. Ihenso weist
der erfahrene Kinderarzt mit Recht darauf hin, daf eine zu hiufige
Anwendung von Klystieren, um den Stuhlgang beim Kinde zu erleich-
tern, ebenfalls einen Bedingungsreflex erzeugen kann, indem der Stuhl-
gang spiterhin iiberhaupt nur erfolgt, wenn ein Klistier gegeben wird.

Alle diese Beobachtungen und ihre Parallelstellung zu den bedingten
Reflexen Pawlows, auf die im einzelnen hier nicht eingegangen werden
kann, sind durchaus richtig, nur scheint mir, daB doch etwas dabei
vergessen wurde, d. h. die aktive Mitwirkung des kleinen werdenden
und erst sich entwickelnden Menschen gegen den anfangs ganz und
gar unbedingten Reflex der Urinentleerung auf Reiz von der Blase
aus, und der Defikation auf Druckempfindungen vom Darm aus,
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Wenigstens habe ich bei sorgfiltiger Beobachtung der Entwickelung
meiner cigenen Kinder und der in befreundeten Iamilien fast immer
feststellen konnen, daB die erste Anregung zur Frziehung zur Rein-
lichkeit bei normalen Kindern unter den genannten Umstéinden von
diesen selbst ausging. RegelmiBig durch Schreien zeigten sie an,
daB sie wiinschten, abgehalten zu werden.  Ob die Unlust, die sich
mit dem NaBwerden beim passiven Verhalten verkniipft, die eigent-
liche Ursache zu diesem Protest gegen die Auslosung des Reizes, d. h.
zur Biniitbung der Hemmung ist, will ich dahingestellt sein lassen.
Tatsache ist fiitr mich aber, daB die erste Hemmung gegen den anfangs
unbedingten Reflex des Urinlassens, wie er in den ersten Monaten heim
Siugling besteht, vom Siugling selbst ausgeht und eine seiner ersten
wirklich rvealen WillensiuBerungen darstellt.  Nur wird leider diese
Willensreoung sehr hiufig itbersehen.  Der Sehrei wird falseh gedeutet
oder auch vielleicht gar nicht beachtet, weil man glaubt, dall durch
die eben erfolgte Nahrungsaufnahme allen Wiinschen des Siuglings
Geniige geleistet worden sei.

Diese Willensregung des Siuglings betrachte ich wie gesagt als
Ubung, weil sie ehen von ihm selbst ausgeht und Aktivitit besitzt,
ganz gleich, durch welche Umstinde sie angeregt wird, dagegen die
iithrigen von Czerny angefithrten rziechungsmalregeln bei dem sich
entwickelnden Kinde allerdings als Gewohnungen und ihr Resultat fir
Gewohnheiten. Gelingt die gute Gewohnung, so sind die Gewohnheiten
natiirlich auch gute. Wird Gewohnung durch fehlerhafte bedingte Reize
erworben, so sind die erworbenen Gewohnheiten schlechte.

Wie man nun aber auch die erwilimten Erscheinungen bei der Ent-
wickelung deg normalen Kindes anffassen moge, wie man auch die Fin-
wirkung der Umgebung des Kindes dabel bewerten mag: das eine ist
sicher, dall die Gewthnung, d. h. die Gewdhnung in unserem Sinne
— die sogenannte passive Gewohnung — sich im wesentlichen als
Antwort auf einen Reiz oder Anreiz ansehen liBt, der von der Um-
gebung, dem Milien des Kindes, unter Umstinden auch von manchen
Situationen und anderen besonderen  Gelegenheiten ausgehend, bei
dem heranwachsenden Menschen cine Reaktion veranlaBt, deren
hitufiger und o6fter wiederholter Fintritt schlieBlich zur Gewohnheit
dieser Reaktion fithrt.

Dal es sich dabei durchaus nicht immer um gehlechte und iible
Gewohnheiten handelt, haben wir aus einigen Beispielen soeben er-
sehen; aber gerade diese Beispiele lehren auch wieder, daB bei der Ge-
wohnheit, d. h. der passiven Gewohnheit im Sinne von Biran und
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Pawlow, der Mensch unter der Gewohnheit steht, und das ist offen-
bar auch der Grund, weswegen die sprichwortlichen Redensarten des
Volkes die Gewdhnung und die Gewohnheit mit einer gewissen Ge-
ringschiitzung  behandeln,  gegen die, wie schon erwithnt, Heil-
bronner in scinem mehrfach angefiihrten Aufsatze sich wendet.
Dabei mag iibrigens betont werden, daB diese Geringschiitzung durch-
aus keine unbedingte ist und durchaus nicht fiir alle Gewohnheiten gilt.
Im Gegensatze daza wird jedoch die Ubung bei weitem héher einge-
schiitzt, wie ebenfalls Sprichworter des Volkes deutlich zeigen und
wie wir dies bereits oben nither ausgefithrt haben.

Welche Veranlassung?!) wird nun meistens zur Ubung
fithren? Auch hier ist in vielen Fiillen ein gewisser Anreiz von auflen
her vorhanden.  Aber die Antwort der Person, auf die dieser Anreiz
wirkt, ist nicht die Art, in welcher eine Reaktion erfolgt, sondern es
zeigt sich dabei auf einem Umwege iiber die Wertung des Anreizes, der
hiufig in einer Art von Beispiel besteht, vielmehr eine aktive Willens-
duberung, eine Handlung, die man im wesentlichen als eine aktive
Nachahmung?) des Beispieles angehen kann, soweit es sich ndm-
lich um Bewegungserscheinungen und um mehr oder weniger kompli-
zierte Fertigkeiten handelt. Kleine vorsehulpflichtige Kinder ahmen
die Art und Weise, wie Erwachsene schreiben und lesen, mit Vorliebe
nach, es scheint ihnen ein besonders erstrebenswerter Zustand, diese
Wissenschaften zu beherrschen, zu deren Erlangung sie oft genug
noch eine ziemlich lange Periode voll Unlust in der Schule durchzu-

1) Gewohnung erfolgt als Antwort auf cinen 6fters wiederholten Rol/A odg

/
l\nx e¢iz, Ubung ist dagegen cine durch begriindeten AnlaB erfolgende B(-ngung

und erfolgt auf Willenserregung.  Auch vom étiologischen Standpunkte aus
kann man die beiden Bezeichnungen so charakterisieren: Bei der Gewdhnung
verhiillt sich die Person mehr passiv, bei der ("lmng mehr aktiv.

?) Bei der Ubung von Bewegungen handelt es sich um eine willkiirliche,

hiufig bewuBite, in der frithen Kindheit mehr unbewuBte Nachahmung, und
zwar teils um eine Selbstnachahmung, teils um die Nachahmung anderer, — Auto-
imitation, Heteroimitation — bei der Gewohnung an gewisse Bewegungen dagegen
um eine unwillkiirlich erfolgende Nachahmung, die besonders in pathologischen
Fiillen oft genug als Zwangsbewegung anzuschen ist.

So kann man wohl sagen, daB bei der Gewohnung die unmittelbare causa
movens auller uns liegt, bei der Ublmg dagegen in uns. Auf die Rolle, welche
die Nachahmung in ihren verschiedenen pathologischen KErscheinungen dabei
spielt, werden wir spiiter nither eingehen ; hier mag nur erwiithnt werden, dafy schwach-
sinnige Kinder dem Nachahmungsreize oft keine Hemmung entgegensetzen kinnen,
sie unterliegen der Zwangsnachahmung: Echokinese und Echolalie. (Ziehen,
Psychiatrie. 2. Aufl. S. 173.)
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machen haben.  Denn erst, wenn durch Nachhilfe der Frzieher des
Hauses und der Schule die Ubung soweit vorgeschritten ist, dafl das
Lesen als automatische Fertigkeit durch die Ubung erworben wurde,
st die neue Kunst fiir dag Kind mit Genufl verkntipft, und die miih-
selig erworbene Fertigkeit erfihrt eigentlich erst dann von seiten deg
Kindes die richtice Wiirdicung. Die in der vorschulpflichtigen Zeit
erfolgende spielende aktive Nachahmung des Lesens des Frwachsenen
ist nichts weiter als die Betitigung eier Art von Ilhrgeiz, es den K-
wachsenen gleich zu tun.  Das Kind mochte so grofl wie der Erwachsene
sein, der Knabe so angezogen sein wie der Vater usw.

Die lange Zeit der Ubung bis zur Erreichung der villigen Fertio-
keit im Lesen ist aber mit Unlust verkniipft: wiirde das Kind nicht
fortwithrend in seiner .aktiven Gewohnung® oder kiirzer und begser:
in seiner Ubung von dem Willen der Umgebung unterstiitzt und an-
oefeuert werden, so wiirde es die Ubung oft genug unterlassen. Man
versteht den Sinn der Ifrage eines kleinen Midcehens, das noch mit
den Schwierigkeiten der Leseiibung zu kimpfen hat, an seine mit dem
Lesen eines Buches beschiftigte Mutter: Kannst du lesen, Mama?
— und als die Mutter antwortet: ,,Ja*, — begreift man den Sinn
der Entgegnung des Kindes: ,,Ja, warnm liest du dann noch ?**

Die Unlustgefiihle, die aus den Schwierigkeiten, die
mit jeder Ubung verkniipft sind, mehr oder weniger stark
erwachsen, sind es aber, an die das Kind sich gewdhnen mub.
Man sieht sehr deutlich, dall das Kind sich dabei passiv verhiilt, s
mul} sich eben diesen Bedingungen anpassen, ob es will oder nicht.
Erst mit zunehmender Ubung nehmen die Unlustgefiithle ab, teils
weil sie, wie natiirlich, bei groBerer Ubung weniger stark auftreten,
teils weil sich das Kind an die Unlust so gewohnt hat, daB es ihr Vor-
handensein weniger stark fiihlt. So werden die meisten Ubungen
von dem Kinde zuniichst als Zwang empfunden, und nur sehr
unfreiwillig, gezwungen von Eltern und Lehrvern, setzt das Kind seine
Ubung fort. Ganz ihnlich ist es ja auch bei sehr vielen anderen koordi-
nierten Bewegungen, die durch Ubung erlernt werden miissen, beim
Schreiben, Reiten, Fechten und nicht zuletzt beim Tanzen. Der heran-
wachsende Mengeh mochte zwar alle diese Fertigkeiten gerne besitzen,
schon weil er nicht von den anderen abstechen, sondern es ihnen
aleichtun oder sie gar iibertreffen will, aber nur durch Nichtachtung
des mit jeder Ubung verbundenen Zwanges und der sonstigen Un-
lustgefithle, durch Gewthnung an diese bringt er es dahin, daB seine
Ubung zur Fertigkeit wird.
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Die Veranlassung zur Ubung ist in sehr vielen Fillen, wie bereits
gesagh, das Beispiel, sodann Ehrgeiz, Kampt gegen Konkurrenz u. a. m.,
manchmal auch Neugierde. So ist bei der Frwerbung von Fertigkeiten,
die nicht gerade zu den besonders lobenswerten gehdren, z. B. bei der
rwerbung des Rauchens oder genauer gesagt bei der Ubung im
Tirtragen des Tabaks, nicht selten Neugierde, sehr oft aber nur der
falsche Ehrgeiz, es den FKrwachsenen gleich zu tun, der eigentliche
Ansporn zur Ubung.  Denn im Anfang ist zweifellos das Rauchen
eine Ubung, nicht aber eine Reaktion auf irgend einen duBeren oder
inneren Anreiz. Der junge Welthiirger, der heranwachsende junge
Mann, verhilt sich dabei doch hochst aktiv. Auch hier muf} er erst
eine sehr starke Unlustperiode iiberwinden, und oft genug ist nur die
Iurcht, von den anderen ausgelacht zu werden, imstande, den Unlust-
gefithlen zu trotzen und eg noch einmal mit der Zigarre zu probieren,
bis schlieBlich durch hitufige Wiederholung die ersehnte Fertigkeit im
Ertragen des Rauchens eingetreten ist. Bei nicht wenigen Menschen
kommt es dann in spiterer Zeit durch Gewthnung dazu, dafl die
erworbene Fertigkeit im Ertragen des Nikotins zu einer iiblen Gewohn-
heit wird. Sie sind nicht mehr imstande, die Zigarre oder, wie noch
viel hiufiger, die Zigarette zu lassen. Das Rauchen beherrseht sie,
nicht aber sie das Rauchen. Gibt es doch Zigarettenraucher, die keine
10 Minuten ohne einen Zug aus der Zigarette existieren konnen.

Noch auf ein spezielles Ubungsgebiet mochte ich hier eingehen,
weil es in wichtigen Beziechungen zur Erwerbung und Erhaltung des
Sprechens und damit auch zur Entstehung resp. Beseitigung von Stimm-
und Sprachfehlern steht: die Ubung der Sinne.

Man konnte im Zweifel sein, ob man von einer Ubung der
Sinne reden darf da ja die Sinne gich den Reizen gegeniiber, die
in steter Wiederholung von auBen her auf sie eindringen, zunichst
passiv verhalten; und doch darf man auch hier nicht vergessen, dafl
es ganz darauf ankommt, wie der ganze Mensch durch seine ihm
dienenden Sinnesorgane auf jene Reize reagiert. LiBt er die Reize
nur auf das passive Organ einwirken, so fillt die Reaktion der Sinnes-
organe ganz anders aus, aly wenn er sich seinerseits mit Willen und
Aufmerksamkeit aktiv an der Reaktion beteiligt. Gehoren die Sinnes-
reize der stindigen Umgebung an, z. B. fortwiihrender Strafenlirm,
das immerwithrende Ticken der Wanduhr u. a. m., so gewohnt er
sich bald an den stindigen Reiz, wobei er sich gezwungenermafien
rein passiv verhilt; der Reiz wird ihm schlieBlich so zur Gewohnheit,
daBl das Ausbleiben desselben storend empfunden werden kann. Hier
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beherrscht also die Gewohnheit wieder den Menschen.  Ganz anders
ist es, wenn er mit aktiver Aufmerksamkeit die Sinnesempfindungen
empfingt, wenn an Stelle des Horens das Horchen, an Stelle des
Sehens das Beobachten, an Stelle der rein passiven Aufnahme der
Berithrungsempfindungen das aufmerksame Betasten tritt. Mit dem
Momente, wo die aktive Aufmerksamkeit auf die betreffende Sinnes-
empfindung hinzutritt, tritt auch der Vorgang der Ubung ein und
wiichst, je mehr und je regelmiBiger Reiz und Sinnesempfindung
gich wiederholen 1).

Auch die Sinnesiitbung ist, wie bekannt, mit mehr oder weniger
arofler Anstrengung, also Unlustgefiihl, verkniipft, eine Anstrengung,
an die man sich nur allmihlich gewohnen mufl und die man eben
mit i den Kauf zu nehmen gezwungen ist, wenn man das Ziel der
Ubung erreichen will.

Gewohmung an  die  unlusthetonten Krmiidungsersecheinungen
aller Art stellt also eine wesentliche Unterstiitzung der Ubung dar:
Diese Art Gewohnung erleichtert die FErreichung des Endzieleg der
Ubung: Fertigkeit.

Daraus ergibt sich, daf die Ubung selbst durch die mit ihr ver-
kntipften Nebenerscheinungen der Frmiidung und anderer unlust-
betonten Empfindungen, als Reiz fiir die Gewdhnung anzusehen
ist.  Hort dieser Reiz auf lingere Zeit auf, so verschwindet auch die
mit der Ubung gewonnene Gewohnheit und mufl von neuem erworben
werden. So besteht ecine Wechselwirkung zwischen Gewih-
nung und Ubung. Bei der Ubung ist die Gewdhnung an  die
unlustbetonten Empfindungen fir die Erreichung des Uhungszieles eine
notwendige Vorbedingung, andererseits ist, wie gesagt, die Ulmng selbst
der Anreiz zur Gewishnung, zur Erwerbung der notwendigen Gewohnheit.

1) No kann also auch bei den Sinneswahrnehmungen zwischen Gewohnung,
7. B. des Auges, und Ubung im Sehen leicht unterschieden werden. Das Auge muf3
sich z. B. an gewisse Verhiltnisse, an Dunkelheit, gewiohnen, adaptieren. Dabei
verhiilt es sich rein passiv und reagiert nur auf den Reiz resp. auf das Fehlen des
Lichtreizes. Bei der (Thung des Sehens dagegen handelt es sich um die Mitwirkung
der aktiven Aufmerksamkeit: Das Beobachten. So stehen sich auch hier wieder
Sinnesitbung und Sinnesgewohnung scharf gegenither.  Das Nichtmehrhoren des
Strafienlirms, bei dem man ruhig schlift, das Nichtmehrempfinden der Reibung
und des Druckes unserer Kleidung sind Gewohnheiten, die wir durch Gewchnung
erworben haben und die als solche gut und nutzbringend sind. Der Wilde, den Karl
von den Steinen mit einem europiischen Anzug beschenkte, war so wenig an
die Kleiderberithrung gewohnt, dafl ihm das Gewand schon nach einer halben
Stunde in Fetzen vom Leibe hing.
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Man sieht, daB hier die Art der Gewdhnung eine ganz besondere ist.
Sie ist stets mit der Ubung verwachsen und hat zu ihr unloshare
Bezichungen: sie entsteht und vergeht mit der Ubung.

In diesem Falle konnte man sehr wohl von einer aktiven Gewohnung
sprechen, da sie mit dem aktiven Vorgang der Ubung in dieser engen
Weise verwachsen ist.  In den meisten anderen Fillen aber wiirde die Be-
zeichnung ,,aktive Gewohnung' oder,,aktive Gewohnheit* unserer Krkli-
rung des Untersehiedes zwischen Gewohnung und Ubung widersprechen. /.
Das Mikroskopieren wird geiibt: an die damit verbundenen Augen-
heschwerden, die Ausschaltung des zweiten Auges, gewihnen wir uns
allmihlich . a. m.  Demmnach diirfen wir sehr wohl von Ubung der
Sinne reden, und Du Bois-Reymond hat mit Reeht auf diese Art
der Ubung in seinem bekannten Vortrage besonders hingewiesen.

ity die Erziehung sind die Sinnesiibungen den Uhungen in koor-
dinierten Bewegungen mindestens gleich zu setzen.  Um so bedauer-
licher erscheint es mir, daff man auf die Entwickelung der Sinne durch
systematische Ubungen in der neueren Zeit nicht mehr den groBen
Wert legt, wie in fritheren Jahrzelmten und Jahrhunderten. Man lese
7. B. die klassische Darstellung der systematischen Ubung der Sinne
von Gutsmuths und vergleiche das dort Gesagte mit der an unseren
Volksschulen iiblichen Pidagogik.  Wieviel man fiir die Sprache
dureh Ubung selbst bei von Geburt an schlechten Sinmegorganen
noch erreichen kann, das haben die bekannten Horiibungen bei
Taubgtummen gezeigt, die schon vor mehr aly 100 Jahren von
Jtard versucht wurden und in neuerer Zeit durch Urbantschitsceh
und Bezold wieder aufgenommen wurden.  Durch die manchmal sehy
erstaunlichen Erfolge getiiuseht, hat man sich allerdings mehrfach
zu einer ganz falschen Auffassung in bezug auf die Bewertung der Re-
sultate, speziell der Gehoriibungen, verleiten lagsen. War doch Ur-
bantsehitseh der Meinung, daB ein Taubstummer, bei dem nach
seinen Untersuchungen jedes Gehior fehlte, durch die Ubungen voll-
kommen hiren gelernt habe, so daB er gleichsam ein Gehor durch
Ubung erzengt hiitte.  Was durch die Ubung der Sinnesorgane ge-
schaffen wird, ist nicht eine Verbegserung des Organs, sondern eine
bessere, zielbewuBtere Ausnutzung der vorhandenen angeborenen Iihig-
keiten des betreffenden Sinnesorgans, indem eine feinere Differenzierung
der auf den Sinn einwirkenden Reize geiibt und sehlieBlich erzielt wird.

Dieser von mir stets hervorgehobene und in der Diskussion gegen
Urbantschitsch betonte Umstand ist natiirlich auch schon frither
eorkannt worden, z. B. von Volkmann.
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An dieser Stelle mochte ich nur darauf hinweisen, was Stumpf
im ersten Bande seiner Tonpsychologie iiber die Ubung der Sinnes-
urteile sagt. K weist darauf hin, daB der Angriffspunkt und der Sitz
der Ubung nicht in den iiuBeren Organen selbst stattfinden konne,
oder anders ausgedriickt, daf die Ubung nicht die Empfindlichkeit
veriindere, die in erstor Linie durch das Organ selbst bedingt ist. Das,
was als Resultat der Ubung beobachtet werde, sei nicht als Anderung
des Organes aufzufassen. Dagegen spreche schon die Schnelligkeit
des Wachstums der Ubung, besonders in ihrer mittleren Periode,
Auch Stumpf weist darauf hin, daB die filschliche Annahme des
Gegenteils sich vielfach direkt oder indirekt ausgesprochen vorfinde,
§0 z. B. bei Binet in der Revue philosophique 1880. p. 293,

Wenn schon unter normalen Umstinden die Abstiinde der Fertig-
keit im Beobachten, die zwischen einem Seemann und einem Stuben-
gelehrten bestehen, geradezu erstaunliche sind. so diirfen wir ung nicht
wundern, daB unter pathologischen Verhiiltnissen, bei denen die aktive
Aufmerksamkeit auf die betreffenden  Sinnescindriicke vielleicht
Jahrelang mangelhaft war oder gefehlt hatte, die Resultate der durch
('"hl,mg erworbenen Sinnesfertigkeit noch weit auffallender sind.

Bei der Ubung der Sinne handelt es sich also im wesentlichen
um eine aktive, bewuBte Ausnutzung der Sinneseindriicke, um die Fy-
lernung eines feineren Differenzierens, eines schiirferen Sinnesurteils
mit gleichzeitiger Verwertung desselben dureh Assoziation. Kombi-
nation usw. Besonders treffend zeigh diesen Umstand die Art und Weise,
wie Schwerhérige und Ertaubte das Ablesen vom Munde erlernen.
Jeder Mensch iibt von Jugend auf die Perzeption der optischen Fin-
driicke der Sprache. Wir alle wissen. daB wir einen Schauspieler
oder einen Siinger begser verstehen, wenn wir das Opernglas zur Hand
nehmen und uns sein Gesicht anf diese Weise nahern. Wiy
dadurch die Bewegungen der Sprache genaner und verstehe
mit einem Male sehy gut, withrend uns vorher viel entging.

erkennen
n gewohnlich

Nur wenige
werden sich dariiber klar, daB es sich hier wm eine Fertigkeit handelt,
die uns selbst vollic unbewuft bleibt; ich habe sie frither als Llatente
Fertigkeit des Ablesens bezeichnet. DaB os sich um eine erlernte
Fertigkeit handelt, kann keinem Zweifel unterliegen. In der Tat be-
nutzt das kleine Kind beim Sprechenlernen sehon friih und gern neben
dem Gehor das Auge, worauf ich schon vor mehr als 20 J

ahren mif
groBem Nachdruck hingewiesen habe, was aber B

aldwin seltsamer-
weise, Im Gegensatz zu mir w. a., so auch zu Wundt, leugnet.
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Beim Erlernen der Sprache und bei der Perzeption in der spiteren
Zeit spielt natiirlich das Ohr die Hauptrolle.  Dall aber das Auge
dabei unterstittzend mitwirkt, und so ein Sinn dem anderen hilft,
zeigen zahlreiche Beobachtungen, auf die wir hier nicht niher eingehen
konnen . Biibt das Ohr einen Teil geiner Perzeptionstihigkeit ein,
g0 muB das Auge als kompensierendes Perzeptionsorgan in Titigkeit
treten.  Die Ihrsatzleistungen, die es auf diese Weise vollfithrt, sind in
manchen illen erstaunlich, aber es ist bemerkenswert, dafl nicht alle
Menschen das Ablesen gut erlernen.  Dags hiingt nicht etwa von beson-
derer Intelligenz ab, sondern von der Beobachtungsfihigkeit. Ich
kenne Menschen geringer Bildung, z. B. Dienstmiidehen, die das Ab-
lesen vorziiglich erlernten, andererseits hochgebildete Personen, welche
studiert hatten und  deren wissenschaftliche Leistungen  allgemein
anerkannt werden, und die doch an dieger Kunstithung vollig scheiterten.
Zur Brreichung des Zieles der Ableseiibung, der  Ablesefertigkeit,
gehort inerster Linie die Kombination, und darin sind die Menschen
sehr verschieden geschickt. s scheint einige zu geben, bei denen
die Kombinationsfihigkeit oder vielleicht in diesem falle besser die
Kombinationsanlage aulerordentlich gering ist; bei manchen kann
man auch sie tiben und vervollkommmen, bei einigen versagt jede
Ubung.

[line Art der systematischen Sinnesiibung ist es auch, wenn bei
gewissen mit starken Mithewegungen einhergehenden Sprachstérungen,
Ubungen vor dem Spiegel, d. h. unter Kontrolle des Auges vorge-
nommen werden miissen, wm die Sprachstorung zu beseitigen.  In dieger
Weise verfihrt man z. B. mit gutem Trfolg bei choreatischen Sprach-
storungen.  In zwel von dem bekannten Schularzt Dr. Moses in
Mannheim beobachteten Ifillen von Chorea waren simtliche iibrigen
Trscheinungen der Krankheit gewichen, nur die Storungen der Sprache
blieben zuriick.  Auf meinen Rat wurden Ubungen vor dem Spiegel
vorgenommen.  Die Kinder muBten mit dem Auge ihre Gesichts-
bewegungen  heobachten, festzuhalten suchen, unter Kontrolle des
Auges nachsprechen und allerlei Sprechitbungen vornehmen.  Schon
nach wenigen Wochen konnte mir Dr. Moses mitteilen, daff die chorea-
tischen Sprachstorungen, die so lange Zeit allen {ibrigen therapeutischen
Versuchen getrotzt hatten, unter der optischen Kontrolle verschwunden
seien. Hier handelte es sich also wieder um eine bewufite Ausnutzung
des Gesichtes, um fehlerhafte Bewegungen, die nicht unter dem Willens-

1) Nur cin Beispiel: Blindgeborene Kinder lernen unter sonst gleichen Um-
stiinden spiiter sprechen.

Fortscehritte der Psychologie. III. Heft. Band II. 11
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cinfluB des Patienten standen, unter diesen zu zwingen. In der optischen
Kontrolle selbst lag demnach ein Ubungsvorgang.

In gleicher Weise erlernen die Taubstummen unter Benutzung
des Spiegels die Lautsprache und in dem von mir geleiteten Uni-
versititsambulatorium fiir Stimm- und Sprachstorungen zu Berlin
wird der Spiegel als wichtiges therapeutisches Instrument seit vielen
Jahren benutzt. Seine Anwendung dabei ist uralt: Demosthenes
iibte Geste und Artikulation auf den Rat eines Schauspielers vor dem
Spiegel.

Schon mehrfach habe ich oben die bekannte Tatsache hervor-
gehoben, welche wesentliche Rolle Lust- und  Unlustempfindungen
sowohl bei Gewdhnung wie bei Ubung spielen.  Je mehr Lustempfin-
dungen vorhanden sind, desto eher wird eine Gewdhnung zur Ge-
wohnheit, desto weniger oft braucht der veranlassende Reiz oder Anreiz
wiederholt zu werden, um dieses Resultat zu erzielen; genau so verhilt
es sich bei der Ubung und Fertigkeit. Bei letzterer iiberwiegen aller-
dings die Unlustempfindungen besonders wiithrend der ersten Zeit
der Ubung stark, und es bedarf allerlei Ermunterungen, um den
Ubenden zum Ausgharren in der Ubung zu veranlassen. Man zeigt ihm
das Ziel: ,,Ubung macht den Meister, und erklirt den Wert der Un-
lustempfindungen oder macht ihm die Unlustempfindongen wenigstens
schmackhafter durch den Hinweis auf das Ziel: ,,Segen ist der Miihe
Preis.  Welche Rolle dabei die mit der Ubung verbundene Gewoh-
nung an unlustbetonte Empfindungen spielt, ist bereits erwiihnt.

Fis ist recht bemerkenswert, dafi mit der Fintibung der phylo-
genetiseh dltesten koordinierten Bewegungen, des Gehens, Laufens,
Greifens und schlieBlich des uns hier besonders interessierenden
Sprechens weit weniger Unlustgefithle, ja sogar fast nur Lustgefiihle
verkniipft sind, wihrend in den in der Geschichte der Menschheit
spiter erworbenen — Schreiben usw. — withrend des Ubens die Un-
lustgefithle bedeutend iiberwiegen. s ist nicht allein die Nachahmungs-
lust, die das Kind zum Sprechen antreibt, sondern die triebartigen
Lalliibungen, die vorwiegend reflektorischer Natur sind, sind an und
fiir sich sehon AuBerungen der Lustgefithle, und withrend der langen
Lallmonologe des kleinen Welthiirgers geschicht es sehr oft, daB er
seine Ubungen unterbricht und fréhlich kreiseht im Gefiihle seiner
wachsenden Fertigkeit. s kann keinem Zweifel unterliegen,
daB dieser Grund wesentlich mitwirkt. Wer kleine Kinder in der Lall-
periode sorgsam beobachtet, mufl zu der gleichen Uberzeugung kommen.
Die hervorgebrachte Leistung erzeugt Lustgefithl, und das weitere
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Uben ist vorwiegend wiederum Ausdruck des Lustgefiihls, ein Vorgang,
den man kurz so ausdriicken kann, wie ich dies seinerzeit getan habe:
der Affekt ist der Vater der Sprache. Vorwiegend allerdings
der Lustaffekt. Sowie Unlustaffekte wihrend der Sprachentwicke-
lung von auBlen her erzeugt werden, wie wir das gleich im niichsten
Kapitel niher kennen lernen werden, hort der Ubungsantrieb sofort
auf, bei hiuficer wiederholtem Unlustaffekt kann ein bis dahin
normal sprachlich entwickeltes Kind sogar zur freiwilligen Stummbheit
ithergehen und auf die Sprache verzichten.

Ahnlich ist es bei dem Laufenlernen.  Das Kind freut sich seiner
Leistungen in der Bewegung der Arme und Beine, und sowie es soweit
kommt, daB es Kraft genug hat, sich aufrecht auf den Ifiilen zu halten,
macht es ganz von selbst die exsten Laufversuche und kreischt froh-
lich auf, wenn es die ersten Schritte selbstindig gegangen ist, wie
im stolzen Lustgefiithle seiner Kraftleistung und Fertigkeit.  Tritt
eine starke Unlustempfindung withrend der ersten Gehiibungen auf,
z. B. durch plotzliches starkes und schmerzhaftes Hinfallen, so kann
es vorkommen, daff das Kind mehrere Monate lang die Versuche
zum Laufenlernen vollig aufgibt 1).

1) Wie bei der Ubung der erwiihnten phylogenetisch éltesten Fertigkeiten
ungewohnlich starke Lustgefiihle die eigentliche treibende Ursache fiir die aktive
Jetiitigung des Kindes bilden so daB hier die Ubung fast mehr als reaktive
Tiitigkeit denn als eigentliche Willenstitigkeit betrachtet werden konnte — so
erfolgt bei manchen Sinnesorganen die Erwerbung der vollen Entwickelung, des
Llertigseins®, zum Teil erst auf den adidquaten Reiz. Wir wissen durch zahl-
reiche Untersuchungen von A. Westphal, H. Held und anderen, dafl eine Anzahl
von Nerven beim neugeborenen Kinde noch nicht ausgereift sind und nach der
(teburt einer Nachreifung unterliegen.  Wir wissen, daf z. B. der Sehnery erst durch
den Reiz des Lichtes das, was ihm bei der Geburt noch an Entwickelung fehlte,
nachholt. Es wird also gleichsam seine Funktion reflektorisch durch den Reiz
ausgebaut und so wenigstens in dieser Hinsicht das Organ als Resultat der Funktion
anzuschen sein. Daf} wirklich der Lichtreiz die Entwickelung des Nerven fordert,
wird durch die Versuche von Held wahrscheinlich gemacht, die er an Hunden und
Kaninchen sowie an Katzen anstellte, Tieren, die blind geboren werden. Offnete er
ein Auge des noch blinden Tieres und lief3 in dasselbe verschieden lange Zeit Licht
cinfallen, withrend das andere Auge geschlossen blieb, so ergab sich eine deutliche
Markbildung auf der Seite des dem Lichte ausgesetzten Auges. Nicht der Reiz
der Offnung des Lides durch den Operateur war die Ursache, sondern der Reiz
des auffallenden Lichtes: bei einem im Dunkeln geblichbenen Tiere, bei dem dasselbe
Experiment ausgefithrt wurde, zeigte sich kein Unterschied in der Markentwicke-
lung beider Seiten.

Andererseits darf man aber nicht vergessen, dall die Fernhaltung des Reizes
trotz allem die weitere spontane Entwickelung des betreffenden Nerven auf die

Il
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Ein gut Teil jener phylogenetisch dltesten Fertig-
keiten ist offenbar everbt (Vgl. Herings ,,Gedidchtnis®. Se-
mons ,,Mneme®), so dall dem Menschenkinde die Unlust-
periode der Ubung erspart bleibt. Inwieweit Einzelheiten
des Vorganges der Ubung dabei dem Kinde bewuBt werden oder
unbewulit bleiben, wollen wir hier nicht untersuchen.  Dagegen
erfordert es die Vorbereitung fiir das Verstindnis der pathologischen
Trseheinungen in dem Gebiete der Stimm- und Sprechkoordination,
dall wir die sprachliche Intwickelung des Kindes unter den bis hierher
auggefithrten  Gesichtspunkten uns niher vor Augen  fithven, und
dies soll im niiehsten Teile der Arbeit geschehen.

Wer meine Ausfithrungen bisher richtig gewiirdigt hat, wird be-
sonders nach den zuletzt gegebenen Darlegungen verstehien, warum
ich auf eine strengere Scheidung der Worte dringe und im Beginn meines
Aufsatzes so ausfithrlich auf die Begriffsumerenzung der Worte ein-
gegangen bin,

line konsequent vichtige Anwendung der Worte fiir die mit ihnen
verkniipften Begriffe erscheint mir aber nicht nur im Interesse des
Endzieles meines Themas, Darlegung des Einflusses von Gewohnung
und Ubung auf Fntstehen und Vergehen von Stimm- und Sprach-
storungen, von Wiehtigkeit. Auch nn Interegsse der Forziechung, der
Pidagogik, nicht zuletzt im Interesse des Denkens selbst, ist die kon-
sequente Scheidung von so wesentlichem Vorteil, daf) ich wohl wimschen
mochte, dal entsprechend den obigen Auseinandersetzungen  die
Worte ,,Gewohnung® und , Gewohnheit, . Ubung* und , Fertigkeit*
stets exakt auseinander gehalten wiirden.  Die Begriffstrennung war
natiirlich vorhanden und vielfach auch die konsequente Anwendung
der richtigen Bezeichnung, oft genug jedoch nur teilweise. Die Be-

Dauer nicht hindern kann. Denn ein im Dunkeln gehaltener Hund erhielt trotz
des fehlenden Lichtreizes die Markbildung des Optikus, nur verzogerte sie sich
aullerordentlich.

Beim  Menschen geniigt das Kinfallen von  Lichtstrahlen wie iiberhaupt
die kurze Belichtungszeit eines Tages nicht, um die Markbildung des Sehnerven
bis zur Lamina cribrosa zu fordern.  Auch bei ihm handelt es sich also um eine For-
derung der normalen Entwickelung des Nerven durch den adiquaten Reiz. Von
einer Gewohnung liflt sich natiilich hier tiberhaupt nicht sprechen, ehensowenig
von einer Anpassung. Hochstens kinnte der Vorgang einigermalien, wenn auch
nicht vollkommen, mit dem Vorgange der Ubung verglichen werden.  Wieviel
aber zur vollstindigen Rechtfertigung der Anwendung dieses Vergleiches fehlt,
brauche ich wohl nicht niiher auscinanderzusetzen.

Literatur: S. Probst, Gehirn und Seele des Kindes, Berlin 1904,
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zeichnung Birvans, die mehrfach spiiter aufgenommen wurde (z. B.
von Pawlow): ,passive und aktive Gewdhnung™ resp. (tewohnheit
hiilt. die Begriffe meiner Meinung nach nicht so scharf auseinander
wie die voneiander ginzlich abweichenden  Wortbildungen 5 0

‘

wihnung® und |, Ubung™.

I VOM EINFLUSSE DER GEWOHNUNG UND UBUNG AUF
ENTSTEHEN UND VERGEHEN VON STIMM- UND SPRACH-
STORUNGEN.

Sehon im ersten Teile dieses Aufsatzes, der im wesentlichen die
Begriffe von Gewdhnung and Gewohnheit, von Ubung und Fertigkeit
festzulegen versuchte, habe ich entsprechend dem Ziele des Themas
Jeispiele aus dem normalen und pathologischen Werden

auf mannigfache |
Wenn wir nunmehr auf diejenigen

der Sprache hinweisen konnen.
Beobachtungen aus der Sprachpathologie nither eingehen wollen, in

denen die Bedeutung von (tewohnung und Ubung fiir Entstehen und

von Stimm- und  Sprachstorungen hesonders hervortritt,

Vergehen
Nutzen sein

<o hoffe ich, daB dies in mannigfacher Jeziehung von
wird.

Zuniichst ist
keit eine richtige
nicht allein fiir den medizinischen Forscher, sondern gerade auch fiir
den Psychologen, der den Vorteil, pathologische Erscheinungen zur
psychologischer Iragen heranzuzichen, kennt und

auch hier wieder hervorzuheben, von welcher Wichtig-
Jenennung der einzelnen Erscheinungen ist, und zwar

Klirung mancher

schitzt.
Ifir den Arzt aber zeigt es sich ganz hesonders klar, dall die exakte

sefundes nicht nur fiir die Diagnose, sondern auch fir

Benennung des 1
erte ist.

die richtige therapeutische Indikation von entscheidendem W

Gewohnung
1 1), obwohl
h und den
hier

Gind doch viele soleher Erscheinungen, die fehlerhafter
entspringen, ohne weiteres zur Hysterie gerechnet worder
man bei niherem Zusehen vor einem derartigen Irrtum sic
hitte bowahren konnen. Freilich wird man auch
nn man ehen alles, was ohne anatomisches
[Funktionen

Patienten
von Hysterie sprechen, we
Substrat irgendwie von der normalen Entwickelung der

ye s Vortriigen den lesenswerten

1) Man vergleiche auBier Kiilpes und Marl
Psychologie zur Medizin ete.™,

Aufsatz von W. Peters: ,Die Bezichungen der
Wiirzburg 1913. — Wie schr der Mediziner die Psychologie notig hat, und zwar
nicht nur der Psychiater und Neurologe, sondern jeder Arzt, geht deutlich

daraus hervor,
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abweicht, auf die hysterische Grundlage zuriickfithren zu miissen glaubt.
i ist ein recht bequemer Standpunkt. Teh stehe aber nicht auf diesem
Htmul]nml\l,u und halte ihn fiir unbegrindet und unzulissig, da zur
Diagnose ,,Hysterie mehr gehort, als die blofie Konstatierung einer
Giewohnheit, die bei normalen Menschen gonst nicht einzutreten pflegt.
Fiir den Fach-Psychologen wird andererseits aufer der genaueren
Feststellung der einzelnen Begriffe und ihrer exakten Benennungen
der Nachweis von grofem Interesse sein, wie hiufig sich gerade n
pathologischen Frscheinungen ein Ineinandergreifen der an sich so
verschiedenartigen Phinomene von ['bung und Gewdhnung nachweisen
laBt. Dadurch kann es sehr leicht dahin kommen, daB gewisse Hi-
scheinungen in der normalen und pathologischen Entwickelung der
Stimme und . Sprache eine wesentlich andere Wiirdigung erhalten,
als bisher; so besonders die Rolle, welche Nachahmung und Aufmerk-
samkeit in ihren verschiedenen Arten dabei spielen.

* ES

Wenn wir den einzelnen Entwickelungsphasen der Sprache des
Kindes nachgehen, so finden wir in jeder verschiedene Gelegenheiten,
bei denen fehlerhafte Sprechgewihnungen eintreten und fehlerhafte
(tewohnheiten durch sie erzeugt werden konnen. Auf alle Finzel-
heiten hier einzugehen, wiirde bei weitem den Rahmen iiberschreiten,
den ich mir gesteckt habe und vom Zicle des Aufsatzes oft zu weit
abseits fithren; doch werde ich eine ganze Reihe von gcheinbar abseits
liegenden physiologischen Krseheinungen zur niheren Frliuterung der
hier in Rede stehenden pathologischen heranziehen miissen.

So sind schon in der Schreiperiode verschiedene Gelegenheiten
vorhanden, bei denen fehlerhafte Gewthnungen frith einsetzen und zu
g0 fest eingewurzelten Gewohnheiten fithren konnen, dafl sie fiiv alle
Zeit eine normale Stimme bei dem Kinde nnméglich machen, — Die
ersten Wochen werden bekanntlich von einer anderen Art des Schreiens
erfiillt, als es gpiter der Fall ist. In der ersten Zeit hat das Kind relativ
wenig Unlustgefiihle, die Schmerzempfindungen sind nachweislich
anfangs fast gleich Null und das Schreien erfolgt reflektorisch und als
einfacher Bewegungstrieh. Anders ist dies nach der fiinften oder
sechsten Lebenswoche. Hier tritt bereits die Art des Schreiens auf
— und wird auch als soleche von Mutter und Wiirterin erkannt —_
die man als , kausales* Schreien bezeichnen konnte, und zwar zuniichst
Schreien aus Unlustgefiihlen und in weiterer Folge, meist im dritten
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bis fiinften Monat beginnend, auch Schreien aus Lust, z. B. das ver-
aniigte  Kreischen der kleinen Siuglinge, das lustige Schreien im
Spiele usw.

Man kann das kausal bedingte Schreien: Schreien aus Hunger,
aus nicht erfiilllbten Wiinschen, Begehrungen und anderen Griinden
mehr,  als eine Art Ausdrucksbewegung des betreffenden kindlichen
Unlustzustandes ansehen.  Es gibt nun Kinder, die diesen Ausdruck
allmiihlich gewohnheitsmiBig tibertrieben ausfallen lassen.

s tritt dann eine heisere rauhe Stimme auf, die nicht nur withrend
der ganzen Kindheit andauert, sondern auch oft genug zeitlebens be-
stehen bleibt. Das iibertriebene Schreien, das eben nur zum Teil kausal
bedingt ist, findet sich vorwiegend oder, man kann auch wohl sagen,
fast nur bei neuropathisch belasteten Kindern. Welche Stirke es
unter Umstinden annehmen kann, geht daraus hervor, dall es oft genug
in das sogenannte ,,Wegbleiben® der Kinder iibergeht.  Dabei ist be-
merkenswert, daB in den ersten Minuten des iibermilig starken
Schreiens das Schreien mehr oder weniger noch vom Willen des be-
treffenden Kindes abhiingie ist.  Allmahlich aber schreit es sich so
sehr in Wut oder Erregung hinein, dall es seine Stimme nicht mehr
beherrseht und das Schreien perseveratorisch, reflexartig weitergeht,
ohne daBl das Kind selbst imstande ist, den Vorgang zu hemmen.
Der berithmte, auBerordentlich erfahrene Kinderarzt Henoch' sagt
dariiber: ,,Das Ubermal des Schreiens verbunden mit der leidenschaft-
lichen Erregung scheint mir einen Krampf gewisser Atemmuskeln
zu erzeugen, der in der Regel nach wenigen Sekunden voriibergeht
und sein Analogon in anderen durch Uberanstrengung der betreffenden
Muskeln bedingten Krimpfen findet.” Dieser Atemmuskelkrampf
zeigt sich vorwiegend als eine Art spastischer Stillstand der Inspiration.
Das Kind wird blau, dann blaB und fillt bewuBtlos um. Dieses so-
genannte Wegbleiben der Kinder ist anfangs nur selten zu beobachten,
allmihlich wird es aber immer hiufiger, ein Zeichen davon, dafi das
Kind sich daran gewdhnt, sich immer mehr dem Ablauf der Erschei-
nungen passiv zu unterwerfen. Das Wegbleiben wird immer hiufiger, das
Kind selbst ruft es aus Trotz und anderen egoistischen Motiven hervor,
indem es anfiingt, moglichst laut und stark zu schreien. Aus dem
zuerst willkiirlich iibertriebenen Schreien wird allméhlich in immer
kiirzerer Zeit der vom Willen des Kindes nicht mehr unterdriick-
bare spastische Zwangszustand.

Nun tritt allerdings diese Form des Wegbleibens in dem friihesten
Stadium der Schreiperiode nicht ein, sondern erst in der spiiteren Ent-
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wickelung des Kindes. [mmerhin setzt es meist da auch sc'}mn recht
frith ein. Ks ist sehr charakteristiseh, daBl wohl alle Kinderirzte
der Meinung gind, daB man nur durch einen .s't,n,rkvn, kriiftigen, duberen
Reiz auf das Kind so einwirken kann, dal die fehlerhafte Zwangs-
gewohnheit des Wegbleibens iiberwunden wird. Nicht nur“ﬁHunoc]l,
auch Neumann, Ibrahim und viele andere erfahrene Kinderviivzte
raten, dem Kinde einen kriftigen ,, Klaps® zu geben, und zwar bevor
der SchluBzustu,ml eintritt.  In der Tat wird durch diese rechtzeitige
korperliche Brschiitterung des Kindes nicht nar die woit('r«‘.Al)\\'i(:l\’(\.]un;_:
des angewdhnten Vorganges unterbrochen, sondern es zeigt sich auch
sehr bald, daB das Ubel immer weniger hiufig auftritt und 6fters schon
nach drei bis vier Applikationen des unterbrechenden Reizes auf die
Dauer verschwindet.

Schwieriger ist es, die fehlerhafte Wirkung des zu starken Schreiens
auf die Stimme za hindern.  Aber auch hier darf man sich nicht von den
Frwiigungen abschrecken lassen, dafi ein korperlicher Angriff auf ein
so kleines Kind roh nnd pidagogisch unzuliissig sei, sondern muaf die
Dinge auch vom psychologischen Standpunkte aus betrachten. Der
kriiftic applizierte Lorperliche Reiz unterbricht das wiitende iiber-
trichene Schreien selbst beim Siugling prompt genug.

Natiirlich muB immer vorausgesetzt werden, dall eine wirkliche
Ursache fiir das heftige Schreien nicht vorliegt.  RegelmiiBig iiber-
trieben starkes Schreien ist aber eine iible Gewohnheit, und diese 148t
gich, in diesem Alter wenigstens, nur durch einen stiivkeren fiuBeren
Reiz bekimpfen.

Wie schwer das Uberschreien in der ersten Kindheit die Stimme schiidigen
kann, dafiic mochte ich aus der grofien Zahl meiner Beobachtungen nur ein Beispicel
anfithren.  Es handelte sich um den fanfjihrigen Sohn eines bekannten Berliner
Theaterdirektors. Der Kleine kam mit sehr heiserer, rauher, kriichzender Stimme
zu mir; die Untersuchung des Kehlkopfes hatte nichts besonderes ergeben, alle
lokaltherapeutischen Versuche von Laryngologen waren ohne Erfolg geblieben.
Aus der Art der Raunhigkeit der Stimme, aus dem sehr langen Bestehen derselben
vermutete ich, dafl das Kind vielleicht in seiner Jugend iibermiiflig stark geschrien
habe und auch noch jetzt sich mit tibermifiger Anstrengung seiner rauhen Stimme
bediene. In der Tat wurde mir das ohne weiteres zugegeben und vom Vater sowohl
wie von der Mutter berichtet, daly sie selbst bereits diese Ursache des Ubels ver-
mutet hiitten; sie hatten nur nicht gewulit, wie sie dem EKinhalt tun sollten.  Dabei
mag noch nebenbei bemerkt sein, dafi der Knabe ihr einziges Kind war, und bei
Einzelkindern wagt man bekanntlich oft genug nicht, die lCrv.i(-lmngsmuBr(-goln,
die zur Entwickelung der Hemmungen angewendet werden miissen, anzuwenden.
Der Junge war gewohnt, zu briillen; das Briillen, oder in seinem heiseren Zustande
den Versuch dazu, behielt er bei, offensichtlich zum Teil ganz gegen scinen eigenen
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Willen, denn jeder Versuch erzeugte schlieBlich Schmerzen.  In diesem Falle
habe ich energische Eingriffe gegen das Kind empfohlen und veranlaft, daf zuniichst
moglichst dafiir gesorgt wiirde, dafl der Knabe iiberhaupt nicht zur stiirkeren
Aber das geniigte zu dieser Zeit nicht mehr.

Betiitigung seiner Stimme kam.
In diesem Alter mulite man

Es handelte sich ja um einen Knaben von 5 Jahren.
aktiv gegen das Ubel vorgehen und zwar mit dem spezifischen Glegenmittel gegen
Ciewohnung und Gewohnheit, mit Ubung.

Ich habe deshalb im Beisein der Mutter, die ich fiir die weiteren Ubungen
gleichzeitig instruierte, die leise Stimmgebung und den ganz weichen Stimmeinsatz
allen Tonlagen, die fiir den Jungen in Betracht kamen, d. h. ungefiihr in der Quint in
von d bis al, geiibt, zuniichst auf simtlichen Vokalen, dann auf ténenden Dauer-
konsonanten cte., endlich in der Art, dafB er mir kleine Siitze oder Mirchen, die ich
ihm erzihlte, Satz fiir Satz nachsprechen muflte, oder dafl ich im Anschluf3 an cin
gezeigtes Bild Fragen stellte, die er mit leiser, rubiger und tiefer Stimme beant-
worten mulfite.

Obwohl ich bei dem langen Bestehen des Ubels und bei seiner Entstehung
in der ersten Kindheit einen absoluten Erfolg nicht fiir wahrscheinlich erklirt
hatte, gelang es doch itber alle Erwartungen, in relativ kurzer Zeit cine bessere
Stimme zu erzeugen. Der Knabe spricht heute normal und wohl niemand wiirde
jetzt an seiner Stimme irgend etwas Abnormes merken.  Ieh habe auch gelegentlich
durch den Bericht eines mit der Familie befreundeten Kollegen erfahren, daf3
die alte Gewohnheit nicht wiedergekehrt ist.

Wir haben hier eine Stimmstorung kennen gelernt, die sich auf
die erste Schreiperiode des Kindes zuriickfithren lief und  gleich-
zeitig ein sehr treffendes Beispiel dafiir abgibt, wie eme langjihrig
Lestehende schlechte Gewohnheit durch systematisech vorgenommene
("bung erfolgreich bekimpft werden kann.

Aus dem bisher Gesagten geht demmach hervor, in welcher Weise
eine verniinftige Stimmhygiene — denn um Sprache handelt es
sich ja noch nicht in der Schreiperiode des Kindes angewendet
werden kann. s muB dafiir gesorgt werden, dafl das Kind nicht zu
viel. nieht zu laut und nicht zu hoch gchreit.  Die tibertricbenen Schrei-
hetitigungen werden, hituficer ausgefithrt, zu Gewoéhnungen und aus
den Gewshnungen schlieBlich Gewohnheiten, die oft zur dauernden
Schiidigung des Stimmorgans fiihren konnen.  Diese Fehler kommen
nicht selten vor, werden aber gehr oft in ihrer eigentlichen Atiologie
vollkommen verkannt.

Un nicht miBverstanden zu werden, michte ich hier noch einmal
ansdriicklich betonen: sowohl bei dem ithermiBigen Schreien, welches
sur schweren dauernden Schiidigung der Stimme fiihrt, wie bei dem
meist erst im zweiten oder dritten Lebensjahre eintretenden ,,Weg-
bleiben®*. das sich im Anschluf an iibermifiges Schreien, an Wut-

sehreien, daher auch ,, Wutkrampfe™ genannt, entwickelt, handelt
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s sich um pathologische R eaktionen. Ihr Auftreten erfordert
natiirlich eine Erklirang, die ich darin erblicke, daf} es sich stets um
neuropathisch belastete Kinder handelt.

Besonders beachtenswert orscheint mir aber, dafl in beiden Fillen
die erste Stufe der Entwickelung der Storung ein Willensakt des Kindes
ist und daB erst, wenn durch hiaufiges Fintreten der iibertriebenen
oder falschen Stimmanwendung eine Art Ziwangsreaktion, eine Zwangs-
gewohnheit sich entwickelt hat, das Kind aus eigenem Willen nichts
mehr dagegen zu fun vermag. Der dibermifiige Schreier, der die
heisere Stimme bekommt, zeigt infolgedessen eine Art Ausfallser-
scheinung, eine habituelle Hypokinesie der Stimme, wihrend der
kleine wiitige Schreier, der durch krampfhaften Stillstand der Atmung
in Inspiration wegbleibt, eine habituell-spastische Hyperkinesie
geiner Stimme reprisentiert.

Gorade die aus der Schreiperiode des Kindes — die bekanntlich
nicht mit dem ersten Jahre aufhort — stammenden Stimmstorungen
erkliren uns ihnliche in spiteren Entwicklungsperioden entstehende
Storungen 1). s handelt sich auch dabei meist entweder um schliefi-
lich resultierende Hypokinesicen, um Ausfallserscheinungen, oder um
krampfartige, hyperkinetische habituelle Stimmstérungen. Wiihrend
der ganzen Entwickelungszeit sind aber die ersten Anfinge der
Storungen rein willkiirhch erzeugt.  Erst im weiteren Verlaufe ent-
steht durch Gewdhnung eine Gewohnheit, der das Kind unterliegt
und aung cigenem Willen nicht mehr zu widerstehen imstande ist.

In der Lallperiode zeigen sich iihnliche Storungen aus gleichen
Ursachen. Wie hiufig das Lallen der gleichen Silben, das oft halbe
Stunden lang bei dem kleinen Sprechling anhilt, bereits die Erschei-
nungen der Perseveration oder einer Art von Autoimitation aufweist,
ist allen denen bekannt, die sich mit der Sprachentwickelung des Kindes
nither befaBt haben. Ieh brauche nur auf Meumann, die beiden

Sterns u. a., nicht zuletzt auf Preyer und alle seine Nachfolger zu
verweisen.

1) Gewohnheitsmilliges, ibermiBiges Schreien beim Spidde, gewohuheits-
miliges Ubertreiben der Stimmstiirke in der Schulklasse kann ebenfalls schwere

Stimmschiidigungen, meist phonasthenische Hypokinesien, sowohl bei Lehrern
wie bei Schiilern zur Folge haben.
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In der Lallperiode treten wohl siintliche Sprachlaute der Mensch-
heit auf. Wir horen da sowohl die Sehnalzlaute der Hottentotten,
deren Nachahmung den Erwachsenen so ungeheure Schwierigkeiten
bereitet, als die eigentiimlichen Gutturallaute der Semiten, wir horen
inspiratorische Tone und eigentiimliche exspiratorische Laute, die wir
kaum riehtic wiederzugeben imstande sind.  Wir horen in dem Lallen
ein Wirrwarr von gleichsam zufillig in die bewegten Sprechwerkzeuge
des Kindes hineingelangenden Lauterscheinungen, deren Einordnung
in unsere Lautsysteme oft unmdoglich erscheint.  Dags lallende Kind
selbst beherrsecht natiirlich diese Ergcheinungen nicht; es fithrt sie
nur zufillig, unwillkiirlich aus. Dall dabei diejenigen Laute hiiufiger
erscheinen, deren Artikulationsstellen eie bereits wohlgeiibte Mus-
kulatur haben, also die Lippenlaute und vorderen Zungenlaute, ist
natiirlich und leicht erklirlich ).

Nun treten aber in dieser Zeit auch Laute auf, deren hiufigere,
mehr oder weniger unbewufBte Ubung und deren Bestehenbleiben
in der spiteren Zeit dadurch bedingt werden kann, dafi das Kind
gerade bel diesen eigentiimlichen Lauten mehr Perseveration zeigt
als bei anderen.  Dahin gehoren z. B. laterale Laute, die in einer Reihe
von Sprachen existieren.  Wir haben in unserer Sprache nur das 1,
aber es gibt Sprachen (z. B. keltisch), in denen das laterale S, das
wir als Aussprachefehler betrachten, als normaler Laut neben unserem
normal gebildeten gebraucht wird. Kinder machen laterale Laute in
der Lallperiode hiufig; ebenso werden Schnalzlaute manchmal lange
Zeit mit grofler Energie geiibt.  Trofzdem tauchen in der spiteren
Periode, wenn die Nachahmung zu ihrem Rechte kommt, diese Laute
weniger oft auf. Das Kind erkennt sehr bald, daB sie den Lauten der
Umgebung nicht entsprechen und vergif3t sie, d. h. die in der Lallperiode
erfolgte unbewuBte UUbung der eigentiimlichen Artikulationskoordi-
nationen geriit in Verfall.

Auch in der Lallperiode kommen zufillige Bewegungserscheinungen
der Stimme vor, die bei ofterem Auftreten die Stimme bald schwer
schiidigen, das sind die ingpiratorisch erzeugten Tone. Durch irgend einen

771)71-)1[.‘( ist die grofle Verwechselung, die so hiufig gemacht wird, wenn
man von der Zeitfolge des Erscheinens der einzelnen Laute z B. des k spricht.
Das Kind beherrscht nur die Laute, die es durch Ubung in Nachahmung
erworben hat. K, G, R ete. konnen im Lallen schon lingst vorhanden gewesen
sein und miissen spiter doch durch Nachahmung erst mithsam erworben werden.
»Papa‘, | Mama®, die internationalen Urworte der Menschheit, lallt das Kind
schon lange sehr gut, ehe es sie willkiirlich nachahmen und verstehen kann und
mit ihnen den Sinn begreift, den die Umgebung diesen Silbenfolgen unterschob.
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Zufall merkt das lallende Kind, dafl es auch mspiratorisch Tone er-
zeugen kann, z. B. beim Kreischen, beim Luftholen.  Kommen doch
tonende Inspirationen  bei Neugeborenen  gleich nach  der  Geburt
oft genug vor.  Bei einer grofieren Versuchsreihe, die ich in der Ols-
hausenschen geburtshilflichen Klinik der Berliner Universitit an-
stellte, hat sich gezeigt, dafy unter den zahlreichen Stimmaunfnahmen,
die wir vom Schreien Neugeborener machten, die Finatmung withrend
des Schreiens nicht selten mit Stimme verbunden war. Die Rrweiterer
der Stimmritze sind bei manchen Kindern noceh nicht kriftig genug,
mmn bei der Binatmung die Stimmlippen sehnell auseinander zu zichen,
und infolgedessen entsteht eine Art Ansangung und damit ein ingpira-

torischer Ton. I entsteht iibrigens, durchaus entsprechend dieser

Frklirung, meist nur, wenn das Kind lingere Zeit geschrien hat,
offenbar als eine Art Ermidungserscheinung,

Nun tritt aber die inspiratorische Stimmme auch in der Lallperiode
auf, und zwar, wie ich mich mehrfach iiberzeugen konnte, auch hier
meist, wenn dag Kind lingere Zeit hindureh in gewdhnlicher Art
gelallt hat uhd nun ein wenig ermiidet ist.  Merkwiirdigerweise ibt der
inspiratorische Laut dann eine sehr groBe Anzichungskraft anf das Kind
aus, es wiederholt ihn iibermifig hiufig, nml dag Resultat ist, daB

es nach ofterer Wiederholung der inspiratorischen Stimmiibung heiser
wird, denn kein Stimrorgan kann die inspiratorisehe Stimme lingere
Zeit ohne Schidigung ertragen.

Bei einem meiner eigenen Kinder konnte ich die gleiche Beobachtung machen.
Da Heiserkeit entstanden war und ich bei nitherer Untersuchung keinerlei Hin-
weise auf einen durch Erkilltung entstandenen Katarrh vorfand, so beobachtete
ich dag Kind und entdeckte die Ursache der Heiserkeit in der hiufigen Anwendung
der Inspirationsstimme bei seinen Lallversuchen.

Man muBte dies dem Kinde
abgewohnen.

Man wird fragen. wie man das bei einem so kleinen Kinde — die
Kleine war damals sechs Monate alt machen kinne und wie man iiberhaupt
an eine derartige Abgewdéhnung in diesem Alter denken diirfe.  Teh lieB das Kind
jedesmal, wenn es die inspiratorische Stimme anwendete, berithren oder sonst
seine Aufmerksamkeit irgendwie erregen.  Es gentigte in der Tat ein blofes An-
fassen des Kindes, um den Lallversuch sofort zu unterbrechen. Nachdem dies
cinige Tage konsequent durchgefithrt worden war, hirte die inspiratorische Stimm-
anwendung auf und damit verschwand auch die Heiserkeit.

In solehen Fillen gehort aber offenbar eine neuropathische Grund-
lage nicht notwendigerweise als Vorbedingung zur Brwerbung der
Storung.  Hs handelt sich da mehr um eine Zufilligkeit, die wiithrend
der Lallperiode, wo allerlei merkwiirdige Laute auftauchen, eben auch
einmal erscheint, besonders im Zustande leichter Krmiidung, also
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geringerer Widerstandsfihigkeit gegen Gewohnung.  Bemerkenswert
ist, daB das Kind ein besonderes Interesse an der abnormen Stimme
nimmt.  Offenbar ist gerade das Auffallende der Erscheinung der
Grund zur Wiederholung, sehlieBlich zur Stimmstorung, der Heiserkeit
infolge habitueller Parakinesie der Stimme.

Wir werden spitter noch sehen, wie in dhnlicher Weise fehlerhafte,
tonende oder auch nur mit Geriusch verbundene Inspiration nicht nur
sur Heiserkeit, sondern bei Lingerem Bestehen der Gewohnheit zu
schweren organischen Storungen der Stimmorgane fithren kann, die
nur durch langwierige Behandlung beseitiet werden konnen.  Lokale
Behandlung allein geniigt in solechen Fillen nicht: es mull die alte Ge-
wolmheit durch sorgsame Ubung abgestellt werden. Man sicht, daf auch
bei habituellen Stimmstorungen, die spiter entstehen, die Bekidmp-
fung der Gewohnheit durch die Binibung des Richtigen
zum Erfolg fiihrt, genau so wie bei dem kleinen Kind in der Lallperiode.
Hier ist es nur viel leichter, denn es handelt sich hier noch nicht um
(tewolhnheit, sondern erst um Gewdhnung, die dadurch bekimpft wird,
daB man die Aufmerksamkeit des Kindes ablenkt. Man konnte vielleicht
daran zweifeln, daf das Kind anf seine eigene Lalleistung aufmerksam
ist. s ist aber bekannt, dafl die Kinder an ihrem eigenen Lallen,
das an und fiir sich Ausdruck des Lustgefiihls und der behaglichen
Stinmung ist, im Laufe einer lLingeren Produktion soviel Vergniigen
finden, dall sie frohlich aufkreischen.  Es erzeugt also das Lustgetiihl
des Lallens wieder ein gesteigertes  Lustgefiithl.  Diese  Steigerung
der Brscheimungen kann man im Gegensatz zum beriichtigten Cireulus
vitiosug, der in dem obigen Beispiel herrseht, als einen guten Circulus
hezeichnen. Beszer freilich noch, da ja eine Steigerung der prima
causa und des daran anschlieBenden Effektes statthat, als Spira bona,
cine gute Spirale?).  Fs wird aber sofort eine fehlerhafte Spirale,
eine Spira vitiosa, sowie es sich um die Gewdhnung an Fehlerhaftes
handelt.

*
* &

Wiihrend man nun die fehlerhaften Stimmgewdhnungen, die in
o o )

ihren Folgeerscheinungen unter Umstinden recht ernsthafte Stérungen

machen kénnen, in der Schrei- und Lallperiode nicht anders bekiimpfen

1) In diesem Sinne habe ich den Ausdruck zuerst in meiner Arbeit: , Das
Verhiiltnis der Affekte zu den Sprachstorungen® (Zeitschr. f. klin, Medizin,
Bd. 57. Heft 5 u. 6) gebraucht; spiiter ist Du Bois-Bern. offenbar ohne meine
Arbeit zu kennen, aus analogen Griinden zu der gleichen Bezeichnung gelangt.
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kann, als indem man das Kind von der fehlerhaften Bewegung ablenkt
and seine Aunfmerksamkeit in irgend eier anderen Weise im Anspruch
pimmt, st bei der nun folgenden Periode, der Nachahmungs-
],(,rimle, die fehlerhafte Gewohnung in gewisser Beziehung leichter,
in anderer wieder wesentlich sehwerer zu bekimpfen.

Wir nehmen wohl mit Recht an, daf} es sich bei der auBerordent-
lichen Nachahmungslust der Kinder um eine Art von angeborenem
Triebe handelt. Das Kind abhmt eben gern nach.  Deswegen ist aber
aueh gerade die Periode der Nachahmung in der Sprachentwickelung
des Kindes gefilirhich, s kann irgend ein fehlerhaftes Vorbild unter
Umstinden eine dauernde Schidigung bei dem Kinde hervorrufen,
hesonders dann, wemn man, an den tiglichen Umgang mit dem Kinde
sewohnt, den Fehler nicht beachtet und sich an kleine leichte Ab-
?\'(‘i(tllllll},.‘,’l‘ll g0 gewohnt hat, dall man davon ebensowenig wahrnimmt,
wie von den schon ofters erwiihmten bekannten Gewohnheitsreizen.

Wie richtig die  Gefahr, durch Nachahmung ecine fehlerhafte
Gewohnung anzuregen und eine fehlerhafte Gewolmheit zu erzeugen,
stets erkannt wur(ll;. das geht schon aus den ausfiihrlichen Anweisungen
der Alten hervor, die bestimmte Vorschriften erteilten, wie man
withrend der Sprachentwickelung ein Kind in bezug auf die Auswahl
der Umgebung behandeln miisse.

Quintilian betont ausdviicklich, dal} man bei der Auswahl der Amme
fiir einen Knaben, der spiter einmal ein guter Redner sein solle. vorsichtig sein
miisse. s ist lehrreich, zu horen, was er dariiber sagt: ., Freilich iibertrifft einer
den andern an Fihigkeiten; das gebe ich ohne weiteres zu. Mag der eine mehr oder
weniger leisten, kein einziger wird angetroffen werden, der bei eifriger Bemithung
es zu gar nichts gebracht hiitte. Wer dies eingesehen hat, wird, sobald er Vater
geworden ist, besondere Sorgfalt auf den zukiinftigen Redner verwenden. Vor
allem muB er beachten, daB die Wirterinnen keine fehlerhafte Sprache haben.
(‘hrysippus wiinschte sogar, dafy sie gelehrt sein mochten oder doch wenigstens,
daB man die besten unter allen dazu auserlese.  Wenn man auch auf gute Sitten
bei ihnen vorwiegend Riicksicht nehmen mufl, so miissen sie doch auch richtig
sprechen; denn sie zuerst wird das Kind héren und ihre Worte wird es nachzu-

bilden versuchen. Von Natur aus halten wir ganz besonders daran fest, was wir

in den noch der Bildung entbehrenden Jugendjahren gelernt haben; behiilt doch
das FaB den einmal angenommenen Geruch und erreicht doch gefirbte Wolle
niemals wieder ihve frithere schneeige Weile. Ja, je schlechter die ersten Bei-
spiele sind, desto hartniickiger bleiben sie hiingen. Denn das Gute kann man leicht
zum Bosen verindern, wann aber kann man ein Laster zum Guten verindern?

Kin Kind darf daher in der zarten Jugend niemals an eine Sprache gewohnt werden,
die es in der Folge ablegen soll.*

Jeder erfahrene Spracharzt kann das, was hier Quintilian
sagte, bestitigen. In manchen Fillen handelt es sich nicht einmal im



Uber Gewdhnung und Gewohnheit, Ubung und Fertigkeit ete. 165

eigentlichen Sinne um Sprachfehler, sondern mehr min die Nachahmung
der fremdartigen und eigenartigen, an sich normalen Sprache der
betreffenden Personlichkeit, die zum fortwihrenden Umgange mit
dem Kinde gemietet ist, also der Amme. Am besten wiire es schon aus
diesem Grunde, wenn Mutter und Vater vorwiegend den Umgang
des Kindes bildeten. Dal} eine wendische Amime aus dem Spreewald,
wie sie in Berlin iiblich sind, leicht ihre eigenartige Sprechweise auf
das Kind iibertragen kann, ist sehr natirlich.

So habe ich mehrfach Kinder in meiner Sprechstunde gehabt, die im Alter
von finf Jahren noch nicht imstande waren, den gehauchten Vokaleinsatz zu machen.
Sie sprachen alle Worte, die wir mit dem Hauch beginnen, mit dem festen Einsatz,
wie die Slaven dies zu tun pflegen, also statt Hanna Anna, statt Halle Alle usw.,
cine charakteristische Nachahmung des Vorbildes.

Wie auch unter Umstinden andere Wesen auf das Kind cinwirken konnen,
dafiir ist das aus Herod ot bekannte Beispiel des Konigs Psammetich ein schla-
gender Beweis.  Er wollte bekanntlich durch einen Versuch feststellen, welches die
iilteste Sprache der Welt sei, und liel infolgedessen zwei eben geborene Kniiblein in
der Wildnis von einem Hirten aufzichen, dem er bei Todesstrafe verbot, irgend ein
Wort zu ihnen zu sagen. Er wollte sehen, welche Worte von selbst spontan gebildet
werden.  Als nun eines Tages der Hirt aus der Stadt zuriickkehrte und den Kindern
Brot mitbrachte, schrien sie beide wie aus cinem Munde: hiikos. Der Konig zog aus
diesem Wort, das im Phrygischen vorkommt und Brot bedeutet, den Schluf},
daBl Phrygisch die ilteste Sprache der Welt sei; ein offensichtlich fehlerhafter
SchlufB3, denn die Kinder ahmten nur die um sie herum lebenden und lautvorbild-
lich auf sie einwirkenden Ziegen nach: Es ist das Ziegenmeckern, das wirin diesem

ersten Wort der Knaben horen.

So kann auch der Sigmatismus lateralis, der von einer Amme
auf das Kind iibertragen wird, an und fiir sich nicht alg ein Fehler an-
gesehen werden oder gar eine neuropathische Anlage des nachahmenden
Kindes zur Voraussetzung machen. Denn ich hatte ja schon erwiihnt,
daB das lateral gebildete s als normaler Laut in einigen Sprachen
vorkommt. Hort aber das Kind mit Sorgfalt, so wird es in der Zeit
der Nachahmung, wo es die Sprachlaute der Umgebung mit seinem
eigenen Wortschatz vergleicht, das normale s vorziehen.

Man kénnte nun die Frage cinwenden : warum gerade die abnorme
Sprechweise von dem Kinde bei der Nachahmung bevorzugt wird.
Schon Quintilian wies darauf hin, daB vor allem fehlerhafte Bei-
spiele es seien, die zur Nachahmung anreizten, und das ist erklirlich,
denn Sprachfehler ragen aus dem iibrigen normalen Milieu hervor,
sie werden auffallender, d. h. haben fiir das Kind ein groBeres Interesse
und bieten damit einen gréBeren Anrveiz zur Nachahmung.
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Fiir den Sigmatismus lateralis will ich ein typisches Beispiel einer solchen

durch Nachahmung entstandenen Gewdhnung und Gewohnheit anfithren.  Bei einer

Familie im Westen Berlins war fiir das erste Kind eine Amme angeschafft worden,
die spiiter im Hause als Kinderfrau blich. — Als das Kind nun sprechen lernte,
zeigte es sich, dall es das lateral gebildete s der Kinderfrau wunderschin nachahmte,
dagegen das normale s nicht sprechen konnte.  Infolgedessen wurde die Kinderfrau
moglichst bald aus dem Hause entfernt. - Aber das war, da die Gewohnheit bei dem
Kinde bereits eingetreten und festgewurzelt war, zu spiit. - Als nun das niichste Kind
so weit war, dafl es in der Sprachentwickelung mit dem Nachahmen begann, ahmte
es naturgemiilh nicht die Sprache der neu angeschafften Amme oder Kinderfran
oder der iibrigen normal sprechenden Familienmitglieder nach, sondern gerade
das auffallende lateral gebildete s seines Schwesterchens; ebenso
die danach folgenden anderen drei Kinder.  Obgleich, wie gesagt, sonst niemand
in der Familic dieses fehlerhafte s produzierte, muBlten alle finf Kinder spiter
der Reihe nach eine systematische Bebandlung und l"'lmngslhvrnpi(- durchmachen,
um  die fehlerhafte Gewohnheit, die aus ihrer ersten Kindheit, aus der Nach-
ahmungsperiode, stammte, loszuwerden.

Merkwiirdig scheint, dall nun sehr viele Mensehen, die eine
derartige frith urwm‘l:nnu- Gewohnheit ihr eigen nennen, von dem
Dasein dieser Gewohnheit nichts wissen. s klingt zunichst
unwahrseheinlich, dafl ein Ligpler, besonders wenn er das sehr hiBliche
und auffallende seitliche Lispeln hat, davon gar nichts wissen sollte:

und doeh ist es gar nicht go sonderbar. Wenn er nicht darauf auf-

merksam gemacht wird und durch irgend eine besondere Gelegenheit
darauf hingestoBen wird, dafl seine Aussprache fehlerhaft ist, so hat
er da sie ibm selbst keinerlei Unbequemlichkeit oder Unlust macht,
gar keine Veranlagsung, iiber seine Sprechweise nachzudenken.  Fr
nimmt sie eben als etwas Gegebenes hin, ist o daran gewohnt, wie

an den Reiz der Kleidung, wie an den '

teiz des Tickens der Uhr und
andere kontinuierliche Reize, die wir frither im ersten Teile bereits
erwithnt haben.  Ebenso wie wir solche Reize durch Gewohnheit
nicht bemerken, ebensowenig bemerkt der Sprecher seine in frithester
Jugend durch nachahmende  Gewdhnung  entstandene  fehlerhafte
Sprechgewohnheit, man kann hier sagen: er hat sich an die
Gewohnheit gewohnt.

Em hitbsches Beispiel dafiir ist der "all, der mir in meiner Sprechstunde
begegnete.  Bine Mutter brachte mir ihr kleines Tochterchen, das ebenfalls den
hiBlichen Fehler des seitlich gelispelnden S hatte.  Am Schlusse der ersten Kon-
sultation sagte sie: ,,Ich weisch gar nisch, von wem dasch Kind esch hat.” Die
Mutter hatte also genau den gleichen Fehler wie das Kind und es war klar, dafl das
Kind durch Nachahmung der Muttersprache zu der Storung gekommen war.  Die
Mutter horte aber den Fehler bei dem Kinde sehr wohl, weil er eben abstach von

den sonstigen Eindriicken, die die normal sprechenden Menschen mit ihrem nor-

el s o
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malen s auf sic machten. Dagegen horte xx( ihr cigenes s nicht als fehlerhaft ).
[rst als sie eine Zeitlang mit dem Kinde zur Ubung erschienen war und nun offenbar
an sich selbst herumexperimentierend ihre ganze Aufmerksamkeit auf ihre eigene
Sprache stiirker gerichtet hatte als sonst, fragte sic mich einmal unvermutet, ob
sic nicht auch denselben Fehler habe, was ich ihr dann natiirlich bestitigte. Fir
die Mutter wiire die richtige Antwort auf ihre Frage bei der ersten Konsultation
peinlich gewesen.  Teh antwortete daher ausweichend,

Tis geht also daraus hervor, dafy derjenige, der eine fehlerhafte
Augsprache in frithester Jugend erworben hat, seinen fehlerhaft ge-
sprochenen Laut mit dem normalen Laut der iibrigen Umgebung
in feste Verbindung bringt. I identifiziert seinen fehlerhaften Laut
mit dem von ihm perzipierten normalen Laut, und er identifiziert
diesen Perzeptionslaut mit dem Produktionslaut so stetig, dal er
spiter die groBte Miihe hat, eine Differenzierung ecintreten zu lassen,
ja daB diese Schwierigkeit manchmal den Ubungseffekt lange in Frage
stellt und unter Umstinden, besonders bei sehr empfindlichen ,,reiz-
gsamen‘ Personen ihn iiberhaupt verhindern kann. Mufl man doch
alle Uberredung anwenden, um die betreffenden Persénlichkeiten
davon zu iiberzeugen, daB der durch Ubung neugebildete normale
g-Laut der richtige 1st. Sie fragen immer wieder, ,,0b dies nun wirk-
lich das richtige s sei®, ,sie konnten es gar nicht glauben* usw. s
ist hier Hauptaufgabe der Ubung, nicht nur die durch Gewdhnung
in der Sprachentwickelung entstandene fehlerhafte Gewohnheit zu
itherwinden, sondern auch die fehlerhafte Verankerung dieser Gewohn-
heit mit dem perzipierten normalen Laut zu zerreilen.

Die auf jene Frage bei der ersten Konsultation gegebene richtige
Antwort betr. der Entstehung des Sprachfehlers ihres Kindes hitte die
Mutter wahrscheinlich verletzt.  Wie ungeheuer schwer unter Um-
stiinden auf den Menschen eine derartige Aufklirung wirken kann,
zeigt ein Fall, den ich hier kurz erwihnen mochte.

Ein Referendar mufite bei seiner ersten offentlichen Gerichtssitzung das
Protokoll verlesen.  Obgleich es sich um eine ernste Angelegenheit handelte, fingen
doch alle Horer bei seiner Verlesung erst an zu licheln, dann zu lachen, Richter,
Staatsanwalt, sogar die Angeklagten. Er war zwar sehr erstaunt, bezog es aber
nicht auf sich. Als die Sitzung voriiber war, sagte ihm der Priisident: ,,Lieber
Herr, mit einem derartigen Sprachfehler ist es ganz unmoglich, daf3 Sie Richter

1) Das schone biblische Gleichnis vom Balken im eigenen Auge und dem
Splitter im Auge des anderen hat nicht nur ethische Bedeutung, sondern illustriert
vortrefflich die psychologische Begriindung des falschen Urteils iiber sich selbst;
die Selbsterkenntnis ist so schwierig, besonders weil alle unsere zahlreichen Gewohn-
heiten (des Handelns, Urteilens, Sprechens) mit indifferenter Gefiithlsbetonung
uns iiberhaupt entgehen und meist unbekannt bleiben.

Fortschritte der Psychologie. III. Heft. Band II. 12
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werden kénnen. Sie schen ja, wie wir lachen muliten.  Sie spucken dabei auch
aus dem rechten Mundwinkel und ich selbst habe von IThnen etwas abriicken miissen,
damit ich nicht getroffen wurde. Ich glaube nicht, daf3 ich Sie linger hier behalten
kann und ich muf} iiber Sie berichten, daff Sie Ihre Karriere aufgeben miissen.™

Auf den jungen Mamm machte diese Eroffnung naturgemill einen nieder-
schmetternden Eindruck. Seines Fehlers war ersich erst bewulBit geworden,
als der Richter ihm das & ungefihr nachmachte. Niemand hatte ihm gesagt, dal} er
cin fehlerhaftes und vor allen Dingen ein so unappetitliches s spriiche.  Jetzt erfuhr
er, daf seine ganze Karriere, seine ganze Zukunft dadurch in Frage gestellt wurde
und er gestand mir spiter, dafl er im ersten Augenblick sich iiberlegt hiitte, ob er
nicht durch einen Selbstmord sich den weiteren Konsequenzen und Schwierigkeiten
entziehen sollte.  Besonders wurde er dazu veranlaBt, nachdem er mehrfache
Versuche gemacht hatte, Sitze zu bilden und zu sprechen, in denen kein s vorkam.
s war ihm nicht gelungen.  Ganz verstort und verschiichtert, mit leiser Stimme
und sehr dingstlich kam er zu mir und erst, als er erkannte, dafy er das normale s
leicht erlernen konnte, atmete er wieder auf. In wenigen Wochen wurde er von
seinem Fehler befreit und damit wurde die psychische Depression natiirlich be-
hoben.

Wie hitufig das Bestehen einer solehen gewéhnlichen fehlerhaften
Sprechgewohpheit die Ausitbung aller moglichen Berufe hemmt und
die mit der Gewohnheit Behafteten in die sehlimmste Lage bringt.
dafiir geben die Listen unseres Berliner Universititsambulatoriums
zahlreiche Belege,  Priparanden, welehe lispeln, werden nicht zum
Seminar und zar Verwendung als Volksschullehrer zugelassen, Tele-
phonistinnen, Verkiuferinnen cte. wird aus diesem  Grunde ihve
Stelling  gekiindigt.  Diese Leute kommen in schwerster seelischer
Depression zu ung, meist besonders deshalh, weil sie sich ihrer
fehlerhaften Gewohnheit wenig oder gar nicht bewufBt waren. Dies
macht es auch verstindlich, dall sich mehrfach Sehauspieleleven
darunter befanden.

Alles dies zeigt, wie eine allen Mitmenschen sehr auffallende
(iewohnheit von dem Besitzer der GGewohnheit oder besser von dem
von ihr ,,Besessenen®, von ihrem Sklaven, erst in dem Moment
hemerkt wird, in dem sie ihm von anderen zum BewuBtsein gebracht
wird. Zugleich bemerkt er aber auch, daf er unter der Gewohnheit
zwangsmiiBig steht, und damit tritt dann eine schwere psychisehe
Depression als Folgeerscheinung ein.  Man sieht also, dall nicht allein
heim Stottern deprimierende Gemiitszustinde eintreten, sondern dafl das
bei allen Sprachstorungen — auch bei Stimmstorungen, wie wir spiter
gsohen werden — cintreten kann. Sowie es sich eben um das Be-
wuBtgein einer fehlerhaften Gewohnheit handelt, sowie der
Betreffende merkt, dafl er dieser Gewohnheit nicht entrinnen kann,

— e . AR B
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daB er damit abseits von der iibrigen Menschheit steht, gleichsam
extrasozial ist, tritt fiir ihn eine Depression cin.  Die Sprache ist
das Band, das alle Menschen. verbindet, und hat sie gelitten, ist das
soziale Bindeglied lidiert, dann treten naturgemii auch Gemiits-
storungen, manchmal sogar allerschwerster Art auf.

Dall diese Storungen beim Stottern hiiufiger heobachtet werden,
als bei den Fehlern der Aussprache, ist verstindlich. Das Stottern
stort den sprachlichen Verkehr so, dall der Stotterer es bemerken
mubB. Von dem Vorhandensein des Ubels nichts wissen zu wollen,
ist entweder Stupiditit oder Indolenz oder Heuchelei.  Beim Stottern
erzeugt die gewohnheitsmilige Hemmung des Redeflusses eine innere
Spannung, die keine Entladung findet und damit Unlustgefiihl in so
starkem Grade hervorruft, dab die weitaus meisten Stotterer, hesonders
die erwachsenen, den Zustand der Hemmung als sehr sehwer empfinden.
Die Sprache, das Ventil fiir die Ausdrucksbewegung so vieler innerer
Vorginge ist verstopft, und die Hemmmung erzeugt so starke Unlust-
gefiithle, dall es sehr selten ist und eine groBe Ausnahme bedeutet,
wenn der Stotterer von seiner eigenen stotternden Gewohnheit nichts
merken sollte.  Allerdings kann man sich ja auch an Unlustgefiihle
gewohnen; so kommt es, dall der dltere Mensch, selbst wenn er noch
oft anstoBt, allmihlich weniger stark reagiert und weniger Notiz
von den Unlustgefithlen nimmt, er wird indolenter.  In einigen Féllen
kann es soweit gehen, dall er sogar glaubt, tiherhaupt nicht mehy zu
stottern: IBr bemerkt seine Gewohnheit nicht mehr.

Ein paar Male, also immerhin selten unter den vielen Tausenden von er-
wachsenen Stotterern, die ich gesehen, beobachtet und behandelt habe, ist es
vorgekommen, daf ein Vater mir seinen Sohn brachte und von sich selbst be-
hauptete, daB er durch eigene Energie das Stottern los geworden sei.  Dabei wurde
die Erklirung durch mehrfaches Stottern deutlich unterbrochen. Mein verstorbener
Ireund, Kollege und Schiller Hermann Knopf in Frankfurt erzihlte mir fol-
gendes: Als er in seiner Klinik ecinen Schuhmachermeister, der ziemlich stark
stotternd ihm seinen stotternden Sohn zur Behandlung iibergab, darauf hinwies,
daBl ambulatorische Behandlung kaum Erfolg haben konne, da ja der Junge
fortwithrend ein schlechtes, sprachliches Vorbild zu Hause habe, fragte entriistet
der Vater: ,,Wwwwwwas fiir ein schschlechtes Vovovorbild 2 Er wies es ener-
gisch zuriick, daB er selbst stottere. Iir sei Stotterer gewesen; jetzt sei das

Stottern nicht mehr vorhanden.

Das sind beim Stottern zweifellos Ausnahmefille, und ob sie immer
aganz ehrlich von seiten der Betreffenden gemeint sind, will ich dahin-
gestellt sein lassen. Bei den sonstigen sprachlichen fehlerhaften

Gewohnheiten aber wird eine Hemmung der Rede nicht be-
1%
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merkt, eine Unlust bei dem Sprechenden selbst nicht er-
zeugt, und infolgedessen 1st auch keine Gelegenheit dafiir
vorhanden, daB er aus sich selbst heraus aufmerksam
auf seinen Fehler wird. Trst mit dem Momente, wo er von anderer
Seite aufmerksam gemacht wird und wo er sich dessen bewult wird,
daB ein schwerer, auffallender, licherlicher und zum Spott heraus-
fordernder Fehler der Sprache ihm anhaftet, steigt das Unlustgetiihl
in aller Stirke auf und wirkt dann in der Weise, wie ich das oben
bei dem Referendar sehilderte.

Ja, es kann noch zu merkwiirdigeren Folgen Veranlassung geben.  So er-
withne ich einen kleinen sichenjihrigen Knaben, der sich das fehlerhafte Aussprechen
des s durch die Nase, den sogenannten Sigmatismus nasalis, auf irgend eine
Weise angewthnt hatte.  Kr war Kind reicher Eltern, wurde zu Hause unterrichtet
und erzogen und hatte, da die Eltern selbst den Fehler, wie gewdhnlich, wenig
bemerkten, keine Gelegenheit, darauf hingewiesen zu werden.  Als er aber einmal
in einer Kindergesellschaft von den dort anwesenden gleichaltrigen Kameraden
in schonungsloser Weise, wie es Kindern eigen ist, verspottet und nachgeifft wurde,
wurde der Knabe so tief deprimiert, dafl er nicht mehr aff und trank, nur still
vor si¢h hinweinte und vor allem nicht mehr sprach; ein charakteristischer Fall
der sogenannten freiwilligen Stummheit, Aphrasia voluntaria.

Die darauf erfolgende Konsultation, zu der mehrere Arzte hinzugezogen
wurden, verlief zuniichst resultatlos.  Erst als ich ihm durch ein paar Versuche zeigte,

wobei ich vorher bemerkte, er solle iiberhaupt nicht sprechen, sondern mir
nur etwas nachmachen, was ich vormachen wiirde — und er selbst auch bald merkte,
dafBl er ein normales s leicht zu bilden imstande sei, fing er wieder freiwillig an zu
sprechen und seine Stimmung hob sich sichtlich.  Er war in schr kurzer Zeit, wie
das beim Sigmatismus nasalis immer der Fall ist, von seinem Ubel befreit und
damit die ganze schwere psychische Depression behoben.

Man sieht also, daB das Aufmerksamwerden auf eine bis
dahin nicht zum BewuBtsein gelangte fehlerhafte Ge-
wohnheit sechwer empfunden wird und mit schwerer Un-
lust verbunden ist.

Es wiirde nun zu weit fithren, alle die Storungen pyschischer
Art, die mit dem BewuBtwerden einer zwangsartigen (Gewolmbheit,
unter der man steht, verbunden sind, hier nither ansfithren zu wollen.
Nur das diirfte noch erwithnt werden, daf es auffallen konnte, daB
eine derartige fehlerhafte Gewohnheit nicht ofter durch Korrektur
mittels sorgfiltigerer Auffassung und Nachahmung des Richtigen
aus eigener Kraft behoben werden kann. Man sicht eben, daf das
Giehor allein dazu nicht ausreicht. Man kann einem das 8 fehlerhaft
aussprechenden Knaben das richtige 8 fortwiithrend vormachen, man
kann es wochenlang ihm vorsprechen, er wird immer, entsprechend
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der oben erwiihnten Verankerung zwischen perzipiertem normalen
und produziertem abnormen Laut, mit seinem fehlerhaften S auf
das richtig  vorgesprochene reagicren. Das  Gehor geniigt also
nicht zur Kontrolle. Die Urgachen dieses Mangels haben wir bereits
im ersten Teil auseinandergesetzt und nirgends zeigt sich so deutlich,
wie auch schon betont, von welcher Wichtigkeit die Hinzuziehung
der ibrigen | kompensierenden® Sinnesempfindungen ist als gerade
bei den Aussprachefehlern.  Die Benutzung des Spiegels, die Be-
nutzung des Gesichts und Getasts zur Kontrolle der Sprachproduktion
wirkt so vorteilhaft kompensierend, dafl selbst sehwere, jahrzehntelang
hestehende  Gewohuheiten fehlerhafter Aussprache auffallend leicht,
cewohnlich in 4 bis 6 Wochen, iiberwunden werden konnen.

Dazu kommt noch eine besondere Merkwiirdigkeit dieser Gewohn-
heitssprachfehler zum  Vorschein, nachdem man sie durch Ubung
unter bewuBter Kontrolle abgestellt hat: So hitufig die Riickfille beim
Stottern sind — weil es sich hier mehr um neuropathische Personen
handelt und das Stottern im groBen und ganzen vielmehr als Symptom
denn als wirkliche allein bestchende, genuine Sprachstorung zu be-
trachten ist — so ist bei den Gewohnheits-Aussprachefehlern — ich
nenne z. B, das gewohnliche interdentale Lispeln, das seitliche Lispeln,
der Sigmatismus nasalis, das fehlerhaft gesprochene 1 — sowie erst
cinmal die riehtige Lautbildung dureh Ubung erworben
wurde, die Gewohnheit véllig und dauvernd iiberwunden
und ein Rieckfall ausgeschlossen oder wenigstens von mir
nicht beobachtet worden.

Gegeniiber der sonstigen Iigenschaft der Gewohnheit,
havtnickig zu haften und immer wieder sich bemerkbar zu
machen, ist das cine auffallende Tatsache. Sie ist aber verstindlich,
weil die dureh Ubung erworbene Fertigkeit ein so miichtiges Lustgefiihl,
cine so groBe Freude ervegt, daf der Zwang der fehlerhaften Gewohnheit
vollie in den Hintergrund gedringt wird. Das geschieht, selbst nach
einer relativ kurzen Zeit der Ubung, in den meisten Iillen so voll-
stindig, da der frithere, fehlerhaft gebildete Laut auch mit Absicht
von dem betreffenden Patienten nicht gemacht werden kann: zu
seinem eigenen hochsten Frstaunen.

Hieraus geht aber auch deutlich hervor, dafi es sich meist
um sonst ganz normale Menschen handelt, die dem Zwang
der alten Gewohnheit viel leichter Widerstand leisten
konnen, als der neuropathische Stotterer.
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Mir scheint ferner, dafl ein derartiger Umstand darauf hinweist,
wie pidagogisch wertvoll es immer sein muf, die Nachahmung des
Gruten, die man von dem Kinde verlangt, so zu ermoglichen und zu
erleichtern, daB das Kind ein Lustinteresse daran hat.  Das ist es auch
gerade, was die Spiele der Kinder fiir die Krzichung so bedeutungsvoll
macht. Die ausgezeichneten Darlegungen von Grofi und anderen
haben diegsen Umstand ausfithrlich genug beleuchtet.  Ganz dement-
sprechend kann man durch spielendes Nachahmen mit Leichtigkeit
in der Entwickelung der Kindersprache entstehende Sprechungezogen-
heiten oder schlechte  Sprechgewohnheiten iiberwinden.  Spiel st
dem Kinde stets Lust — allerdings nur, solange sich der Frwachsene
nicht korrigierend hincindriingt.  Ahnliches zeigt sich bei der Nach-
abmung. Fordert man von dem Kinde unnotig und aus-
dritcklich Nachahmung, so empfindet jedes Kind das,
besonders im Alter von 3 bis 4 Jahren, als Zwang. Diese befohlene
und deshalb erzwungene Nachahmung, die ich kurz als Nach-
ahmungszwang zu bezeichnen pflege, erzeugt sehr starke Unlust,
ja sie kann sogar, wie schon bemerkt, dazu fithren, daf das Kind
Sprechversuche und Sprechiibungen giinzlich aufgibt und die freiwillige
Stummbheit vorzieht. Sorgt man aber dafiir, daf die Nachahmungs-
lust spielend von dem Vorbilde selbst erweckt wird, so kann z. B.,
solange ein fehlerhaftes S noeh nicht zur zwingenden Gewohnheit
geworden ist, solange es sich noch um die Gewdhnung handelt, der
Fehler mit Leichtigkeit verhiitet werden.

Es ist nimlich eine Tatsache, die leicht nachzupriifen ist, dall
die Kinder in einem gewissen Alter, wenn sie auch bereits das laterale
s sprechen, das normale s doch noch freiwillic nachahmen konnen.
Yegt man durch spielendes Vormachen des richtigen Lautes die frei-
willige Nachahmungslust des Kindes zu dieser Zeit — also noch recht-
zeitig — an, 50 kann man die Gewdhnung noch vollkommen umstimmen
und durch stindige Ubung des richtigen Lautes die Fertigkeit sehr
bald erzeugen. s besteht also zuerst der eigentiimliche Zustand,
dafi das Kind sowohl den fehlerhaften wie den normalen
Laut vollkommen willkiirlich machen kann. s beherrscht
demnach beide Lauthildungen vollkommen und unterscheidet sie noch
sehr gut. Spiter wird das anders: die stindige Bevorzugung des late-
ralen S liBit das normale immer seltener auftreten, seine Bildung wird
vergessen.  Und wenn nun bei genanestem Vormachen das Kind sich
auch noch so sehr bemiitht, den lateralen Laut nicht zu machen,
er tritt trotz allem immer wieder auf: aus der urspriinglichen Fertig-
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keit (Beherrschung beider Laute) ist eine Gewohnheit geworden,
die iiber dem Kinde steht. Sehr deutlich zeigt sich in dieser typischen
Iintwickelung jener Kardinaluntersehied von Gewohnheit und Ubung,
den ich in der Passivitit bei der ersteren, in der Aktivitit bei der
letzteren erblicke.

Aus dem im ersten Teil Ausgefithrten und den hier mitgeteilten
Beobachtungen und ihrer Deutung ergibt sich, dafl man bei der Ent-
wickelung der Sprache resp. der Iintwickelung und FErwerbung von
Stimm- und  Sprachfehlern auf die verschiedenen Arten der
Nachahmung zu achten hat. Wir konnen z. B. in bezug auf Valenz
und Wiirdigung fiir eine normale resp. fehlerhafte Sprachentwickelung
unterscheiden: 1. freiwillige, spielende, aktive, lustbetonte und
eklektische Nachahmung des normalen Kindes; 2. Zwangs-Nach-
alimung (5. 1. Teil) bei schwachsinnigen, minderwertigen Kindern.
Diese Kinder sind, wie schon erwilmt, nicht imstande, aus eigener
Kraft eine Hemmung gegen das fehlerhafte Vorbild ein-
treten zu lassen; sondern stehen so sehr unter Zwangsnachahmung,
dal} sie sofort unterschiedslos auf jedes gegebene Beispiel fast passiv
nachahmend reagieren miissen: FKchokinese, HKeholalie usw. 8. Die
erzwungene Nachahmung, die wir oben kurz als Nachahmungs-
zwang bezeichneten und sie damit von der Zwangsnachahmung
Nachahmungszwang nennen wir also die Nachahmung,

scheiden.
die die Umgebung von dem Kinde ausdriicklich verlangt, z. B. wenn

gie merkt, daff das Kind eine iible Sprechgewohnheit zu erwerben
heginnt, oder auch, wenn die Sprachentwickelung den FEltern nicht
schnell genug geht.

Sowohl zur Erwerbung von Gewohnheiten wie zur Frwerbung
von Fertigkeiten bedarf es der Nachahmung inirgend einer ihrer Formen.
Aber es geht aus dem Gesagten deutlich hervor, welehe Art von Nach-
ahmung zur Fertigkeit fithrt und welehe Art von Nachahmung
zur Gewohnheit zu fithren pflegt.  Bei der Sprache handelt es sich,
wie wir frither schon auseinandersetzten, um eine in der Kulturge-
schichte der Menschheit weit zuriickliegende Fortigkeit, die withrend
ihrer Entstehung vorwiegend mit Lustgefithlen verbunden ist, zum
Unterschied "gegen viele andere Fertigkeiten, die der Mensch spiiter
erwerben muB, in der Schule z. B. Lesen, Schreiben usw.

Is darf endlich nicht iibersehen werden, daB zur Uberwindung
einer fehlerhaften Gewohnung oder gar einer fehlerhaften Gewohnheit
eine wirkliche Ubung mit allen ihren Nebenerscheinungen, z. B. auch
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mit den Nebenerscheinungen der Unlust, die durch Anstrengung,
Aufmerksamkeit und vieles andere bedingt sind, erforderlich ist.

%k
* *

Noch einmal miissen wir kurz zuriickgehen auf die Entstehungsart
von iiblen Gewohnheiten durech nachahmende Gewdhnung. Zu jeder
freiwilligen Nachahmung sowohl wie zur Zwangsnachahmung gehort
Aufmerksamkeit, zur freiwilligen aunch die freiwillige Anfmerksamkeit
mit willkiirlicher Anspannung der Sinne, bei der Zwangsnachahmung
mehr eine passive Aufmerksamkeit.  Nun driingt sich, wie ich vorher
bereits erwithnte und was, wie das Zitat aus dem Quintilian beweist,
schon seit langem bekannt ist, das schlechte Beispiel hesonders stark
auf, hat also eine besondere Interessebetonung und kann unsere Auf-
merksamkeit weit mehr erzwingen aly das sonstige gleichbleibende
Sprachmilieu.

Gerade fir akustische Findriicke ist es eigentiimlich, dafl sie
hiufiger eine zwangsmiBige Aufmerksamkeit in uns erregen und sich
auf diese Weise unter Umstéinden sogar listig bemerkbar machen.
Sie brauchen nicht einmal gehr hitufig aufzutreten, sic haben manchmal
ungewohnliches Haftvermogen (Tenazitiit) und eine perseverierende
Tendenz., Die zwangsmiifige Einwirkung auf unsere Aufmerksamkeit
kann sogar so weit gehen, dafl wir eine Art Zwang zur Nachahmung
in ung spiiven.  Das ist auch bei ganz normalen Menschen oft genug
der Fall. Wie oft kommt es vor, dall uns eine Melodie, die wir inner-
lich oder auch laut rveproduzieren, iterativ, fortwihrend belistigt,
sie kehrt wieder, wir miisgen sic alle Augenblicke ganz gegen unseren
Willen nachahmen, wir konnen von ihr schlieBlich sehr stark gequiilt
werden. Das fortwithrende Wiederauftauchen desselben akustischen
Reizes auch nur in unsgerer Vorstellung und Erinnerung wird demnach
als listig, unlusterregend empfunden.  Wer kennt nicht die diesen
Zustand ausgezeichnet illustrierende Humoreske von Mark Twain?
Man hat bei dhnlichen Gelegenheiten, ganz so wie es der Humorist
gchildert, das Gefiihl, als ob man von einem Dimon besessen sei.

s ist, wie gesagt, bemerkenswert, dafll gerade die akustischen
Tindriicke diese gleichsam perseverierende Tendenz haben. Bei vielen
zentralen Sprachstorungen macht sich ja die motorische Perseveration,
besonders dann, wenn der betreffende Aphasiker in bezug auf seinen
Intellekt wenig gestort ist, iiberaus listig geltend. Wie oft habe ich
gesehen, da der Patient ungeduldig auf den Tisch schlug, wenn statt
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des gewollten Wortes immer wieder dasselbe nicht gewollte zwangs-
milig auftrat.  Wie man sich sehr leicht iiberzeugen kann, geschieht
dies vorwiegend dadurch, dafl der Wortklang perseverierend auftritt
und nun von dem motorischen Zentrum die perseverierende Nach-
ahmung erzwingt.

Diese Erscheinung ist ein veeht gutes Beispiel dafiir, dall derselbe
Reiz, wenn er immer wieder anftaucht, nicht stets und unter allen Um-
stinden dazu fihrt, dall wir ilin, indem wir uns an ihn gewihnen,
nicht mehr bemerken.  Hier tritt im Gegenteil mit jedem neuen Reiz,
der immer wieder zu derselben Erscheinung fithrt — entweder das
Klangbild in uns auftauchen liBt oder sogar uns zur Nachahmung
zwangsmiiig verleitet, z. B. zur Nachahmung derselben Melodie —
cine Steigerung des Unlustgefithles anf.  Die Summation der Reize
erzeugt schlieBlich auBerordentlich starke Unlust bis zum stéirksten
Unlustaffekt. 108 handelt sich gleichsam um eine Summation der
Reize, die eine Summation der Unlust erzeugt.  Will man ein paralleles
Beigpiel dafiiv aus der allgemeinen Pathologie nennen, so verhilt es
sich ihnlich bei der Anaphylaxie. Wihrend sich der Mensch im
allgemeinen an den EinfluB von Giften gewdhnt, weil er sich ihnen
anpabt, kommen Zustinde vor, in denen die Gifte, die cinmal gegeben
worden sind, bei jeder Wiederholung der Dosis eine stirkere Wirkung
erzeugen. s tritt also nicht nur keine Gewohnung an den Reiz ein,
sondern 1m Gegenteil eine Steigerung der Realtion.

Bei dem Gebiet, das wir behandeln, tritt dhnliches. wie wir oben
gahen, in den seelischen Irscheinungen auf, und zwar vorwiegend,
wenn die Unlustgefithle bei dem betreffenden Reize iiberaus stark
erscheinen. Dies ist einer der Grimde, warum beim Stottern jeder
neue  Anstofl als immer storenderer Reiz empfunden  wird und
sich die Unlust zuschends steigert. s handelt sich dann nieht nur
um einen Circulus vitiosus: aus Stottern — Unlust und aus Unlust —
Stottern; oder Stottern — urcht vor dem Sprechen und daraus wieder
Stottern — sondern um eine Steigerung des Ubels.  So entsteht nicht
ein Uirculus vitiosus, sondern eine fehlerhafte Spirvale, die eine all-
miihliche Steigerung der Phinomene aufzeigt, die schon erwithnte
Spira vitiosal).

1) Das Gefiihl der wachsenden inneren Spannung, die keine Entladung finden
kann, ist der wesentlichste Teil der Unlustgefiihle, es fehlt das ,,wichtigste Ventil*,
wie ich es oben nannte. Wenn durch giinstigen Behandlungsverlauf die gestaute

Rede langer Jahre bei dem erwachsenen Stotterer endlich frei und ungehindert flieB3t,
so wird er fast zum Sprechwiitigen, cs kommt zur Logorrhée. Entsprechend seiner
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Auch hieraus geht hervor, dall es sich bei der Witrdigung des Unter-
schiedes zwischen Gewohnheit und Ubung ebenfalls um die Art der
Aufmerksamkeit handelt, mit der wir uns der betreffenden Erschei-
nungen bewuBt werden. Liegt in einer Gewohnheit an und fiir sich schon
die Notwendigkeit, dafl wir uns threr bewulit werden miissen, wie z. B.
beim Stottern, so empfinden wir sie stets als Zwang, als Unlust erregend,
genau ehenso, wie das sich fortwihrende Aufdrviingen eines Reizes,
der ung zur inneren oder sogar zur motorischen Nachahmung zwingt,
Unlist in uns erzeugt.

Man sollte nun meinen, wenn man bedenkt, wie sehr die Zwangs-
empfindung und die Unlustgefiihle die Ubung und ihren Erfolg zu
hemmen imstande gind, dall hierin gerade ein Hindernis fir die
Entstehung einer Gewolmheit liegen miisse.  Dem ist aber nicht so.
Diejenigen, welche einer Gewohmheit verfallen, sind bereits einem
zwangsmiBigen Kinflull der Gewdhnung unterlegen, und dieser hat
fitr gewohnlich seinen Grand in der Unfihigkeit, die Zwangsnachahmung
durch Hemmung zu iiberwinden; sie verhalten sich also mehr oder
weniger passiv,

-Wenn ich in dem frither erwihnten Beispiel des dureh willkiir-
liche Nachahmung und Verspottung des stotternden Mitschiilers
selbst zum Stotterer gewordenen Knaben gezeigt habe, wie aus einer

hypersensiblen Natur wird dann auch sein Bericht iiber dicsen ihm ganz neuen
Lustzustand tiberschwiinglich.  Aus den vielen Auierungen dieser leider oft zu friih
Jubelnden gebe ich cin Beispiel aus letzter Zeit.  Der vom Stottern befreite Dr.
phil. schreibt so:

»Das, was Sie mir zuriickgaben oder besser neu verliehen haben, ist ja viel
mehr, als es dem iduBerlich zu hezeugenden Danke entsprechen kann.  Ich fiihle
so deutlich in mir, daB Sie wir das zuriickgaben, was ich einst im Mutterleibe
hatte, denn, sobald ich durch das erste Wort. das ich sprach, ,sozial werden
wollte, da versagte das Bindemittel und das machte mich zum Zellenmenschen.
Und nun steh ich da in der fiir mich so berauschenden Machtfiille und Herrlichkeit
der Sprache. Ich kann sie bindigen und meistern in freier Rede und das macht
mich so gliicklich.  Ieh michte alle goldenen neuen Briicken zur Gesellschaft hiniiber-
schlagen, so fern fiihle ich, ,.das gerettete Glied™, das isolierte ZellenbewuBtsein
des Egozentrischen. Nun kann ich einen weiteren Mittelpunkt meines Sinnens
und Trachtens auch extra muros stellen und Kreise des Lebens und der Lebensbe-
titigung auch mehr als bisher um andere Mittelpunkte schlagen und geschwinde
kreisen lassen, denn: so gern, so oft nur fiir andere Menschen niitzlich
mochte ich reden.™

Ein italienischer Kaufmann von feiner Bildung schrieb mir vor kurzem
einen ganz dhnlichen Dithyrambus aus Florenz: er schW(‘lgc in Reden, er rede den
ganzen Tag vom Morgen bis zum Abend, so daB sogar seine hichst zungengewandten
Schwestern, die ihm vorher iiber waren®, nicht mittun kénnten etc.
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Fertigkeit, deren sich der Besitzer erfreut, bald zwangsmifBig eine
Gewohnheit wird, die auberordentlich listig empfunden werden mubB,
so ist bei manchen Kindern trotz guter, oft sogar hervorragender
Intelligenz, die Neigung, die Affinitit zur Nachahmung
gerade fehlerhafter Brscheinungen, die Unfihigkeit, diese
Nachahmungstendenz durch Hemmung zu unterdriicken,
so groll, daB sie, sowie nur ein einziges Mal Gelegenheit
gegeben *wird, ein derartiges Beispiel zu bemerken, der
Ziwangsnachahmung vertallen.  Disponiert sind sie dazu durch
thre angeborene oder fritherworbene neuropathische Konstitution.
Denn ein normales Kind kann und wird unter allen Umstinden die
notice Hemmung entfalten.  Wiire das nicht der Iall, so miiten wir
viel mehr stotternde Kinder zihlen, denn in der Schule sind wohl
sicher itberall einige stotternde Kinder vorhanden. I miillte dann eine
Klasse von 50 Kindern, unter denen sich ein oder zwei Stotterer be-
finden, am SchluBl eines Semesters das Stottern bei allen ihren Mit-
gliedern aufweisen, besonders wenn es sich wm eben in die Schule ein-
getretene G- oder Tjihrige Kinder handelt.

Teh habe frither, wie ich offen zugeben will, der Kraft, der Valenz
der Nachahmungsreize bei weitem zu viel Wert beigelegt.  Das schlechte
Sprechbeispiel ist im wesentlichen nur solchen Kindern gefihrlich,
welehe dazu privdisponiert sind, der Zwangsnachahmung zu unterliegen
und das sind eben neuropathische Kinder.  Gesunde, normale, kriiftige
und korperlich und pyschisch widerstandsfihige Kinder kann man
daher mit stotternden Kindern zusammen grofl werden lassen, sie sogar
mit ihnen zusammen erziechen, ohne dall Gefahr zu befiirehten ist.
Teh habe das an meinen cigenen Kindern, die von Jugend auf mit
stotternden zusammengewesen sind, selbst erlebt und bin durch diese
und andere Erfahrungen zu der Uberzeugung gekommen, da Zwangs-
nachahmung nur bei Individuen wirkt, welche schon aus anderen
Griinden priidisponiert sind, dem Ubel zu verfallen.

Ieh hiitte zu diesem Schlusse auch schon aus anderen Griinden
frither kommen miissen, besonders durch den Umstand, daB die Zwangs-
nachahmung mit einer gewissen Plétzlichkeit auf die betreffenden
Kinder einwirkt. s geniigt manchmal ein Zusammensein von sehr
kurzer Zeit, um das zur Zwangsnachahmung pridisponierte Kind
durch ein stotterndes Vorbild zum Stotterer zu machen.

So habe ich erlebt, daB der Sohn eines Generals, der mit seinem Vater in

das Seebad Kolberg kam und dort den gleichaltrigen Sohn eines alten Freundes
und Kriegskameraden seines Vaters kennen lernte, durch das Zusammensein
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mit diesem ihm bis dahin ginzlich unbekannten Knaben, der itheraus stark stotterte,
innerhalb eines Tages, eigentlich sogar innerhalb weniger Stunden zum
Stotterer wurde und von dieser Gewohnheit freiwillig nicht lassen
konnte; besser wiirden wir vielleicht sagen: von dieser Zwangsnachahmungs-
Gewohnung spontan nicht lassen konnte.  Die Kinder waren in der Tat nur wenige
Stunden zusammen gewesen, da der in dem Secbade bereits befindliche General
noch an dem gleichen Tage mit seiner Familie abreiste.  Ieh sah den stotternden
Knaben acht Tage nach diesem Kreignis; denn die Bltern glaubten, daf} die Er-
scheinung bald voriibergehen wiirde und bliechen einige Tage abwartend.  Als der
Knabe zu mir kam, war er cin exquisiter Stotterer mit siimtlichen Symptomen
eines schweren und, wie mir schien, schon jahrelang bestehenden Ubels.
sehr erstaunt, als ich horte, dafl es erst seit acht Tagen bestiinde.

Ich war

An diesemt Beispiel zeigt sich deutlich das Zwangsmilige
der dureh Nachahmung  erzeugten  Gewdhnung rvesp.  Gewolmnheit,
durch die Plotzlichkeit des Wirkens.

[n dhnlicher Weise kann man auch das Perseverieren bei dem
Augsprechen von Worten auffassen, wenn es bei Sprachstorungen vor-
kommt: s ist eine erzwungene Selbstnachahmung. So wie
wir beim lallenden Kinde bereits erwithnten, dafl es eine einmal aus-
gesprochene komplizierte Sprech- oder Stimmkoordination gern lange
Zeit hindurch immer aleichformig wiederholt, so zwingt die erste
Aussprache eines Wortes den Kranken, sich selbst fortwihrend zu
wiederholen.  Es handelt sich also dabei um eine Art Autoimitation,
die mit der Echolalie, wenn sie sich auf Selbstgesprochenes bezieht,
fast identisch ist.

Dieser Umstand zeigt, daB es sich bei der Nachahmung, die durch
den Reiz eines  fremden Vorbildes erzwungen wird, und  bei der
Selbstnachahmung  des  eigenen  Beispiels wm zwei verschiedene
Arten der Nachahmung handelt, die bis jetzt, von gelegentlichen
kleinen  Bemerkungen einiger Autoren abgeschen, wie mir scheint,
nicht geniigend untersechieden wurden.  Wir miissen speziell hei der
Zwangsnachahmung — die Selbstnachahmung  oder A ntoimitation
von der Nachahmung des fremden Beispieles, der Heteroimitation,
unterscheiden.  Beide Zwangs-Nachahmungsarten stehen zur Frwer-
bung fehlerhafter Stimm- und Sprachgewthnungen resp. (rewohn-
heiten in enger Beziehung 1),

1) Die Embolophrasie ist ein typisches Beispiel fiir eine durch Selbstnach-
ahmung entstandene iible Gewohnheit. Verwandt sind die stereotypen Flickworte
der Rede (Intercalari); bei den Deutschen besonders das schone Wortchen also™.
Zur Embolophrasie werden Flickworte erst, wenn sie ganz sinnlos zwischen die
Worte des gewollten Satzes cingestreut werden.

Amiisante Beispiele gibt Kuss-
maul (4. Aufl. S. 226).



Uber Gewdhnung und Gewohnheit, Ubung und Fertigkeit ete. 17

Auch die Aufmerksamkeit ist hier meist eine erzwungene. s
kann aber auch vorkommen, dall die Aufmerksamkeit relativ gering
und wenig konzentriert ist und dall infolge dessen die Nachahmung
ungenau und undeutlich austillt.  So erkliren sich bei Schwach-
sinnigen und  Imbezillen die Krscheinungen des dort so iiberwiegend
hiufig angetroffenen Stammelns.  Teils handelt es sich um Laut-
abweichungen infolge fehlerhafter Heteroimitation, teils um Aus-
lassung der gut vorgesprochenen Laute, teils um mangelhafte
Differenzierung der einzelnen Laute; alles Folgen mangelhafter
Aufmerksamkeit.  Wihrend man bei dem zum Stotterer gewordenen
Knaben von einer iibermiifiigen Beachtung des die Zwangsnachahmung
veranlassenden Reizes sprechen kann, handelt es sich bei schwach-
ginnigen Kindern um verminderte Konzentration der Aufmerksamkeit,
die die Gewohnung an mangelhafte Nachahmung veranlaBt und zur
fehlerhaften Sprachgewohnheit fithrt.  In beiden Fillen aber handelt
ea sich um neuropathisch oder psychopathisch belastete Kinder.

Der erwithnte Sohn des Generals war ein hochst intelligenter
Knabe.  Dureh geeignete Behandlung, die sorgfiltic und mit grofBer
Aufmerksamkeit durchgefithrt wurde, ist er seines Ubels vollig ledig
geworden und augenblicklich Offizier in einem Garderegiment. Ich
bhetone die Intelligenz deshalb ganz besonders, weil die Intelligenz
an und fitr sich nicht vor der Erwerbung solecher Gewohnheiten schiitzt

und allein nicht geniigt, wn jener Hemmung,

welche als eine Art
Schutzvorrichtung gedacht werden mull, zu erzeugen.

Ahnliches ist bei normalen Kindern in der ersten Zeit der Sprach-
entwickelung zu beachten. Wenn die Nachahmungsperiode beginnt,
— im groBen und ganzen durchschnittlich ungefihr im 8., 9. oder
10. Lebensmonat — so sind die Kinder noch nicht so weit, dal sie gegen
dic Zwangsnachahmung durch Hemmungen aus eigener Kraft gefeit
sind.  Sie unterliegen, weil sie noch zu jung und deshalb weniger
widerstandsfihig sind, der Zwangsnachahmung. Das ist der Grund,
weswegen man zu dieser Zeit besonders vorsichtig sein muf} in bezug
auf die Umgebung des Kindes, aus der das Kind seine Vorbilder fiir
die Sprach- und Stimmnachahmung sehépft. Das Kind kann demnach
zwar sehr intelligent sein, auch braucht es durchaus nicht neuropathisch
belastet zu sein und wird der Zwangsnachahmung in diesem Alter
doch leicht unterliegen, zumal das falsche Vorbild wegen seines auf-
fallenden Eindruckes besonders zum Nachahmen anveizt.

FEbenso darf nicht iibersehen werden, daB das Kind in dieser Zeit
nicht nur der Heteroimitation, sondern auch der Autoimitation leicht
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unterliegt. Die lustgeborenen Lallmonologe, die es auch zu dieser
Zeit noch sehr eifrig pflegt, erzeugen cine Anzahl von Lauten, die
in der Sprache der Umgebung nicht vorhanden sind. Das Kind
kann an besonders auffilligen Lautproduktionen, die seinem Munde
reflexartig entstromen, so groflen Gefallen finden, dafl es sie hiiafiger
wiederholt als die in seiner Umwelt gesprochenen Laute.  So kann
es allein durch Autoimitation selbst bei einem normalen und intelli-
genten Kinde kommen, dafl z. B. fehlerhafte s-Laute von ihm be-
vorzugt werden, weil sie ithm eben mehr gefallen.

Bewulit wird es sich dieses ,,Gefallens® kaum: daB aber der
Lustaffekt anf Gewdhnung resp. Einiibung auch bei kleinen Kindern
einen groffen Binflull hat, kann keinem Zweifel unterliegen.  Wie man
sicht, verwischen sich zum Teil die Begriffe der Gewthnung sowie der
Finiibung in der Zeit der Spracherwerbung, ciner phylogenetiseh alten
Fertigkeit (s. o.).

Aus den mannigfachen pathologischen Beispiclen, die ich an-

gefithrt habe — und fiir die ich noch eine grofie Anzahl von Parallel-
beispielen bringen konnte — ergibt sich jedenfalls, dafl fehlerhafte

Sprachgewohnheiten ganz verschiedenen Kinfliissen ihren
Ursprung verdanken konnen. Hs kann die Zwangsnachahmung
sein, zu der cine neuropathische Anlage wenigstens hei der spiteren
[irwerbung gehort; es kann diese Anlage vollkommen fehlen, wenn es
sich um* Autoimitation eines lallenden Kindes withrend der Sprach-
entwickelung handelt; es kann sich wm iibertriehene Aufmerksamkeit
handeln, die dem Reiz zwangsartig zugewendet wird, es kann aber
auch Mangel an Aufmerksamkeit die Ursache sein. Ferner ist die
Wirkung von Unlust und Lust durchaus verschiedenartig.  Auch
bei der Gewohnung kann starke Unlust bestehen, die aber trotzdem
die Entwicklung zur Gewohnheit nicht hindert, weil der Zwang der
Nachahmung so grof ist, daBl er die Unlust bei weitem tibertrifft usw.

Was die spontane Sprache anbetrifft, so liBit sich nirgends der
[Ubergang von der willkiirlichen Ubung der Stimme und Sprache
zur zwangsmifigen fehlerhaften Gewohnheit so deutlich zeigen, wie
bei dem iiberaus verbreiteten Ubel des Stotterns.
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In den meisten Fillen entsteht das Stottern im Alter von ungefihr
3 bis 4, auch bis 5 Jahren und zeigt sich ganz besonders in der Zeit,
wenn die Lust an der spontanen Sprache bei den Kindemn erwacht.
Dann treten Schwierigkeiten auf, die sich dureh das MiBlverhéiltnis
zwischen dem schon gehr weit entwickelten Sprachverstindnis und
dem noch zuriickgebliechenen motorischen Teil des Sprechvorganges
leicht erkliven: hesonders schwerfillige Artikulation und langsames
Wortfinden, karz cin Milverhiltnis zwischen sprechen wollen
und kénnen. Das Ubel ist in dieser ersten Zeit durchaus keine
Artikulationsstorung, keine Dysarthrie, sondern in Wirklichkeit eine
Diktionsstorung, eine Dysphasie. Diese Auffassung, mit der ich lange
Zeit allein gestanden bin, ist in neuerer Zeit erfreulicherweise von den
weitaus meisten  erfahrenen  Sprachirzten  anerkannt worden.  Ich
unterscheide drei Perioden des Ubels. '

1. Zuniichst entsteht infolge der erschwerten Wort-Evokation
ein Wiederholen von Silben; das Kind sucht das Wort, findet es nicht
aleich und fiillt die Pausen durch fortwihrende Wiederholung irgend
einer Silbe, sehr hiufig z. B. des kleinen Wortchens ich® aus (die
von mir so benannte iterative Iorm).

2. Spiiter kommt es dazu, daf das Kind in der Ungeduld, das Wort
nicht rechtzeitig zu bekommen, sich verspricht und in steigender -
regung den Anfang, besonders der Vokale, stark prefit und driickt.
Mit Recht hat Aronsohn darauf hingewiesen, dall diese Art des
Stotterns cine rein willkiirliche 1st, die das Kind ebengogut unterlagsen
konnte. Das ist riehtig.  Auch die iterative Form ist willkiirlich.
Wenn das Kind angehalten wiirde, zu warten bis der Wortklang in
ihm auftaucht, so wiirde die iterative Form sehr bald zum Verschwinden
oebracht und die Entwickelung des Ubels verhiitet werden. Das ist
in der Tat die rationellste Art der Therapie in diesem Alter. Das
Stottern, das durech Aufmerksamkeit unterdriickt werden
kann, bleibt bei vielen Kindern his in die Schulzeit hinein, bis zum
12., ja zum 14. Jahre bestehen.

3. Bei einer Anzahl aber entwickelt sich aus dem anfangs willkiir-
lichen Pressen und Driicken auf die Lauthildungsstellen, besonders die
Stimme, ein unwillkiirliches. Es erscheint genau wie bei der Ent-
wickelung des Schreibkrampfes ein Stadium, in dem der Patient nicht
mehr imstande ist, die anfangs unter seinem Willen stehende,
freiwillige Art des iibermiflig pressenden, driickenden Sprechens,
die inzwischen zur iiblen Gewohnheit geworden ist, unterdriicken
zu konnen. Tm Gegenteil, die Aufmerksamkeit auf das Ubel
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verstirkt jetzt das Ubel. Das zeigt sich auch beim Nachsprechen.
Wihrend in der 2. Periode das Nachsprechen des eben noch gestotterten
Wortes oder Satzes tadellos von statten ging, zeigt sich jetzt meist
Verstirkung des Ubels heim Nachsprechen.

Spiter erscheinen als Folge des Ubels die affcktiven Neben-
erscheinungen: ["urcht, Angst, fehlerhafte Vorstellungen und anderes,
das wir bereits erwihnt haben: ,,Spira vitiosa™.

Natiirlich gibt es auch Iille, in denen das Stottern in anderer
Weise entsteht, z. B. psychogen, aus irgend einem Angsteffekt u. a. .
Die Tatsache jener geschilderten typischen Entstehung bleibt aber
gleichwohl fiir die weitaus meisten Fille bestehen; wir beobachten
sie fortwithrend i unserem Ambulatorium bei Kindern, die unsg oft
schon wenige Tage nach der Entstehung oder wenigstens gleich nach-
dem man das Ubel bemerkt hat, vorgefithrt werden. s handelt
sich auch hier um eine Art des frither besprochenen Bedingungs-
reflexes.

s st nicht uninteressant, die irklirung dazu zu vergleichen,
welehe Heilbronner?!) in seiner bereits mehrfach erwithnten Arbeit
iiher die Entstehung der: Ties gibt.  Wenigstens fiir einen Teil der
Iille st folgendes festzustellen: Zuniichst ist ein duBerer Reiz vor-
handen, der zu einer Schmerz- oder Abwehrreaktion fithrt, z. B. in
der Bindehaut des Auges. Nachdem der Reiz entfernt ist, indem der
Bindehautkatarrh oder der Fremdkorper, der im Auge war, beseitigt
wurde, bleibt wegen der Gewohnung an die betreffende Bewegung
diese bestehen, ist also jetzt niecht mehr kausal begriindet,
sondern nur eine rein habituelle Erscheinung geworden. (Ganz
dhnlich ist es mit vielen anderen Reaktivbewegungen. So fihrt
Heilbronner?) noch andere ticihnliche Bewegungen an, so z. B. den
unwiderstehlich gewordenen Zwang zum Schniiffeln, zu Riusperbe-
wegungen . a. m. x

Hier handelt es sich nach ungerer Definition und Auffassung
der Worthegriffe um fehlerhatte Gewohnheiten, vor allem, weil sie
zwangsmiiBig sind und die Person in passivem Verhalten unterliegt.

Natiirlich ist das Unterliegen auch gegeniiber diesen Gewohn-
heiten immer ein neuropathologisches Zeichen.  Normale Menschen
werden nicht davon betroffen. Trotzdem halte ich es auch hier nicht

1y L Uber Gewohnung auf normalem und pathologischem Gebietes*.  Wies-

baden 1912. S. 38.
%) a. a. O. Seite 39.
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fitr richtig, alle diese Irscheinungen unter den Gesamtbegriff der
LHHysterie zu bringen, ebensowenig wie man jeden Neuropathischen

als Hysteriker bezeichnen darf.

Besonders deutlich zeigh die Avt der Krwerbung einiger Stimm-
storungen, dafl ihre iibliche Zurechnung zur Hysterie eine obertlich-
liche Diagnose und unter Umstinden auch eine vollkommen fehler-
hafte Therapie zur Folge haben kann. Mit Recht hat W. Peters
in seinem schon erwithnten Aufsatze iiber ,,die Bezichungen der Psycho-
logie zur Medizin und die Vorbildung der Mediziner** ') auf diesen
Fehler hingewiesen und demgegeniiber meine Ausfiihrungen als die
psychologisch besser begriindeten angesehen.

Iis sei mir gestattet, einige meiner fritheren Ausfithrungen und
Beobachtungen iiber habituelle Stimmlihmungen hier kurz zu wieder-
holen 2).

Beispiel fiir Heiserkeit durch habituelle Lihmung der Musculi interni.

Sin 4 jithriger Knabe, Sohn gesunder Eltern, die ich selbst seit lingerer Zeit
personlich und familiiir kenne, erkrankte im Februar vorigen Jahres an einer leichten
Laryngitis, die aber bei der Schwierigkeit, den lebhaften und kriftigen Knaben
test an das Zimmer zu bannen, lingere Zeit anhielt. Die Stimme war heiser und
klanglos geworden; oft war sie so rauh, dafy sie iiberhaupt vollkommen versagte.
Ungefithr 7 Wochen nach Beginn dieser inzwischen anderweitig und gut behandelten
Laryngitis wurde mir der Knabe zur Untersuchung zugefiihrt, und es zeigte sich,
dal} lokal absolut keine Spur von irgendwelcher Entziindung mehr vorhanden
war. Beim Kehlkopfspiegeln, das bei dem mir vertrauten Kinde sehr leicht ausfiihr-
bar war, schlossen bei den hoch angegebenen Tonen die Aryknorpel recht gut,
an den Stimmlippen selbst war nichts zu sehen.  Erst wenn ich die tieferen Ton-
lagen im Kehlkopfspicgel betrachtete, zeigte sich, dafl die Stimmlippen offenbar
sehr weit voneinander blieben, auch zceigten die Rinder der Stimmlippen eine
leichte Ausbuchtung. Es handelte sich also wohl im wesentlichen um eine typische
funktionelle Hypokinesie der Stimmlippen, die die Adduktoren und besonders
den Internus befallen hatte. Interessant war die Prifung des Stimmumfanges
des Kindes. Der Knabe kam mit seiner rauhen Stimme auffallend tief herunter,
bis zum e, ja sogar bis zum d. Die rauhe Stimme verwandelte sich aber in eine ganz
klare, sowie er in der sonst normalen durchschnittlichen Sprechstimmhiohe des
Kindes sprach, nimlich b, h und c'. Als ich den Knaben darauf aufmerksam
machte, da er doch nicht so tief und rauh sprechen diwrfe, sondern so wie die anderen
Jungen, nicht bloB beim Schreien laute und helle Tone ausstoBBen solle, sondern
auch beim Antworten und gewohnlichen Sprechen, und einige Versuche machte,

ihn in der hoheren Stimmlage, also zwischen h, ¢, d' bis ¢' Antwort geben

zu lassen, zeigte es sich, dafl er sehr bald verstand, worauf es ankam; nach

') Wiirzburg 1913. S. 18.
2) Uber habituelle Stimmbandlihmungen. Berl. klin. Wochenschrift 1912.
S. 2222 ff.,

Fortschritte der Psychologie. IIl. Heft. Band Il 18
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wenigen Tagen, wiithrend deren die Mutter selbst keine Antworten von ihm mit
der tiefen rauhen Stimme als geniigend angenommen, sondern stets darauf ge-
drungen hatte, dafl er hoch und laut antworten miisse, war die heisere Stimme
vollstiindig verschwunden.

s kann sich in dem vorliegenden Falle nur darum gehandelt haben, dafy
das Kind die rauhe, heisere Stimme, zu der es bei der akuten Laryngitis zuniichst
gezwungen war, trotz des Riickganges der Erscheinungen beibehiclt und die notige
Anspannung der Muskulatur, d. h. die Bewegungsvorstellungen, vergessen
hatte. Eine kleine Erinnerung daran geniigte, um in diesem Falle die habituelle
Heiserkeit, die schon wochenlang bestanden hatte, zu beseitigen.

Wenn nun aber eine derartige rauhe und tiefliegende Stimme, die aus einer
solchen habituellen Lihmung resultiert, Jahre hindurch festgehalten wird, so darf
es uns nicht wundernehmen, wenn infolge des nicht geniigenden Anspannungs-
vermogens der betreffenden Muskulatur in den tieferen, fiir das Sprechen not-
wendigen Stimmlagen schliefSlich e¢ine mehr oder weniger starke Atrophie der
Interni eintritt; daB in solchen Fillen die einfache Belehrung iiber die An-
wendung der Stimme nicht sofort zu dem Resultate fithren kann, daf die jahre-
lang heisere Stimme nun lautténend wird, liegt auf der Hand.

Beispiel fiitr habituelle Lihmung der Mm. transversi.

Die habituelle Stimmbandlihmung kann auch vollkommenes, dauerndes
IFlistern zur Folge haben, wobei es sich dann um einen kompletten Ausfall be-
sonders der Transversi handelt; denn wir finden fast immer, dafl die Stimmritze
dabei sich so verhiilt, dal die Processus vocales zwar cinander geniihert sind, dal3
dagegen das Trigonum cartilagineum mehr oder weniger weit offen steht. Derartige
Fiille von gewohnheitsmiiliger, habitueller Lihmung der Transversi, wie
ich sie kurz nennen méchte, habe ich schon vor Jahren beschrichen. Besonders auf
einen Fall mochte ich verweisen, weil er ein ungewéhnlich langes Bestehenbleiben
der habituellen Lihmung zeigt und weil die iuBeren Umstinde so giinstig lagen,
daB} ich eine sehr genaue und zuverlissige Anammnese aus dem Kindesalter des
Patienten erlangen konnte ).

Es handelte sich um einen Soldaten des Garde-Alexander-Regiments, der mir
von Herrn Kollegen Heyse zugefithrt wurde, und der nur flissternd und dabei
noch obendrein etwas stotternd zu sprechen vermochte.  Da ein freiwilliges Fliistern
bei stotternden Kindern mir zwar schon 6fter vorgekommen war, ich aber bei Er-
wachsenen ein derartiges Bild noch nicht gesehen hatte, so lag es nahe, an Simulation
zu denken, obgleich Herr Kollege Heyse selbst diesen Verdacht nicht geiiuSert hatte.
Der Soldat stammte aus Blberfeld und da ich zufillig den dortigen Schulrat (Herrn
Dr. Boodstein) kannte, wandte ich mich an ihn, um iiber die Schulzeit des Sol-
daten Auskunft zu bekommen. Der Lehrer, der den Knaben zuerst im Alter von
6 Jahren unterrichtet hatte, entsann sich dieses Schiilers sehr genau, da ihm schon
damals aufgefallen war, dafl er nur flissternd antwortete.  Er hatte es entsprechend
seiner Erfahrung darauf zuriickgefithrt, daf der Knabe aus Zufall vielleicht be-
merkt hatte, daB beim Fliistern der durch das bestehende Stottern sehr erschwerte
Sprechvorgang leichter vonstatten ging, und daB er sich infolgedessen das Fliistern
angewohnt hatte.

1) Monatsschr. f. Sprachheilkunde. 1897.



Uber Gewohnung und Gewohnheit, Ubung und Fertigkeit ote. 185

In der Tat mull diese Erklirung als richtig angesechen werden, denn
wir haben in jedem Semester mehrere Male Gelegenheit, Kinder vorgefiihrt zu be-
kommen, die erst seit kurzem, oft erst seit einigen Tagen, stottern und die durch
cinen Zufall auf das Fliisstern als cine Moglichkeit, den Anstol zu vermeiden,
gekommen sind.  So hat mir noch vor kurzem Herr Kollege Bein einen dreijiihrigen
Knaben zugeschickt, der erst wenige Wochen das Stottern zeigte, nicht mehr
zum lauten Sprechen zu bewegen war und alle Antworten nur flisternd gab.  Das
Stottern, von dem mir zuniichst nichts mitgeteilt worden war, hatte die Eltern kaum
beunruhigt, der Verlust der Stimme hatte sie erschreckt.  Die Mutter war schr er-
staunt, als ich sofort fragte, ob man bei dem Knaben vor kurzem Stottern bemerkt
habe.  Dieses freiwillige habituelle Flitstern wird hitufig in seiner Atiologic
verkannt.

Schon frither erwithnte ich, dall willkiirhiches Nachahmen der
inspiratorischen Stimme zu schweren  Schidigungen  fithren  kann.
Dafiir kann ich ein Beispiel anfithren, das recht charakteristisch ist:

Die ungefithr 10— 12jihrigen Kinder eines meiner Freunde brachten aus
der Schule die inspiratorische Stimme als seltsames und amiisantes Spiel mit
und gebrauchten sie zur Belustigung der Angehérigen so oft, daB diese sich sogar
an dieser Entstellung der Stimme (Prospoésie, s. spiter) beteiligten.  Die Folge
war nach kurzer Zeit cine schwere Laryngitis nodosa.

Wie es sich mit den Ausfallserscheinungen, die durch Gewdhnung
entstanden sind, verhiilt, so verhilt es sich auch mit den Hyperaktionen,
den Hyperkinesien der Stimme ') Wie oft werden derartige Gewohn-
heiten, unter denen der Mensch nachher zwangsweise steht, bei fehler-
hafter Aushildung im Kunstgesange erzeugt. Es ist erstaunlich, mit
welechen Mithewegungen so ein ungliicklicher Singer zu  kitmpfen
hat, wenn er seine krampthaften Stimmproduktionen vorbringt und
weder dieser noch der Mitbewegungen Herr werden kann

Von den Stimmstorungen, die als habituell aufzufassen sind,
sind in der Tat die, die in der Kunstgesangsausbildung entstehen,
ganz eigenartig.  Fehlerhafte Methoden, iibertrichene Ubung, die
keine Riicksicht nimmt und zur Ubermiidung mit allen Folge-
erscheinungen fithrt, exzessive Anstrengung des um das Hochste
ringenden jungen Kiinstlers erzeugen leider allzuoft Schwiichezustinde
der Stimme (Phonasthenien), die  besonders bei  Unkenntnis  des
Pidagogen zu dauernden Schiden fithren kénnen.  Aus fehlerhafter
(tewohnheit entsteht ferner oft bei Kiinstlern ein Stridor ingpiratorius,
— besonders bei Singern — entgeht aber sowohl dem Kiinstler wie den
meisten Beobachtern. Gerade unter dem Stridor inspiratorius leidet
aber der Hals ungemein, es entstehen sogar organische Storungen.

1) Ich verweise auf cine Arbeit in d. Zeitschr. f. Laryngologie 1913: Uber

Begriff u. Klassifikation der habituellen Dyskinesien der Stimme.
13*
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Ahnlich verhiilt es sich mit dem inspiratoriseh gesprochenen
L Jaf und o, Nein®, das man so oft bei Damen antrifft, die selbst dic
Inspiration zm Sprechen verwerten.  Sie sind sich der Gewohnheit
nicht bewuBt. Frst wenn man sic mehrmals dabei ertappt hat und sie
sofort darauf aufmerksam macht, geben sie den Fehler zu.  Ubrigens
kommt die Erscheinung auch bei Minnem vor.

Wie bei Singern und Schauspielern, so kommt es aneh bei anderen
Berufsarten, denen Stimme und Sprache als notwendiges Werkzeug
dient, dureh exzessive Anwendung, Ubermiidung, durch Sprechen
auf zu hoher Tonlage usw., sowie sich diese willkiirlichen Ynt-
stellungen  der normalen Stimmanwendung  hitufie wiederholen, zu
fehlerhaften Gewohnheiten, die niecht nur nicht mehr willkiiclich ab-
oelegt werden konnen, sondern die sieh in ithren Folgeerseheinungen
stotig  wachsend bemerkbar machen.  Nhnlichoes
und  Kommandostimme der 1all.

ist bei der Rut-

s st hier nicht am Platze, auf alle die versehiedenen Formen
der Stimm- und Sprachstorungen cinzugehen, die als Gewohnheiten
anzusehen sind, die *der Gewohnung ihre Entstehung verdanken.
Dagegen diirfte es fiir den Psychologen nicht uninteressant sein, eine
kurze Ubersicht, eine Art Klassifikation der gesamten habituellen
Stimm- und Sprachstormgen kennen zu lernen.

[ech habe vor kurzem in cinem ausfithrlichen Aufsatze versucht,
cine Synopsis der gesamten Stimm- und Sprachstérungen auf Grund
ihrer klinischen Symptome za geben ).

Bine rein kliniseh-symptomatische Klassifikation, die mehr fir
den Mediziner von Interesse ist, wiirde die versehiedenen Gewohn-
heitsstorungen der Stimme und Sprache auf ganz verschiedene Ab-
teilungen des gesamten Gebietes der Stimm- und  Sprachstorungen
verteilen. .

Wir werden hier besser tun, uns bei der registrierenden Ubersicht
auf die dtiologisch zusammen gehirigen habituellen Stimm-
und Sprachstorungen zu stiitzen.

Ich unterscheide folgende Arten fehlerhafter Stimm- und Sprach-
gewohnheiten, die ich unter dem Namen ,,Synethesien® zusammenfasse:
I. Solche, die entstehen infolge 1. Nichterlernens (per disciplinam aut
apperceptionem deficientem, letzteres z. B. bei Idioten und Imbezillen) oder 2.
infolge Vergessens (per oblivionem), d. h. Vergessens friiher vorhandener Be-
wvgungm'nrstvllung(-n. Beide Erscheinungen kann man  als LAmeletesien™
schlechte Gewohnheiten aus Fahrlissigkeit, Unaufmerksamkeit, bezeichnen.

1) Berl. klin. Wochenschr. 1913. Nr. 26.
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II. Synethesien entstehen ferner 1. durch Erlernen falscher Gewohn -
heiten (per disciplinam falsam), 2. infolge Zwangsnachahmung, 3. durch
anfangs absichtliches Entstellen der Sprache, z B. um etwas besonderes
7zt erreichen, etwas zu priistieren, zu  markieren oder auch, um schwerere
ardere Fehler zu vermeiden.  Ieh nenne diese Erscheinungen ,,Prospoésien*.
Diese Storungen (I1. 1, 2, 3) kénnen wir unter der Gesamtbezeichnung ., A melien*
zusammenfassen, ein Ausdruck, den Ziehen zuerst gebrauchte und mit dem er
alle durch Gewohnheit entstandene Sprechfehler bezeichnet.  Das mochte ich
vermeiden und die Ameletesien (oben unter I genannt) von den Amelien
trennen.

Die unter 1 genannten  Storungen  konnen  sowohl als Dysarthrien
(Artikulationsfehler) wie als Dysphasien (Diktionsstérungen) vorkommen.

Die unter die einzelnen Gruppen fallenden Storungen zihle ich hier nur
kurz auf, eine groBere Anzahl derselben haben wir ja im Laufe der Auseinander-
setzung kennen gelernt:

I, 1 zeigt anfangs jedes kleine Kind, da es anfangs alalisch, sprachlos,
cine ganze Zeit auch paralalisch, hypolalisch, besonders aber schwerfillig, brady-
lalisch ist.  Erst wenn auch in spiiterer Zeit die Laute nicht erlernt werden kénnen,
die sonst um diese Zeit sich entwickeln, handelt es sich um wirkliche fehlerhafte
Gewohnheiten.  Meist werden dann andere, leichtere Laute, die entweder ihn-
lich klingen (akustische Paralalie) oder an gleicher Stelle im Artikulationsorgan
gebildet werden (topische Paralalie), eingesetzt. Hier zeigt sich die ganze Klasse
siimtlicher Paralalien: Paragamacismus (anstatt k und g wird t und d gesprochen),
aralambdacismus  (anstatt 1 wird meist n oder auch ng ecingesetzt) usw. Es
gehort dahin auch das Nichterlernen des gehauchten Vokaleinsatzes.
(Man vergleiche oben die Darstellung des Sprachfehlers, welchen das Kind bei der
wendischen Amme erlernt hat.) Man konnte diese Erscheinung als ,Adasynie™
bezeichnen.

Zu 1, 2 gehoren alle habituellen Stimmlahmungen, ferner das unter dieselbe
Gruppe fallende Flisstern usw., auch das allgemeine Stammeln, was sich ja meist
bei Imbezillen vorfindet.

II, 1 umfaBBt siimtliche Amelien, a) literale Amelie; dabei werden cinzelne
Laute gewohnheitsgemiil3 falsch gesprochen (Sigmatismus interdentalis, lateralis,
nasalis ete.). b) Amelien des gesamten Sprachklanges, des Timbres der
Sprache (Rhinolalin aperta und clausa functionalis); ¢) Amelien in der Be-
wegung cinzelner Teile des Sprechorganismus: falsche Atmung, Stridor
inspirvatorius, falsche Stimmbildung (inspiratorische Stimme) entweder in der
Lallperiode gelernt und dort schwere Storungen machend oder auch spiiter aus
Spielerei nachahmend versucht).  Die bei fehlerhafter, besonders bei iibertriehener
Gesangsiibung entstehenden Phonasthenien, die phthongischen A meliengehoren
cbenfalls hierher; besonders wenn sie mit starken Mitbewegungen verbunden sind,
zeigen sie ihre gewohnheitsmiiBige krampfartige Erscheinung.  Ebenso gehéren hier-
her die Fehler, welche aus abnormen Mutationserscheinungen entstehen,
so die persistierte Fistelstimme, die perverse Mutation u. a. m.

Zu 11, 2 gehoren manche Iille von Stottern und wenn man die Autoimitation
nach der vorher erirterten Entstehungsweise als wesentlich bei der Entwickelung
des Ubels ansicht, gehoren wohl die meisten Iille von sogenanntem ,,genuinen*
Stottern dazu.
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Zu den ,Prospoésien”, den absichtlichen Verzerrungen und Entstellungen
der Sprache (man kann sic auch Hyperbolien nennen, wenn sie eine Ubertreibung
der fraglichen Erscheinungen zum Ziel haben, und Hypobolien, wenn sie eine
iibertriebene Herabminderung  bezwecken) gehoren alle die Irscheinungen, die
anfangs absichtlich jene Entstellungen herbeizufithren suchen und die dann zu
zwingenden Gewolnheiten werden.  So die seltsame iibertrichene Artikulation
in der Umgangssprache der Schauspicler; das Niiseln der (fardeleutnants, Stutzer,
und merkwiirdigerweise auch der Pastoren (Joseph Frank sagt von ihnen:
humilitatis gratia nasillitatem affectant*); ferner das freiwillige Fliistern,
das wir kennen gelernt haben, und das die stotternden Kinder bevorzugen, weil
sie das stiirkere Ubel, das Stottern, vermeiden wollen u. a. m.

Von den Dysphasien, die auf fehlerhafte Gewdhnung zuriickzu-
fithren sind, nenne ich nur die schon erwiihnten Embolophrasien. Dahin gehort
aber auch die besonders fitr die Umgebung oft recht hiiBliche (iewohnheit, den
Mitmenschen alle Worte zu verdrehen, so dafl ein komischer Effekt nach Meinung
des Ubeltiiters entsteht, ferner die Sucht bei ernsten Sachen iihnlich klingende
oder wenigstens mit ihnen in irgend einem Zusammenhang stehende scherzhafte
einzufiigen und sie an Stelle der ernsten Worte zu setzen.  Der unter dieser Ge-
wohnheit Stehende lift sie selbst bei den ernstesten Umstiinden nicht.  Ein
Schulkamerad, der mit mir in der Pein des Abituriums zusammen war, zihlte
als Feiertage der stillen Woche auf: Blauer Montag, Griin-Donnerstag, Kar-
Ireitag.

Aus der Zusammenstellung wie aus der gesamten vorliegenden
Arbeit ergibt sich, daf eine erstaunlich grofie Anzahl von Stimm-
und  Sprachstorungen dtiologisch auf fehlerhafte Gewohnheit, mehr-
fach sogar auf fehlerhafte Ubung und die mannigfachen Uberginge
zwischen fehlerhafter Gewohnung und fehlerhafter Uhung suriick-
zufithren ist.

s ergibt sich ferner, daff eine sorgfiltige Unterscheidung und
richtige Benenmung der Tatsachen nicht nur fiir die Krkennung der
Atiologie, nicht nur fiir die Therapie, sondern auch fiir die Prophylaxe
und Hygiene jener Stimm- und Sprachstorungen von entscheidender
Wichtigkeit ist. s ergibt sich ferner, daf eine moglichst scharfe
Trennung der Begriffe Gewohnung und Uhung (resp. (tewohnheit
und Fertigkeit) nicht nur im érztlichen Interesse liegt, sondern auch
dem Psychologen wichtig sein muf, welcher fiir seine eigenen Begriffs-
bestimmungen und Deduktionen Vorteil aus den klinischen K-
fahrungen zu ziehen versucht.

Auf viele Beziehungen zu anderen Fragen, so zu den mannigfachen
Frscheinungen der Nachahmung und der Aufmerksamkeit in ihren
Jusammenhingen mit Gewdhnung, Gewohnheit, Ubung und Fertig-
keit, vor allem auf dhnliche Hrfahrungen bei den anderen Arten der
Sprache (Sprache im weitesten Sinne des Wortes), der (tebirden-
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sprache, Tongprache der Musik, resp. bei den Storungen derselben,
der Mimopathie und Melodo-, resp. Phonopathie, konnte ich bei dem
an sich schon groffen Umfange des Themas nicht cingehen.

Der hier mitgeteilte Stoff und seine Anordnung erforderte bereits
ordBere Arbeit, als ich vorausschen kounte. Das Material ist sehr
groB, eine Auswahl aus ihm zu treffen, die besonders die psychologischen
Momente beleuchtete, ohne zu weit abseits zu fithren, war niecht immer
ganz leicht.

DaB eine Reihe von psychologisch bemerkenswerten Tatsachen
zur Charakteristik der verschiedenen Arten der Gewohnheiten, der Nach-
ahmung u. a. m., sich ergeben hat, scheint mir zweifellos.  Kbenso
weiB ich aus der Durchsicht meiner Materialien, daf sich aus den
Betrachtungen zahlreicher habitueller Mimopathien und habitueller
Melodo- resp. Phonopathien noch recht viele weitere Differenzierungen
ergeben wiirden.

Teh mochte mir als Erfolg meiner Arbeit wohl wiinschen, daf
den in ihr gegebenen und von mir  gewiimschten Definitionen
und Erwiigungen entsprechend auch diese und andere Stoérungen zur
Klirung der Begriffsunterscheidung von Gewdhnung und Ubung,
(tewohnheit und Fertigkeit untersucht wiirden. Dag FKrgebnis wird
der Miihe sicher wert sein.
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